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Ч
еловечество стоит на пороге величай-

ших перемен  — именно сейчас, бук-

вально у  нас на  глазах приоткрывается 

завеса над тайнами, не  дававшими лю-

дям покоя на  протяжении всей истории 

существования человеческого сообще-

ства. На  свет выходит Истина, которую 

люди так долго искали, Истина о проис-

хождении Мира и  человечества, Истина 

об  устройстве человеческого организма, 

истина о  взаимодействии всего живого 

на Земле.

И первый шаг к познанию этой Исти-

ны помогает сделать наука нового време-

ни — Информационная медицина, наука, 

в основе которой лежит Информационно-

энергетическое Учение.

Результаты исследований, проводи-

мых на протяжении нескольких деся-

тилетий доктором медицины, профес-

сором С. С.  Коноваловым, неоспоримо 

подтверждают первичность информации, 

рождающей все элементы живой мате-



рии, и возможность глубокого, гармонич-

ного взаимодействия с этой информаци-

ей, по сути определяющей все жизненные 

процессы.

В этой книге содержатся уникальные 

сведения, которые нигде и никогда ранее 

не публиковались: вехи истории развития 

Информационной медицины, основные 

положения и принципы этой новой нау-

ки; данные научных экспериментов о том, 

каким образом информационные поля 

взаимодействуют с  живыми клетками 

и  какие молекулы участвуют в  противо-

раковой защите организма; авторитет-

ные отзывы ученых о методе профессора 

С. С. Коновалова и множество искренних 

и жизнеутверждающих писем пациентов-

студентов Доктора.





Предисловие
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Н
а протяжении всей истории цивилизации че-

ловек постоянно стремился познать не только 

окружающий его мир, но  и  себя, свою роль и  свое 

место в  этом мире. Он часто смотрел на  звездное 

небо и, пристально вглядываясь в его бесконечные 

просторы, пытался понять: кто он в этом бесконеч-

ном и  завораживающем сиянии звезд? Песчинка, 

случайно рожденная на этой Планете, или дитя Ве-

ликого Разума, Бога?

Ничто не  мешает нам предположить, что изна-

чальное состояние человека было более совершен-

но, нежели то, которое мы наблюдаем в настоящее 

время. Это не  был «добрый дикарь» Ж.-Ж.  Руссо, 

но и нет необходимости предполагать вообще какое-

то зверское изначальное состояние, человек не был 

и неандертальцем. Вовсе не обязательно допускать 

«войну всех против всех» в качестве изначального со-

стояния совместной жизни людей. Естественно по-

лагать, что изначальное состояние человека — это 

совершенство, в том числе и совершенное состояние 

его физического тела. Истина нашего организма — 

это здоровье. Следовательно, совершенное состоя-

ние было здоровьем.

Ссылки на ближайшее к нам историческое вре-

мя вовсе не  опровергают этого тезиса, ведь свиде-

тельства и память не могут простираться достаточно 

глубоко в прошлое. Данные же современной биоло-

гической и медицинской науки неопровержимо по-
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казывают, что организм человека обладает огром-

ными ресурсами для поддержания такого истинного 

состояния физического тела человека.

Трудность состоит в  том, чтобы найти причину 

отклонения от  такого истинного состояния чело-

века. Если обратиться к  той коллективной памяти 

человечества, которая зафиксирована в  религиях 

и  метафизических доктринах прошлого, то можно 

заметить, что такой момент поворота от  здоровья, 

от совершенного состояния человека к ущербному 

часто назывался убийством. Если мы считаем обра-

зы религий фантастическими, то эта мысль, несо-

мненно, истинна.

С убийством входят в  мир несчастье и  болезнь. 

Краткость жизни и старение. По мере развития ци-

вилизации, результатом которой стало насильствен-

ное подчинение огромных ресурсов Планеты своим 

прихотям, человек усвоил для себя одно жесткое 

и жестокое правило: миром правит сила, благодаря 

которой можно подчинить себе все на Земле! И с это-

го момента даже с именем Бога и во имя Бога он, че-

ловек, стал подчинять себе и природу, и целые на-

роды.

Но насилие порождает насилие, и установке «на-

силия над природой» соответствует с очевидностью 

и насилие во внутреннем устройстве людских сооб-

ществ. Это только кажется, что социум обязатель-

но должен базироваться на насилии. Таковы факты 

истории, ее фактичность. И эта фактичность наси-

лия создает иллюзию необходимости, то есть раз это 

так есть, то так и должно быть. Вся история разви-

тия цивилизации — это кровавая история убийств 

человека человеком, унижения и уничтожения куль-

турного наследия и бесценных знаний, дарованных 
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Человечеству предшествующими поколениями лю-

дей. Думаю, многие помнят и  знают из  учебников 

истории уничтожение Александрийской библиотеки, 

великого наследия цивилизации майя и много дру-

гих подобных трагических событий.

Почему я начинаю книгу о медицине с этих строк? 

Да потому, что в конечном счете к сегодняшнему дню 

в нашем современном мире, вступившем во второе 

десятилетие XXI века, варварское отношение чело-

века к природе, к окружающим его людям, а значит 

и к самому себе, ничуть не изменилось. Да, делаются 

попытки сохранить природу со стороны многочис-

ленных организаций экологов, проводящих всевоз-

можные акции, в которые вовлекаются и политики, 

и  главы государств, и  международные политиче-

ские организации. Но, по сути, ничего не меняется. 

И  не  изменится до  тех пор, пока каждый человек 

и вся цивилизация в целом не осознают, что изме-

ниться должен сам человек. И не просто должен, он 

обязан стать тем, кем он был изначально. А это зна-

чит, надо возродить в нем его истинную суть — его 

вселенскую сущность и предназначение.

Необходимо осознать, что его, человека, нельзя 

свести ни к какому простому определению, он сло-

жен как сам мир, как сама Вселенная. В  нем пред-

ставлен состав Вселенной, несомненно, что и  ее 

строй также весь присутствует в нем. Потому и го-

ворится — познай самого себя, и ты познаешь мир.

И это нужно не только для того, чтобы улучшить 

экологическое состояние Планеты, чтобы свести 

к минимуму проявление агрессии и вражды, чтобы 

навсегда забыть о войнах и убийствах. Это нужно для 

того, чтобы человек забыл о боли и страданиях, свя-

занных с болезнью. Чтобы он утратил выработанную 
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тысячелетиями своей земной жизни, искусственно 

созданную им же способность болеть и стареть. Без 

понимания многомерности мира экологическая точ-

ка зрения бессильна в изменении глобальной ситуа-

ции. Информационный подход как раз дает глубину 

в понимании проблемы, если информацию понимать 

не только в плане физической теории, а как универ-

салию. Экологический подход — это ползучий эмпи-

ризм, и  теории здесь эмпирические, к  сожалению. 

Он сейчас скорее тормоз, чем прорыв.

История медицины тесно связана и переплетает-

ся с историей развития цивилизации и науки в це-

лом. И эта история напоминает нам о том, что вели-

чайшие умы, которыми гордится человечество (а это 

сотни и тысячи имен), создали возвышенную идею 

человека, или идею о величии человека как вселен-

ского существа. Эти ученые рассматривали челове-

ка как хранителя земного и вселенского начала, как 

мир, «созданный по образу и подобию Вселенной». 

Согласно этой точке зрения, человек — это не про-

сто тело, в котором сосредоточены все элементы фи-

зического мира Планеты. Человек — это огромный, 

неведомый и бесконечный МИР, который пребыва-

ет в физическом теле и полностью контролирует его 

деятельность.

Именно это определение является основой Ин-

формационной медицины, которая в свою очередь 

является практическим воплощением Информаци-

онно-энергетического Учения. Основным положени-

ем учения является следующее: физический мир — 

есть видимая, проявленная часть информационного 

мира. (См. книги Учения.)

Игнорирование, а нередко и грубое извращение 

сути Информационно-энергетического Учения как 



14

базовой основы Информационной медицины сводит 

все «благие» попытки медицины избавить человека 

от любой хронической болезни к нулю. А это «игно-

рирование» происходит только и исключительно из-

за отсутствия должных знаний — как у врачей, так 

и у самих людей, страдающих теми или иными хро-

ническими заболеваниями. Более того, отсутствие 

культуры здорового образа жизни и исторического 

опыта цивилизации по предотвращению возникно-

вения болезни приводят к  тому, что подавляющее 

большинство людей сводит борьбу с  болезнью ис-

ключительно к приему лекарственных препаратов, 

зачастую оказывающих пагубное воздействие на ор-

ганизм человека.

У людей сложилось твердое убеждение в том, что:

 ◆ у человека столько болезней, сколько диагно-

зов;

 ◆ больного лечит врач (лекарство);

 ◆ хроническая болезнь — необратимое патоло-

гическое состояние, которое неизлечимо;

 ◆ можно создать высокоспецифическое лекар-

ство, воздействующее на одну мишень, которое 

позволит устранить причину болезни.

Но все эти убеждения опровергает сам человек, 

имеющий опыт борьбы с болезнью с применением 

лекарственных препаратов. Если говорить кратко, то 

терапевтический эффект есть результат активного 

взаимодействия лекарства и организма. С одной сто-

роны, лекарство связывается со ВСЕМИ молекулами, 

к которым есть химическое сродство, нарушая при 

этом информационные потоки в организме и увели-

чивая риск возникновения побочных эффектов.
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С другой стороны, организм воздействует на ле-

карство через свойства внутренней среды. Лечеб-

ный эффект определяется состоянием рецептор-

ной, транспортной и  метаболической систем, что 

приводит к снижению эффективности лекарства. 

В дальнейшем я со своими коллегами более глубоко 

и подробно изложу механизмы антагонизма лекар-

ства и организма. А также расскажу, почему за по-

следние годы и десятилетия создание монофункци-

ональных лекарств терпит одну неудачу за другой.

Информационная медицина! Ее фундаменталь-

ной базой является Информационно-энергетиче-

ское Учение (ИэУ), основными положениями кото-

рого являются:

 ◆ физический мир есть проявленная часть Ин-

формационной Вселенной, которая создает 

Физический мир и  поддерживает его суще-

ствование;

 ◆ любой физический объект содержит инфор-

мационную составляющую (информационный 

объем), которая поддерживает его целостность 

взаимодействием с информационными струк-

турами (полями) Информационной Вселенной;

 ◆  естественным детектором информационных 

потоков Информационной Вселенной являет-

ся любая биологическая система;

 ◆  человек, в основном, — информационная сущ-

ность. Его физическое тело управляется и под-

держивается сложным многослойным инфор-

мационным каркасом;

 ◆  на физическом уровне информационные пото-

ки в организме реализуются через движение 


