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Эта книга — сборник небольших эссе 
об узнаваемых элементах японской исто-
рии и культуры, которые мы часто встре-
чаем в аниме, манге и играх, написанный 
человеком, который точно также, как и вы, 

увлекается японской поп-культурой.
Часто та или иная историческая и куль-

турная отсылка появляется не просто 
в качестве приятной пасхалки, а для того, 
чтобы продвинуть сюжет, дополнить исто-
рию или подчеркнуть какие-то важные 
моменты биографии персонажа. Поэтому 
цель этой книги в том, чтобы помочь чи-
тателю ориентироваться в исторических 
личностях, элементах дизайна, повторя-
ющихся символах, а также самостоятель-
но интерпретировать их, когда в следую-

щий раз они встретятся ему на экране или 
на страницах манги.
Кроме того, в книге мы рассмотрим 

значимые аспекты синтоизма, японской 
мифологии, проанализируем некоторые 
элементы одежды и аксессуаров, а также 
уделим внимание символике цвета, и всё 
это — на примерах из аниме, манги и игр.
Надеюсь, в каждой главе вас будет 

ждать приятная радость узнавания!В
В

Е
Д

Е
Н

И
Е



ЭЛЕМЕНТЫ ОДЕЖДЫ, 
АКСЕССУАРЫ 
И АРТЕФАКТЫ

В этом разделе мы рассмотрим 
некоторые элементы дизайна 
одежды и аксессуаров персонажей, 
встречающиеся в аниме и манге 
в качестве отсылок к истории героя, 
либо в качестве тропа1.

1 Стереотипный персонаж, сюжетный ход, либо элемент дизайна. 
Тропы помогают зрителю быстрее погружаться в происходящее на экра-
не, понимать мотивацию персонажей, предугадывать дальнейшие собы-
тия. Иногда тропы деконструируются, то есть ожидания зрителя от ис-
пользования автором того или иного тропа намеренно обманываются.



ТАСУКИ
В этой главе мы поговорим о лентах, 
которые вы замечали на совершенно 
разных персонажах: от крестьян 
до самураев. Зачем они нужны 
и почему так универсальны?

Tасуки (яп. 襷) — это 
тканевые (чаще всего хлоп-
ковые) ленты, пересекаю-

щиеся на спине и использу-
ющиеся для подвязывания 
рукавов кимоно. Их носили 
люди всевозможных профес-
сий, предполагающих рабо-
ту руками: от ремесленников 
до художников. В XVII веке, 
с разрастанием и развити-
ем городов, тасуки стали ис-
пользоваться повсеместно, 
так как у работающих людей 
не было возможности менять 
свои кимоно каждый день, 
в то время как заправить ру-
кава — лучший и самый до-
ступный способ сохранить их 
в относительной чистоте.

Самураи тоже носили та-
суки в повседневной жиз-
ни, например, во время тре-
нировок стрельбы из лука, 
чтобы рукава кимоно не ме-
шали манёврам. Пожалуй, 
именно с самураями сегод-
ня чаще всего ассоциирует-
ся ношение тасуки, так как 
их использовали актёры, 

игравшие самураев в теа-
тре Кабуки1. Вернее, в ка-
честве элемента костюма 

1 Один из основных традицион-
ных японских театров, включаю-
щий в себя танцы, пение и само 
театральное представление. От 
дру гого известнейшего театра — 
театра Но, Кабуки отличался тем, 
что предназначался для более 
ши рокой аудитории, в то время 
как театр Но был ориентирован 
на аристократию, а также тем, что 
в театре Кабуки, в отличие от теа-
тра Но, не использовались маски.

Даниелла Гильметдинова
Японские символы: путеводитель по аниме, манге и играм
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использовались ниотасуки 

(яп. 仁王襷) — гиперболизи-
рованная скрученная вер-
сия обычного тасуки и эта 
деталь ярче других отпе-
чаталась в памяти людей. 
Театр вообще предполагает 
более утрированные обра-
зы, которые хорошо видны 

со сцены, однако в Кабуки 
есть отдельный стиль ис-
полнения под названием 

арагото (яп. 荒事) с преуве-
личенно ярким гримом ку-
мадори (яп. 隈取) и круп-
ными элементами в одежде. 
Ниотасуки как раз относит-
ся к этому направлению. 

Гиперболизированный тасу-
ки как бы  подчёркивает силу 
и мощь воина, нося щего 
его. Кстати, слово «ниота-
суки» происходит от назва-
ния двух божеств Нио (яп. 
仁王) — грозных хранителей 
Будды, обычно устанавли-
ваемых на входе в японские 
храмы для защиты от злых 
 духов. Ниотасуки, таким 

 образом, как бы несёт отпе-
чаток яростной мощи этих 

божеств и передаёт её сво-
ему хозяину.
Также тасуки использо-

вался в среде  босодзоку. 
Босодзоку (яп. 暴走族) — это 
японская полукриминальная 
байкерская субкуль тура, по-
явившаяся в 70-е годы про-
шлого века. У банд босодзоку 
была высокая степень орга-
низованности с униформой 
и членскими взносами, а не-
которые выходцы из банд 
поднимались по иерархиче-
ской лестнице преступного 
мира Японии и становились 
частью якудза. Считалось, 
что первые члены босодзоку 
были бывшими камикадзе, 
искавшими в мирной жизни 
острых ощущений. Костюмы 

членов босодзоку — ток-
кофуку (яп. 特攻服) — дей-
ствительно напоминали во-
енную форму времён Второй 
мировой войны, а именно, 
форму камикадзе — это 
 бы ли комбинезоны с симво-
ликой банд, а также некото-
рые другие атрибуты  вроде 
повязки на лоб хатимаки 

Даниелла Гильметдинова
Японские символы: путеводитель по аниме, манге и играм
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Актер Накамура Утаэмон из пьесы «Ёсицунэ 
Сэнбон Дзакура», или «Ёсицунэ и тысяча 
вишнёвых деревьев». Утагава Куниёси, 1847 год, 
Мемориальный театральный музей Цубоути при 
Университете Васэда.



(яп. 鉢巻) и, конечно же, та-
суки. При этом, ленты ис-
пользовался, скорее, как 
декоративный элемент, так 
как функционального смыс-
ла в тасуки не было — рука-
ва комбинезона или куртки 
в него заправить невозмож-

но. Поэтому ношение тасу-
ки имело скорее ритуальный 
характер, как способ пока-
зать свою решимость, на-
пример, перед масштабными 
драками.
Яркую  демонстрацию это-

го элемента именно в кру-
гах босодзоку мы можем 

наблюдать в манге и ани-
ме «Токийские мстители». 

Главные герои, члены од-
ной из группировок, ино-
гда надевают тасуки поверх 
своей униформы. При этом, 

они используют эти ленты 

не для удобства, а как важ-

ный культурный атрибут, 
романтизирующий их 
об раз в собственных 
глазах. В «Токийских 
мстителях» тасуки 
используется героя-

©
 P

ic
tu

re
 P

a
rt

n
er

s/
S
h
u
tt

er
st

o
ck

.c
o
m

Статуи Нио.
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ми, как символ решимости 
сражаться до последнего 
в тех ситуациях, когда став-
ки особенно высоки, либо, 
когда происходящее имеет 
особый смысл для персона-
жей. При этом, стоит отме-
тить, что тасуки надевают 
только капитаны и замести-
тели капитанов отрядов вну-
три банды. Поэтому, в дан-
ном случае, можно считать 
повязанный поверх уни-
формы тасуки — указанием 

на статус героя и его место 
в иерархии.
Персонажи аниме тоже 

находят тасуки практиче-
ское применение. Например, 
Тихиро из «Унесённых приз-
 раками» носит тасуки по 
прямому назначению — что-
бы не мочить рукава кимо-
но, работая в бане.
Ниотасуки носят, нап ри -

мер, персонажи  Gen shin Im-

pact Аратаки Итто и Ёимия. 
Первый отличается своей 
дерзостью и взрывным 

хулиганским характе-
ром, а также выступает 
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предводителем собственной 
банды, что отсылает нас 
к культуре босодзоку. Кроме 
ниотасуки, у Итто также есть 
некоторые элементы красно-
го кумадори на лице и теле. 
Кстати, такие же красные ли-

нии мы видим и у Джирайи1 

из аниме и манги «Наруто», 

чей  образ практически це-

1 Интересно, что волосы Джи-
райи также представляют собой 
элемент стиля арагото. Такой па-
рик используется в танцевальных 
пьесах сёсагото (яп. 所作事).

Тихиро носит тасуки, чтобы было удобно 
выполнять работу в бане. Кадр из аниме 
«Унесенные призраками», реж. Хаяо Миядзаки, 
2001 год, студия Ghibli.

Даниелла Гильметдинова
Японские символы: путеводитель по аниме, манге и играм
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ликом заимствует особенно-
сти костюма самураев в сти-
ле арагото. 
Ниотасуки Ёимии подчёр-

кивает её живость и весёлый 
нрав, а также огненную сти-
хию. При этом, интересно, 

что ниотасуки этой героини 
представляет собой просто 
аксессуар, так как от него 
в её наряде остался только 
большой бант на  пояснице, 
а вот свой  правый рукав 
она подвязывает обычным 

В образе Джирайии множество самурайских 
элементов в стиле арагото. Кадр из аниме 
сериала «Наруто», 2002 год, студия Studio Pierrot.
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 белым тасуки, так как в этом 

есть не только символиче-
ская, но практическая не-
обходимость — она 
лучница и рукава 
могут сковывать её 
движения.

Ёимия из игры Genshin Impact, 2020 год, MiHoYo 
Limited.
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САРАСИ

В этой главе мы поговорим о таком 
элементе в дизайне персонажей, как 
бинты на животе или груди. Какое 
историческое значение они имеют 
и что хотят продемонстрировать 
авторы, включая эту деталь в облик 
своих героев?

Перед тем, как перей-
ти к сараси (яп. 晒し), скажем 

пару слов о харамаки (яп. 腹
巻). Харамаки— это часть са-
мурайских дос пехов, что-то 
вроде широкого пояса, за-
крывавшего живот и спину. 
Во времена Второй мировой 
войны более простая версия 
харамаки, уже далёкая от са-
мурайских доспехов, исполь-
зовалась солдатами в каче-
стве амулета — они получали 
его от своих матерей, сестёр 
и жён. Магическими свойства-
ми харамаки наделял ритуал, 
во время которого родствен-
ницы солдата просили мимо-

продящих женщин оставить 
стежок на поясе. Такие ха-
рамаки назывались сэннин-

бари (яп. 千人針) и исполь-
зовались в качестве оберега 
от пуль. Сейчас харамаки — 

это просто традиционный де-
коративный элемент одежды, 

который также часто приме-
няется в лечебных целях.
При чём же здесь бин-

ты? Дело в том, что более 
простой и дешёвой заме-
ной харамаки были обыч-
ные хлопковые бинты сара-
си, которыми можно было 
обвязать самое уязвимое ме-
сто — живот. Конечно, это 
не обес печивало полноцен-
ную за щиту, но тем не менее, 

ЭЛЕМЕНТЫ ОДЕЖДЫ, АКСЕССУАРЫ И АРТЕФАКТЫ
Сараси



их использовали, чтобы под-
держивать внутренние орга-
ны в случае глубоких ран. 
Со временем, бинты, обвя-
занные вокруг живота, нача-
ли ассоциироваться именно 
с самураями. Поэтому сей-
час, если отбросить быто-
вые ситуации использования 

бинтов, например, при бере-
менности или для кроссдрес-
синга, сараси в поп-культур-
ном представлении — это 
признак  хулигана или вои-
на. В Японии сараси — это 
своего рода троп — парень 
в расстёгнутой рубашке или 
самурай в распахнутом ки-
моно, из-под которых выгля-
дывает забинтованный торс.
Однако тропы не рожда-

ются просто так. Например, 
представители якудза и босо-
дзоку использовали эти бин-
ты, как  отличительный атри-
бут, заимствуя их у самураев. 
То есть, как и в случае с бе-
лыми лентами тасуки, ноше-
ние сараси подчёркивало их 
стойкость и силу.
Если мы говорим о жен-

ских персонажах, то они за-
частую носят сараси на гру-
ди, заменяя им нижнее 
бельё. Эта деталь в  данном 

случае выступает в качестве 
тропа. Сараси  стирает ген-
дерные условности, делая 
человека не мужчиной или 
женщиной, а воином, поэ-

Часть самурайского 
доспеха харамаки, конец 
XV — начало XVI века, 
Метрополитен-музей.

Даниелла Гильметдинова
Японские символы: путеводитель по аниме, манге и играм
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