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Вступление 

Молитва дарована нам свыше, ибо са-

мим Спасителем сказано: «Просите,  

и дано будет вам». И сказано Им же: «О чем 

ни попросите Отца во имя Мое, даст вам». 

Но пусть нам и дается то, о чем мы про-

сим, мы должны помнить, что молитва — 

это не средство, позволяющее нам завла-

деть желанным, а прежде всего  — знак 

нашей любви и путь к этой любви. Ведь 

если сердце не любит, тогда душа просто 

не сможет молиться, — а в сердце, рожда-

ющее молитву, любовь приходит как будто 

сама собой. И даже если порой мы чув-

ствуем, что наша любовь ослабела, молит-

ва способна вернуть ее, воспламенить, 

усилить — и даже воскресить.

«Ты же, когда молишься, войди в комна-

ту твою и, затворив дверь твою, помолись 

Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, 

видящий тайное, воздаст тебе явно», — так 


