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Введение

Речь в этой книге пойдет о многообразии гар-

моний нашего мира, о  порядке, которому он 

подчиняется, и  о геометрических формах, ко-

торые образуют основу жизни и бытия нашей 

планеты. Все, что можно узнать об этих фор-

мах из мифологии и религий разных народов, 

называется сакральной геометрией. Всю свою 

многовековую историю сакральная геометрия 

оказывала значительное влияние на мировоз-

зрение и мистические переживания человече-

ства. Во многом эта область человеческого зна-

ния может послужить ключом к  пониманию 

тайн Вселенной.

Геометрия, одна из точнейших математиче-

ских наук, и сама по себе основывается на бес-

конечном многообразии природных форм. Эле-

менты геометрических фигур можно встретить 

повсюду: в  форме цветов, в  изгибах раковин, 

в  пчелиных сотах и  линиях горных массивов. 

Более того, само человеческое тело включает 

в себя геометрические элементы.
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Понятие сакральной геометрии вы найдете 

в  культуре, религии, философии и  мистиче-

ских учениях разных стран. Знания из этой 

научной сферы используются в театральных 

действах и музыке, в архитектуре и живопи-

си. В наши дни фигуры сакральной геометрии 

можно встретить даже в  дизайне интерье-

ров. Эта отрасль хранит в  себе ключ к  гар-

монии, а потому ее тайны бесконечно притя-

гивают и завораживают человека.

Сакральная геометрия так увлекательна, что 

интригует мистиков и оккультистов на протяже-

нии многих веков. Эта область знаний сродни му-

зыке: ее чувствуют и понимают во многих уголках 

земного шара, она объединяет народы благодаря 

своей красоте и нерушимой соразмерности.

Основа сакральной геометрии — убеждение 

в том, что линии, узоры и геометрические формы 

несут в себе некий тайный смысл, являясь по сути 

священными символами, отражающими план тво-

рения и внутреннюю гармонию Мироздания. Эти 

символы используются, чтобы в зашифрованном 

виде передавать тайный смысл мистических уче-

ний, и по сути являются ключом для доступа к ар-

хаичным и метафизическим знаниям.

Первые упоминания о сакральной геометрии 

можно обнаружить в древних культурах Месопота-

мии и Египта, где ею пользовались при строитель-

стве культовых зданий и создании произведений 
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искусства. Один из наиболее ранних примеров 

применения сакральной геометрии в архитекту-

ре — пирамиды Гизы, в которых отражено мно-

жество универсальных математических законов. 

Например, именно там впервые был обнаружен 

Цветок жизни, ныне один из самых известных са-

кральных символов.

В Древней Греции сакральная геометрия уже 

признавалась самостоятельной наукой. Антич-

ные ученые изучали основные принципы красо-

ты и гармонии, выраженные в геометрических 

формах и пропорциях. Один из самых известных 

философов и мистиков, изучавших сакральную 

геометрию, — Пифагор Самосский, хорошо зна-

комый каждому школьнику как автор теоремы, 

названной его именем. 

В пифагорейской философской системе гео-

метрия обозначалась как рациональный способ 

познания Бога, природы и человека. Пифагор по-

лагал, что геометрические формы имеют боже-

ственное происхождение, а потому могут исполь-

зоваться для понимания основных принципов 

строения Вселенной. Теорема Пифагора, осно-

ванная на свойствах прямоугольных треугольни-

ков, нашла применение в математике и технике. 

Интересно, что пифагорейская школа оберегала 

познания о сакральной геометрии от широких 

масс — доступ к ним имел только узкий круг по-

священных.

На протяжении известной нам мировой исто-

рии сакральная геометрия служила основой для 
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формирования религиозных, философских и ду-

ховных верований человечества. Она оказала су-

щественное влияние на традиции разных куль-

тур — от античности до буддизма, от христианства 

до ислама.

Разумеется, влияние сакральной геометрии 

не ограничивается древними временами и 

присущими им культурными традициями. 

И  в наши дни она используется, к  примеру, 

в духовных и метафизических практиках, та-

ких как медитации и энергетическое исцеле-

ние. В эзотерических кругах распространено 

мнение, что при работе с этими сакральны-

ми формами можно получить более чет-

кое представление о божественном разуме, 

управляющем всеми видами творения.

На протяжении мировой истории люди поль-

зовались сакральной геометрией для передачи 

духовных и религиозных учений. Дело в том, что 

линии, узоры и геометрические символы создают 

визуальный язык, который легко понять и истол-

ковать каждому, кто исповедует одну религию или 

придерживается общих философских воззрений.

Не менее важной была роль сакральной гео-

метрии в оккультных учениях и связанном с ними 

символизме. Оккультное изучение скрытых или 

зашифрованных знаний с глубокой древности 
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было плотно связано с сакральными геометри-

ческими символами. 

Так алхимия использует их для обозначения 

планет, элементов, металлов, процессов и эта-

пов трансформации веществ. Алхимики издавна 

пользовались геометрическими символами как 

ключами, способными раскрыть многие тайны 

Мироздания.

Математик и  астроном Иоганн Кеплер уже 

в конце XVI столетия отметил гармоничные, 

геометрически точные параметры Вселен-

ной. Используя идеи античного философа 

Аристокла, он создал модель Солнечной си-

стемы в  виде комплекса правильных мно-

гогранников. Вообще астрономы Средне-

вековья старались найти доказательства 

тому, что Бог-Творец создавал мир с  помо-

щью принципов геометрии. Наиболее вы-

разительными проявлениями теории боже-

ственной геометрии могут служить золотое 

сечение, числовой ряд Фибоначчи, число пи 

и другие символы, которые мы с вами рас-

смотрим в этой книге.

Проходили века, эзотерика продолжала раз-

виваться, круг посвященных в  тайны Вселен-

ной становился все шире. В результате к началу  

XX века сакральная геометрия перестала быть 
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знанием для избранных — миру открылись мно-

гие ее секреты. При этом древняя сфера научных 

знаний не только не утратила своей актуальности, 

но приобрела популярность как инструмент для 

личностного и духовного развития.

Теоретические сведения в очередной раз пе-

решли в  практическую плоскость. Например, 

принципы сакральной геометрии используются 

в практиках медитации. Это помогает человеку 

сосредоточить свой ум и осознать более глубокие 

аспекты своей личности. Одновременно в процессе 

медитации можно обрести внутреннюю гармонию 

и чувство сопричастности силам Мироздания.

Методики сакральной геометрии позволя-

ют использовать ее в лечебных целях — там, где 

не может помочь традиционная медицина. Дей-

ствие ее законов позволяет сбалансировать и гар-

монизировать энергетические системы организма 

и, как следствие, помочь эмоциональному, духов-

ному и физическому исцелению больного.

В области искусства и дизайна сакральная гео-

метрия выступает в качестве мощного источника 

вдохновения. Основываясь на ее принципах, твор-

ческие люди не просто находят сложные и эстети-

чески совершенные решения, — они создают про-

изведения, которые отражают основополагающие 

законы Вселенной. 

Если вы решите изучать сакральную геоме-

трию, она поможет вам понять основные законы 

Мироздания и ваше личное место внутри него. Вы 

сможете убедиться в том, что все в мире связано 
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между собой, осознаете основные законы приро-

ды и принципы гармонии и порядка, на которых 

строится существование Вселенной.

Многие столетия тайны сакральной геоме-

трии занимали умы мистиков, философов и всех, 

кто желал познать древнюю мудрость. В тради-

циях и культуре разных стран эта область зна-

ний служила для передачи духовной и религи-

озной мудрости предков. Однако главная ее сила 

заключена в способности раскрывать личност-

ный потенциал человека, помогая его внутренней 

трансформации и духовному росту.

В  наши дни сакральная геометрия все так 

же популярна, как и в глубокой древности, 

она все еще является удивительным по-

мощником в личностном и духовном росте, 

исцелении от различных недугов, а  также 

используется в  качестве стимула для соз-

дания произведений культуры и искусства.

Любая точка, линия, фигура имеют в сакраль-

ной геометрии собственное значение, свой духов-

ный и философский смысл, поняв который, вы 

не только познаете себя, но и постигнете тайны 

Вселенной. А научившись использовать их, вы 

сможете создавать свой собственный мир, ме-

нять не только внутреннее, но и внешнее про-

странство в соответствии с законами гармонии. 
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Уникальность сакральной геометрии состоит в том, 

что ее формы не статичны, они плавно перетека-

ют из одной в другую точно так же, как наши эмо-

ции, мысли и развивающееся сознание.

Включив эти древние символы в  вашу по-

вседневную жизнь, вы сможете подключиться 

к  высшему разуму, управляющему Вселенной, 

и полностью осознать свое место в ней. Изучение 

сакральной геометрии приведет вас к более глу-

бокому ощущению взаимосвязанности всех ве-

щей и явлений, позволит вам гармонично соеди-

ниться с окружающим вас миром. Ключ к тайнам 

Мироздания и человеческой личности окажется 

у вас в руках. Не бойтесь же открыть эту дверь 

и  войти в  мир новых знаний. В  добрый путь!



Часть 1.  
 

ПРОСТЕЙШИЕ 
СИМВОЛЫ 

САКРАЛЬНОЙ 
ГЕОМЕТРИИ


