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ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÈ

ß 
õî÷ó ïîáëàãîäàðèòü âñåõ, êòî ïîìîãàë ðàáîòàòü 
íàä êíèãîé. Ïåòåð Øïàéåð ñîáðàë ìîè ëåê-
öèè íà òåìó ñìåðòè è ïåðåðîæäåíèÿ è åùå â 
1991 ãîäó ïåðåäàë ìíå èõ ïîëíûé òåêñò. Â 1993 

Àñòðèä Ïóàéå èç Ãðàöà óäàëîñü ñîñòàâèòü áîëåå êðàòêèé 
äàéäæåñò ýòèõ ïîó÷åíèé, íî òîëüêî ïîñëå 2005 ãîäà ïî-
äîøëî âðåìÿ ñîñðåäîòî÷èòüñÿ íà ëèòåðàòóðíîé ðàáîòå 
ñ íèìè. Ïåðâîíà÷àëüíàÿ èíôîðìàöèÿ áûëà ïîäêðåïëå-
íà îòâåòàìè íà ìíîãî÷èñëåííûå âîïðîñû, êîòîðûå ìíå 
çàäàâàëè íà êóðñàõ ïõîâû; îïûòîì, ïîëó÷åííûì âî âðå-
ìÿ ñìåðòè ó÷åíèêîâ; è ìîèì ñîáñòâåííûì íåñ÷àñòíûì 
ñëó÷àåì ñ ïàðàøþòîì.

Ìîÿ Êàòè, ÷åé âêëàä åñòü âî âñåõ íàøèõ óñïåõàõ, 
äâà äåñÿòèëåòèÿ ïîìîãàëà â ïîäãîòîâêå ýòîé êíèãè. 
Ìèõàýëü Ôóêñ, Ïèò è Ìàéêå Âàéãåëüòû ïîääåðæèâàëè 
íàñ ïîñëåäíèå ïÿòü ëåò. Çà ïðîôåññèîíàëüíûå ðèñóí-
êè è ãðàôèêó ìû äîëæíû ïîáëàãîäàðèòü Ìàéêó Áëàó-
åíøòàéíåð. À ïîäðîáíûé ãëîññàðèé â î÷åðåäíîé ðàç 
òùàòåëüíî ñîñòàâèëè Ìàíôðåä Çåãåðñ, Äæèì Ðàéíãàíñ 
è Áóðêõàðä Øåðåð.



ÎË Å Í È Ä À Ë

Êàê îáû÷íî, î íàñ ñ ëþáîâüþ çàáîòèëèñü äðóçüÿ â Åâ-
ðîïà-öåíòðå, íà Ñàðäèíèè è â Ãðàöå, ÷òî ïîçâîëèëî êàæ-
äóþ ñåêóíäó èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàáîòû.

ß äóìàþ, ìíîãèå áóäóò áëàãîäàðíû âñåì ýòèì ëþäÿì 
òàê æå, êàê è ÿ.
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ÏÐÅÄÈÑËÎÂÈÅ 

È
íôîðìàöèÿ î òîì, ÷òî ìîÿ æåíà Õàííà áîëüíà 
ðàêîì ëåãêèõ, ñòàëà øîêîì äëÿ íàñ îáîèõ, íî 
âíóòðåííå ìû áûëè ñïîêîéíû. Ìû çíàëè, ÷òî 
æäàëî íàñ âïåðåäè (îñîáåííî åå). Ìû î÷åíü ëþ-

áèëè äðóã äðóãà, è åå óì îñòàâàëñÿ ïî-ïðåæíåìó îòêðû-
òûì. Íàèëó÷øèì îáðàçîì èñïîëüçîâàâ ïîñëåäíèå ìåñÿ-
öû æèçíè, ÷òîáû çàêîí÷èòü ñâîþ ðàáîòó, îíà ñîçíàòåëüíî 
ïîïðîùàëàñü ñî âñåìè äðóçüÿìè çà äåíü äî òîãî, êàê ïî-
òåðÿëà ðå÷ü. Õàííà óìåðëà äîñòîéíî, ñ óëûáêîé íà ãóáàõ.

Ñ 1968 ãîäà, êîãäà â Íåïàëå ìû îùóòèëè âäîõíîâå-
íèå, âñòðåòèâøèñü ñ ó÷åíèåì Áóääû, èñêóñíûå ó÷èòåëÿ 
ãîòîâèëè íàñ ïîìîãàòü òåì, êòî óìèðàåò, è ñàìèì ñåáå 
â ìèíóòû íàøåé ñîáñòâåííîé ñìåðòè. Êîãäà ýòîò ìîìåíò 
íàñòàë, ìîåé æåíå íå íóæíû áûëè íèêàêèå äîïîëíèòåëü-
íûå ïîó÷åíèÿ, îíà óâåðåííî ïðèìåíèëà ñîîòâåòñòâóþ-
ùóþ ìåäèòàöèþ. Òå, êòî áûë ñ íåé ðÿäîì, òîæå çíàëè, 
÷òî âàæíî â ïðîöåññå óìèðàíèÿ, è ïîòîìó ñìîãëè îáå-
ñïå÷èòü åå âñåì íåîáõîäèìûì, êàê ìîæíî ëó÷øå ïîääåð-
æàòü è ïðîâîäèòü ñ ëþáîâüþ.

Òðàóð ïî Õàííå âûãëÿäåë íå ñîâñåì îáû÷íî. Ïîñëå êî-
ðîòêîãî óåäèíåíèÿ ÿ âåðíóëñÿ ê ðàáîòå, ïîòîìó ÷òî çíàë, 
íàñêîëüêî åé òåïåðü ëó÷øå, ÷åì â áîëüíîì òåëå, è áûë 



ÎË Å Í È Ä À Ë

óâåðåí, ÷òî ìû âìåñòå ðàäîñòíî ïðîäîëæèì íàøó ðàáîòó 
â áóäóùèõ æèçíÿõ.

Ïîäãîòîâëåííûé â ðóñëå ïîæåëàíèé è ïåðåäà÷è íà-
øèõ ëàì, ñ ãîäàìè ÿ ñòàë ó÷èòåëåì, ýôôåêòèâíûì èìåí-
íî â òàêèå ðåøàþùèå ìîìåíòû æèçíè. Ñî âñå âîçðàñòàþ-
ùåé ðàäîñòüþ ÿ ïîñòîÿííî íàáëþäàþ, êàê ó÷åíèå Áóääû 
ïðèäàåò ñèëû íåóâåðåííûì ëþäÿì, íå çíàþùèì, ÷åãî 
îæèäàòü â êîíöå æèçíè.

Âñåõ, êòî çíàêîì ñ ïîó÷åíèÿìè î âíåâðåìåííîé ïðè-
ðîäå óìà, ñìåðòè è ïåðåðîæäåíèè è â îñîáåííîñòè 
ñ ïðàêòèêîé îñîçíàííîãî óìèðàíèÿ (ïõîâà), îáúåäèíÿåò 
îäíî: îíè áåç ñòðàõà ñìîòðÿò â áóäóùåå, äóìàþò î äðóãèõ 
è ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ýíåðãèè äëÿ ñâîåãî îêðóæåíèÿ. 
Îíè — ñïîêîéíûé öåíòð óðàãàíà, îáû÷íî îõâàòûâàþùå-
ãî ñåìüè ïåðåä ëèöîì ñìåðòè.

Ïóñòü ýòà êíèãà îñâîáîäèò ìíîãèõ ëþäåé îò ñòðàõà 
ñìåðòè è ïîìîæåò èì óæå ñåé÷àñ çàñåÿòü ñåìåíà îãðîì-
íîãî áóäóùåãî ñ÷àñòüÿ!

Ãëÿäÿ íà îçåðî è ãîðû â Åâðîïà-öåíòðå â èþëå 2010 
ãîäà, â ïîëå áëàãîñëîâåíèÿ Çàùèòíèöû Áåëûé Çîíò, 
â äåíü ×åðíîãî Ïëàùà,

Âàø Ëàìà Îëå
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ÖÈÊË ÆÈÇÍÈ 

Â
ñå íà÷èíàåòñÿ ñî âñòðå÷è ñàìîé áîëüøîé è ñà-
ìîé ìàëåíüêîé êëåòîê ÷åëîâåêà: ÿéöåêëåòêè ìà-
òåðè è îòöîâñêîãî ñïåðìàòîçîèäà. Èç èõ ñëèÿíèÿ 
â òå÷åíèå äåâÿòè ìåñÿöåâ âîçíèêàþò òðèëëèî-

íû êëåòîê, âîïëîùåííûå â äâóõñòàõ ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ. 
Ñïóñòÿ ìåñÿö ìû ïðåäñòàâëÿåì ñîáîé ñóùåñòâî äëèíîé 
îêîëî øåñòè ìèëëèìåòðîâ. Åùå ÷åðåç ÷åòûðå íåäåëè ïî-
ÿâëÿþòñÿ ðóêè, íîãè, êèñòè è ñòóïíè. Ïðîöåññ ðàçâè-
òèÿ ýìáðèîíà ïðîèñõîäèò íå òîëüêî çà ñ÷åò ðîñòà íîâûõ 
êëåòîê, íî è áëàãîäàðÿ ðàñïàäó óæå ñëîæèâøèõñÿ. ×òî-
áû ëàäîíè íå ïîëó÷èëèñü ïîõîæèìè íà ìàëåíüêèå âåñ-
ëà, ïåðåïîíêè ìåæäó ïàëüöàìè äîëæíû îòìåðåòü è îáå-
ñïå÷èòü èì âîçìîæíîñòü äâèãàòüñÿ îòäåëüíî äðóã îò äðó-
ãà. Ôîðìèðîâàíèå ãëàçíûõ ÿáëîê òîæå íå îáõîäèòñÿ áåç 
ñâîåãî ðîäà ñìåðòè, ïîñêîëüêó èç ïðîñòûõ óãëóáëåíèé 
íà êîæå îíè äîëæíû ýâîëþöèîíèðîâàòü â ñëîæíûå îð-
ãàíû ÷óâñòâ. Íå ðàñòâîðèñü êëåòî÷íûå ÿäðà â âîçíèê-
øåé ëèíçå, íàø âçãëÿä áûë áû çàòóìàíåí â ñàìîì ïðÿ-
ìîì ñìûñëå ñëîâà.

Â ìîçãå ïîíà÷àëó òîæå âîçíèêàåò èçáûòîê êëåòîê. 
Ïîçæå çà ñ÷åò äåãåíåðàöèè íåêîòîðûõ èç íèõ ïðîèñõî-
äèò äàëüíåéøåå ñîçäàíèå åãî îòäåëîâ. Íî ýòî îáíîâëåíèå 
íèêîãäà íå çàêàí÷èâàåòñÿ âîïðåêè áûòîâàâøåìó â 1990-õ 



12

ÎË Å Í È Ä À Ë

ìíåíèþ íåâðîëîãîâ è èññëåäîâàòåëåé ìîçãà î òîì, ÷òî 
ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà îí óæå íå ñïîñîáåí ðàçâèâàòüñÿ. Ñå-
ãîäíÿ ìû çíàåì, ÷òî ýòîò îðãàí àäàïòèðóåòñÿ ê íîâûì óñ-
ëîâèÿì äî ñòàðîñòè è â ñîñòîÿíèè êîìïåíñèðîâàòü äàæå 
ïîòåðþ öåëîãî ïîëóøàðèÿ1.

ÁÓÄÄÈÇÌ È ÍÀÓÊÀ

Ñîâðåìåííàÿ íàóêà ïîñòåïåííî îòêàçûâàåòñÿ îò âçãëÿ-
äà íà ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî êàê íà áèîõèìè÷åñêóþ 
ôàáðèêó. Ïåðâè÷íûé ïîñòóëàò î òîì, ÷òî óì ïðîèçâî-
äèòñÿ ìîçãîì, êàçàëñÿ î÷åâèäíûì, ïîñêîëüêó õîðîøî 
ñîãëàñîâûâàëñÿ ñ ìàòåðèàëèñòè÷åñêèì ìèðîâîççðåíèåì 
è èñòîðèåé åâðîïåéñêîé íàó÷íîé ìûñëè2. Ìîçã ñ÷èòàëè 
ìàøèíîé äëÿ îáðàáîòêè çíàíèé, îòâîäÿ ñîçíàíèþ ðîëü 
ïîáî÷íîé íàáëþäàòåëüíîé ôóíêöèè. Íî òàêîé ïîäõîä 
îñòàâëÿë ñëèøêîì ìíîãî áåëûõ ïÿòåí è íå îáúÿñíÿë ôóí-
äàìåíòàëüíîé çàãàäêè — ïî÷åìó óì îáëàäàåò êà÷åñòâàìè, 
íå ïðîÿâëÿþùèìèñÿ íè ó êàêèõ ìàòåðèàëüíûõ îáúåêòîâ. 

Â ïîñëåäíèå ãîäû, îäíàêî, ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ 
âñå äàëüøå óõîäÿò îò ýòîãî ñóãóáî ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî 
âçãëÿäà è ðàñøèðÿþò ãîðèçîíòû îïûòà çà ïðåäåëû íåé-
ðîáèîëîãèè. Äàííûå ìíîãèõ íàáëþäåíèé íåâîçìîæíî 
îáúÿñíèòü ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â öåíòðàëü-
íîé íåðâíîé ñèñòåìå, è ðàç çà ðàçîì èçó÷åíèå îêîëî-
ñìåðòíûõ ñîñòîÿíèé (ÎÑÑ) äîêàçûâàåò, ÷òî ÿðêèå ïåðå-
æèâàíèÿ ìîãóò âîçíèêàòü íåçàâèñèìî îò íåå. 

Сознание нельзя приписывать только мозгу — он 

скорее делает его возможным, чем производит. 

Ñðåäè ëþäåé, ïîáûâàâøèõ íà ãðàíè ñìåðòè, ïðè 
îïðîñå ìíîãèå óïîìèíàþò îùóùåíèå ïîêîÿ (90%), ñâåòà 
(77%) èëè âûõîäà èç òåëà3.



13

Öèêë æèçíè 

Ïîäîáíî êâàíòîâîé ôèçèêå, èññëåäîâàíèÿ ìîçãà ñå-
ãîäíÿ âûõîäÿò äàëåêî çà ðàìêè ïðåäñòàâëåíèé î òîì, 
÷òî ðåàëüíîñòü, êîòîðóþ ìîæíî èçìåðèòü èëè îùóòèòü 
ïîñðåäñòâîì îðãàíîâ ÷óâñòâ, — åäèíñòâåííàÿ. Ñîãëàñíî 
âûâîäàì ìíîãèõ ñîâðåìåííûõ ó÷åíûõ ÷åëîâå÷åñêîå âîñ-
ïðèÿòèå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì 
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Íàïðèìåð, êîãäà ìû ñ çàêðû-
òûìè ãëàçàìè âîîáðàæàåì çàêàò íà îêåàíå, ðàáîòà ïîëó-
øàðèé îñòàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè òàêîé æå, êàê åñëè áû ìû 
äåéñòâèòåëüíî åãî âèäåëè (ðàçíèöà — ëèøü â ïðîöåññå 
àêòèâèçàöèè îðãàíîâ ÷óâñòâ). Åñòü è ìíîæåñòâî äðóãèõ 
ôàêòîâ, óêàçûâàþùèõ íà òî, ÷òî ñîçíàíèå íå ïðîèçâî-
äèòñÿ ìîçãîì, à ÿâëÿåòñÿ íåîãðàíè÷åííûì âî âðåìåíè, 
ïðîñòðàíñòâå è ìåñòîïîëîæåíèè.

Ñ ïåðñïåêòèâû áóääèéñêîãî âçãëÿäà îñîáåííî óâëå-
êàòåëüíî íàáëþäàòü çà âñòðå÷åé íåéðîíàóê è êâàíòîâîé 
ôèçèêè. Íà ýòîì ïåðåñå÷åíèè ìíîãèå èäåè íà÷èíàþò 
çâó÷àòü â óíèñîí ó÷åíèþ Áóääû. È åñëè êëàññè÷åñêàÿ 
ôèçèêà ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè, 
òî êâàíòîâàÿ ìåõàíèêà è òåîðèÿ îòíîñèòåëüíîñòè ðàçðó-
øàþò ýòó êîíöåïöèþ4. Òàê æå êàê â áóääèçìå, çäåñü óò-
âåðæäàåòñÿ, ÷òî íåò íèêàêîãî ìèðà, îòäåëüíîãî îò íàáëþ-
äàòåëÿ, — èëè, ïî ñëîâàì Ýéíøòåéíà, «ðåàëüíîñòü — ýòî 
ïðîñòî èëëþçèÿ, õîòÿ è î÷åíü ñòîéêàÿ»5.

È êâàíòîâàÿ ôèçèêà, è áóääèçì ïðåîäîëåâàþò îãðàíè-
÷åííîñòü äóàëèñòè÷åñêèõ âçãëÿäîâ, èçáåãàþò êðàéíîñòåé 
«èëè-èëè», ïðåäïî÷èòàÿ èì «è òî è äðóãîå». Äâåíàäöàòü 
ñòîëåòèé íàçàä éîãèí Ñàðàõà â Ñåâåðíîé Èíäèè îïèñàë 
ýòî î÷åíü ïðîçàè÷íî: «Âñÿêèé, êòî äóìàåò, ÷òî ìèð ðåà-
ëåí, ãëóï, êàê êîðîâà. À êàæäûé, êòî âåðèò â åãî íåðåàëü-
íîñòü, åùå ãëóïåå» (ïîòîìó ÷òî íà îòíîñèòåëüíîì óðîâíå 
ýòî ïðîòèâîðå÷èëî áû çàêîíó ïðè÷èíû è ñëåäñòâèÿ, ò.å. 
êàðìû).
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È áóääèçì, è íàóêà ñ÷èòàþò ïðîñòðàíñòâî ñâîáîäíûì 
îò ñîáñòâåííûõ êà÷åñòâ è îäíîâðåìåííî ñîåäèíÿþùèì 
âñå ÿâëåíèÿ. Îíî ñîäåðæèò âñå çíàíèå è íåîòäåëèìî íè 
îò ÷åãî. Îñåíüþ 2004 ãîäà â Êåìáðèäæñêîì óíèâåðñèòåòå 
Ðóïåðò Øåëäðåéê ïîñòàâèë ýêñïåðèìåíò, ïîïðîñèâ ãðóï-
ïó ëþäåé óãàäàòü, êòî èç ÷åòûðåõ íàçâàííûõ ó÷àñòíèêîâ 
ýêñïåðèìåíòà èì çâîíèë. Äîëÿ ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ äàëå-
êî ïåðåâàëèëà çà ñòàòèñòè÷åñêè îæèäàåìûå 25% (÷òî ñîîò-
âåòñòâîâàëî áû ìåòîäó ïðîá è îøèáîê) è äîñòèãàëà 42%6.

Ñïåöèàëèñò ïî êâàíòîâîé ôèçèêå Àíòîí Öàéëèí-
ãåð èç Âåíñêîãî óíèâåðñèòåòà ðàññìàòðèâàåò êâàíòîâóþ 
ìåõàíèêó êàê íåêóþ òåîðèþ èíôîðìàöèè. Íàïðèìåð, 
ñâîèìè ýêñïåðèìåíòàìè ñî «ñâÿçàííûìè ÷àñòèöàìè» 
(ôîòîíàìè) îí äîêàçàë, ÷òî îäíî è òî æå çíàíèå ìîæåò 
îäíîâðåìåííî ïîÿâëÿòüñÿ â ðàçíûõ ìåñòàõ áåç êàêèõ-
ëèáî ñðåäñòâ ïåðåäà÷è7. Ó÷åíûì ðàçíûõ ñòðàí ÷àñòî 
ïðèõîäèòñÿ äåëèòü ìåæäó ñîáîé Íîáåëåâñêóþ ïðåìèþ, 
ïîñêîëüêó íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà îíè ïðèõîäÿò ê îäè-
íàêîâûì çàêëþ÷åíèÿì8.

Òîò ôàêò, ÷òî íàøà âñåëåííàÿ ñîñòîèò â êîíå÷íîì ñ÷å-
òå èç èíôîðìàöèè, ïîëíîñòüþ ïîäðûâàåò îáëàñòè íàóêè, 
ïðî÷íî áàçèðóþùèåñÿ íà èäåå ìàòåðèè, è îäíîâðåìåííî 
ïîäòâåðæäàåò ó÷åíèå Áóääû î òîì, ÷òî âñåîáúåìëþùåå 
ïðîñòðàíñòâî áîëüøå íàïîìèíàåò âìåñòèëèùå, ÷åì íå-
÷òî ðàçäåëÿþùåå. Îíî ÿâëÿåòñÿ íå ÷åðíîé äûðîé, à ÷åì-
òî, ÷òî ñîäåðæèò â ñåáå è ñîåäèíÿåò ñóùåñòâ9.

Åñëè îòêàçàòüñÿ îò óñòàðåâøèõ âçãëÿäîâ íà ìèð è ïðî-
ñëåäèòü çà ïîñëåäíèìè îòêðûòèÿìè â êâàíòîâîé ôèçèêå, 
íåéðîíàóêå è â îáëàñòè îêîëîñìåðòíûõ ñîñòîÿíèé, èäåÿ 
ïåðåðîæäåíèÿ ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíîé. Âîçüìåì äëÿ ñðàâíå-
íèÿ ðàäèî: äàæå åñëè óñòðîéñòâî ñëîìàåòñÿ, ðàäèîïåðå-
äà÷à áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ. Êîãäà ïðèåìíèê — ìîçã — ïî-
ñòåïåííî ðàñïàäàÿñü âî âðåìÿ óìèðàíèÿ, âîñïðîèçâîäèò 
âñå ìåíüøå êàíàëîâ, óõîäèò íå ÷åëîâåê â öåëîì, à òîëüêî 
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åãî ìàòåðèàëüíàÿ ôîðìà. Âñå åãî âíóòðåííèå õàðàêòåðè-
ñòèêè ñîõðàíÿþòñÿ. Òî, ÷åì ìû îáëàäàåì, èñ÷åçàåò, íî 
òî, ÷åì ìû ÿâëÿåìñÿ — è ÷òî âîñïðèíèìàåò âñå âåùè, — 
ïðîäîëæàåò æèòü âíå ãðàíèö âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâà. 

Смерть, как и рождение, есть только переход в дру-

гое состояние сознания. 

Ïîñëå ïðîìåæóòî÷íîãî ýòàïà (ñàíñêð. àíòàðà-áõàâà, 
òèá. áàðäî), â êîòîðîì âñïëûâàþò ñàìûå ñèëüíûå íàêî-
ïëåííûå âïå÷àòëåíèÿ, óì ñíîâà îêàçûâàåòñÿ â òàêîì ìèðå 
è â òàêîì òåëå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò åãî ñîäåðæèìîìó.

Íàøå îñîçíàâàíèå — êîòîðîå ñåé÷àñ ñìîòðèò íàøèìè 
ãëàçàìè, ñëóøàåò íàøèìè óøàìè, ÷óâñòâóåò íàøåé êîæåé 
è äóìàåò î â÷åðàøíåì èëè çàâòðàøíåì äíå, òî åñòü íàø 
óì, îáëàäàþùèé ýòèìè ñïîñîáíîñòÿìè, — ïî ñâîåé èñòèí-
íîé ïðèðîäå âíå âðåìåíè è ãðàíèö. Óì ïîäîáåí çåðêàëó, 
íà ÷üåé ïîâåðõíîñòè êàðòèíêè ïîÿâëÿþòñÿ è èñ÷åçàþò, íå 
ìåíÿÿ åãî ñóòè. Îí ïîäîáåí îêåàíó, ãäå âîëíû âçäûìàþòñÿ 
è îïàäàþò, â òî âðåìÿ êàê ñàì îêåàí îñòàåòñÿ ñïîêîéíûì. 
Íàøå ñîçíàíèå, îòêóäà âñå âîçíèêàåò, íèêîãäà íå áûëî ñî-
òâîðåíî è ïîýòîìó íå ìîæåò ðàñïàñòüñÿ. Âîñïðèíèìàþ-
ùåå íå áûëî ðîæäåíî, è ïîýòîìó îíî íå ìîæåò óìåðåòü. 
Òîëüêî íàøè îáóñëîâëåííûå òåëà  ïîäâåðæåíû ñìåðòè.

Óì âîñïðèíèìàåò âñå ÿâëåíèÿ, íî åìó ñàìîìó íåò êîí-
öà è ïðåäåëà. Îí ñëîâíî ïðîñòðàíñòâî. È âñå ïðîèñõîäÿ-
ùåå — åãî ñâîáîäíàÿ èãðà. Âîçíèêàþò ëè âåùè èëè èñ-
÷åçàþò, âñå ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî áîãàòñòâå. Àáñîëþòíîå 
ïðèñóòñòâóåò âñåãäà è âåçäå. Óì ïîñòîÿííî çàáàâëÿåòñÿ — 
â íåì è èç íåãî áåñïðåïÿòñòâåííî ïîÿâëÿþòñÿ âíåøíèå 
ìèðû è âíóòðåííèå ñîñòîÿíèÿ, ñêëîííîñòè è ïåðåæèâà-
íèÿ, ïîëíûå ìûñëåé è ÷óâñòâ. Åñëè âíóòðè è ñíàðóæè 
íè÷åãî íå ñëó÷àåòñÿ, â ýòîì òîæå îòêðûâàåòñÿ ïðîñòðàí-
ñòâî óìà, âíóòðåííå ïðèñóùàÿ åìó øèðîòà âîçìîæ-


