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Шлю луч света и любви всем, 
кто так же, как и я, проходит путь 

осознанного воплощения на Земле.

Лучше, сто раз падая, научиться летать, 
чем, находясь на земле, так и не узнать, 

каково это — иметь крылья!
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Введение
Если ты держишь в руках эту книгу, значит, ты го-

тов узнать ответы на самые главные вопросы. Кто я? 
Зачем я  здесь? В  чем мои сильные и  слабые сторо-
ны? Какие у меня кармические задачи? Почему есть 
ощущение, что не все происходящее подвластно моей 
воле, будто невидимая сила движет мною? Повторяют-
ся одни и те же события. И сколько бы я ни старался, 
я не могу выйти из замкнутого круга. И невольно за-
крадывается в голову мысль: разве я не хозяин своей 
судьбы и жизни? Неужели карма действительно суще-
ствует, и  мы пожинаем плоды собственных действий 
в этой или даже в других жизнях? Кто мы: заложники 
кармы, или все-таки есть свобода воли, чтобы изме-
нить то, что предначертано Богом, Вселенной? А мо-
жет быть, мы сами творцы своего счастья?

Индийская, или ведическая,  нумерология — это са-
мое начало твоего пути к себе. Она проста и приятна 
для изучения, так как не требует предварительных зна-
ний. Нумерология  — это один из способов познания 
себя и мира. Если вы согласитесь, что все происходя-
щее вокруг и внутри вас не просто хаотичный набор 
событий, что все взаимосвязано между собой и  что 
эту связь, этот замысел можно понять в том числе и с 
помощью цифр, значит, эта книга для вас!
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Нумерология помогает разобраться в  себе и  дру-
гих, помогает узнать свою карму и  изменить судьбу, 
если не повторять ошибки, свойственные каждой циф-
ре (негативная карма), и  концентрироваться на кар-
мических задачах, приумножая позитивные качества 
каждой цифры (позитивная карма). Позволяет развить 
уверенность в себе, понимая, что все, что происходит 
в вашей жизни, не случайность, что все в ваших руках, 
если вы хотите изменить жизнь к  лучшему. Нумеро-
логия даст вам представление о себе, а также о тех, 
кто идет по жизни вместе с вами. И покажет направле-
ние, в каком нужно двигаться, чтобы быть счастливым 
и жить в гармонии с самим собой и окружающими.

Возможно, вы уже изучали нумерологию и спроси-
те, чем отличается ведическая нумерология от других 
ее видов. Ведическая астрология, из которой произо-
шла и  нумерология,  — одна из самих старинных си-
стем прогнозирования судьбы человека — ей как ми-
нимум 5 000 лет, а в некоторых ведических писаниях 
упоминается, что астрология существовала за 10 000 
лет до нашей эры. Поэтому ведическая астрология, 
как и нумерология, — это знания, проверенные тыся-
челетиями. Конечно, мир не остался прежним, многое 
изменилось, но есть вещи, которые остались неизмен-
ными. У вас будет возможность самим в этом убедить-
ся, окунувшись в  загадочный мир девяти цифр и  их 
значений.

Итак, начнем!
В ведической нумерологии все объекты мате-

риального мира соотносятся с  девятью планетами. 
И каждая планета, соответственно, означает одну из 
цифр — от 1 до 9. Для любого астролога или нумеро-
лога планеты олицетворяют определенную энергию, 
которая воздействует на человека так, как закодиро-
вано в  его дате рождения, и  таким образом влияет 
на все сферы его жизни: характер, поведение, отно-
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шения, благополучие, таланты, здоровье, энергетику 
и карму. Так, взаимосвязь чисел, планет и человека 
можно рассматривать как часть божественного за-
мысла. Ребенок рождается в  определенное время 
не случайно.

Дата рождения — это кармический код судьбы.
Таким образом, в момент рождения числа опреде-

ляют судьбу ребенка. Если вы знаете дату рождения 
человека, значит, вы можете предугадать, через какой 
опыт он должен будет пройти в жизни. Эта книга по-
может вам разгадать тайны не только вашей судьбы, 
но и глубже понимать других людей. Вы начнете лучше 
разбираться в людях, а следовательно, и ваша жизнь 
станет более благополучной, так как вы не будете по-
вторять старые ошибки и взглянете на мир совершен-
но другими глазами. Ведь знания — это большая сила!

Отношения чисел к планетам и есть ключ нумеро-
логии. В  ведической нумерологии используются де-
вять планет  — это Солнце, Луна, Меркурий, Венера, 
Марс, Юпитер, Сатурн, Раху и Кету.

Для тех, кто впервые сталкивается с  понятием 
планет, поясню: семь из девяти планет являются ре-
альными планетами, которые можно увидеть в нашей 
Солнечной системе. Дополнительно также использу-
ются положения Раху и Кету (лунных узлов), которые 
представляют собой точку пересечения движения 
Луны вокруг Земли. Несмотря на то что это только 
точки пересечения эклиптики, они играют важную 
роль не только в работе астрологов, но и в жизни лю-
бого другого человека. То есть Раху и Кету не являют-
ся физическими объектами (планетами), но их влия-
ние на обитателей Земли очень значительное, так как 
они определяют опыт и карму прошлого, настоящего 
и будущего в жизни любого человека. Раху и Кету на-
зывают кармической осью или кармическими плане-
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тами, и они управляют цифрами 4 и 7 — самыми ми-
стическими из всех девяти.

ПЛАНЕТА ЧИСЛО
Солнце 1
Луна 2
Юпитер 3
Раху 4
Меркурий 5
Венера 6
Кету 7
Сатурн 8
Марс 9

Чтобы понять, какую карму вы несете в этой жиз-
ни, достаточно определить две самые важные цифры: 
Число Души и Число Судьбы.

Как вычислить Число Души и Число Судьбы
Число Души — это сумма даты рождения, полу-

ченная методом простого сложения.
Например, вы родились 17 числа. Значит, Чис-

ло Души у вас 1 + 7 = 8. Еще пример — вы родились  
5-го числа. Значит, Число Души у вас 5.

Число Судьбы  — общая сумма всех тех цифр, 
которые составляют полную личностную информа-
цию о рождении (дата, месяц, год), до одной цифры, 
полученной методом простого сложения.

На простом примере я  научу вас вычислять эти 
цифры. Например, дата рождения — 14 августа 1991 
года (14.08.1991). Тогда Число Души этого человека — 
1 + 4 = 5, а Число Судьбы — 1 + 4 + 0 + 8 + 1 + 9 + 9 
+ 1 = 33, складываем до одной цифры, и получается 3 
+ 3 = 6.
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Еще пример  — дата рождения 5 марта 1966 года 
(05.03.1966). Тогда Число Души  — 5, а  Число Судь-
бы — 0 + 5 + 0 + 3 + 1 + 9 + 6 + 6 = 30, складываем до 
одной цифры, и получается 3 + 0 = 3.

Если вы родились с 1-го по 9-е число любого ме-
сяца, значит, у вас будут проявляться качества данно-
го числа больше всего. Людей с такой датой (Числом 
Души) можно назвать чистыми «единицами», «двойка-
ми», «тройками» и так далее. Если дата рождения об-
разуется из двух цифр, тогда для того, чтобы опреде-
лить Число Души, нужно будет сложить цифры вместе. 
Таким образом, сумма цифр будет базовым числом от 
1 до 9, но оно будет в себе содержать энергетику и тех 
двух чисел, которые ее составляют.

Число Души, которое по дате рождения состоит 
из двух цифр, скорее всего, будет только частично 
соответствовать описанию конкретного Числа Души. 
Иногда бывает, что цифры, которые составляют дату 
рождения, влияют на человека больше, чем общее 
Число Души, особенно когда цифра двойная, как, на-
пример, в дате 11 или 22. То же самое происходит с да-
тами, которые заканчиваются нулем, как в датах 10, 20 
или 30. Эти даты несут в себе энергетику главного чис-
ла, а также нуля, который тоже является цифрой. Ноль 
в ведической астрологии обозначает пустоту, ограни-
чения и потери. Когда ноль находится рядом с другим 
числом, то он уменьшает позитивные проявления дан-
ного числа и увеличивает негативные.

После того как вы прочитаете характеристики всех 
базовых чисел от 1 до 9, в конце книги вы найдете гла-
ву под названием «Даты рождения и их характеристи-
ки», в которой я приведу примеры разных цифровых 
комбинаций в зависимости от даты рождения.

Чтобы глубже понять влияние и  значение девяти 
цифр, вспомните даты рождения 10–20 ваших близ-
ких, знакомых и коллег и сделайте табличку с их чис-
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лами Души и  Судьбы. Когда вы будете читать про 
конкретное число, посмотрите, действительно ли 
совпадают характеристики числа и ситуации из жиз-
ни ваших знакомых.

Сравните между собой людей с  одинаковыми 
числами, действительно ли есть между ними что-то 
общее? Нумерология — это не только серьезная на-
ука, но и увлекательный метод познавания окружаю-
щей действительности и людей. Ведь мы привлекаем 
в свою жизнь то, что есть в нас самих!

Пример таблицы

Имя, фамилия Дата рождения Число Души Число Судьбы
Володя И. 12.11.1955 3 7

Света В. 04.03.1966 4 2

Что такое Число Души и Число Судьбы?
Согласно ведической нумерологии, самые важные 

числа в  жизни каждого человека  — это числа Души 
и Судьбы. Они остаются неизменными на протяжении 
всей жизни. Поэтому очень важно знать энергетику 
этих чисел, чтобы понимать себя и ту карму, или «ба-
гаж», с чем вы пришли в эту жизнь.

Так что же значит Число Души? Число Души  — 
это день вашего рождения, вернее, сумма чисел даты 
рождения. Конечно же, ваша душа не случайно выбра-
ла родиться именно в этот день. Ведь вибрации этого 
числа будут определять, в  какой семье вы родитесь, 
каким будет ваше детство, и  те качества характера, 
которые вы будете развивать в  дальнейшем. Какими 
будут ваши желания в материальной жизни и будут ли 
стремления к духовному развитию. То, каким вы буде-
те другом, мужем, женой, коллегой или начальником, 
тоже можно определить по Числу Души.
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