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Материалы и рекомендации

Как добиться успеха в плетении 
фенечек
Необходимо туго затягивать каждый узел, иначе фенечка бу-

дет слабой и быстро развяжется. Неудачно завязанный узел 

я могу легко развязать с помощью английской булавки.

Очень важно правильно подобрать нитки. Если одна 

из них окажется толще остальных (как, например, перла-

мутровая), завязанные с её помощью узлы также будут 

толще и узор фенечки получится не очень красивым. 

Чтобы этого не произошло, наиболее тонкие нитки не-

обходимо удваивать и при плетении считать такие двой-

ные нити за одну. 

Нитки будут меньше спутываться и их будет легче натя-

гивать, если правильно расположить фенечку. Обычно, 

приступая к работе, я обматываю ногу в районе колена 

платком и прикрепляю к нему фенечку английской бу-

лавкой. Но будь осторожна! Не прикалывай булавку не-

посредственно к джинсам, в противном случае можно 

поранить ногу и проделать дырку в штанах.

Кроме того, для плетения фенечек существуют также 

специальные станки.

Как завязать фенечку 
Все модели фенечек, представленные в этой книге, мож-

но завязать тремя разными способами. Для большинства 

моделей подходит любой из них. Я выбираю тот способ, 

который мне нравится больше всего, и в соответствии 

с этим заранее определяю длину нитей.

1  Самый простой способ

Для 20-сантиметровой фенечки, которая будет полностью 

облегать запястье, необходимо взять нити длиной 90 см. 

Я связываю их вместе и плету косичку длиной приблизи-

тельно 3–4 см. В конце косички завязываю обычный узелок, 

чтобы косичка не распускалась, и приступаю к плетению 

выбранной модели. Когда моя фенечка закончена, я снова 

плету такую же косичку, на конце завязываю узел и обре-

заю излишки нитей. После этого остаётся лишь надеть фе-

нечку на запястье и с помощью косичек завязать двойной 

узел, чтобы она крепче держалась.

2  Самый быстрый способ

К этому способу я прибегаю, когда плету браслет толь-

ко на половину запястья. В этом случае косички должны 

В галантерейных лавках, магазинах товаров для рукоделия и в Интернете можно найти 

весьма разнообразный ассортимент ниток различных цветов и оттенков. Будь то нити перле, 

меланжевые, нити с металлическим блеском, мулине, деграде (нити с плавными переходами 

цветов) или матовая кручёная пряжа — для плетения фенечек подходят любые хлопковые нити. 

Поэтому самая трудная задача — определиться с выбором материала.


