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МАТЕРИАЛЫ  
И ИНСТРУМЕНТЫ

Пряжа

От пряжи зависит внешний вид игрушки и то, как 
ее можно использовать. Для работы подойдет 
плюшевая, пушистая и гладкая пряжа. Не реко-
мендую брать акриловую, так как она может вы-
звать аллергию, быстро теряет презентабельный 
вид, полотно вытягивается, и со временем на 
игрушках появляются катышки.

Я вяжу из гладкой пряжи: с ней очень приятно ра-
ботать, изделия выглядят аккуратными. Подходя-
щий вариант — пряжа турецкого производителя 
YarnАrt Jeans (55% хлопок, 45% полиакрил). Она 
гипоаллергенна, поэтому игрушки можно давать 

в руки даже малышам, со временем изделия не те-
ряют внешний вид.

Также можно использовать аналог — Alize Cotton 
Gold (55% хлопок, 45% полиакрил). Единственное 
ее отличие — в весе: в мотке YarnАrt Jeans — 50 г, 
а в Alize Cotton Gold — 100 г. Они абсолютно взаи-
мозаменяемы, поэтому вы смело можете совме-
щать их в одной игрушке.

При желании можно выбрать пряжу другого 
производителя, главное, чтобы состав был иден-
тичным.



ОСНОВЫ ВЯЗАНИЯ

Кольцо амигуруми (КА)

Способ 1

1 Обматываем нить вокруг указательного паль-
ца, оставив длинный кончик (фото 1).

2 Крючком подцепляем рабочую нить, придер-
живая ее большим пальцем (фото 2).

3 Протягиваем через кольцо (фото 3).

4 Снова подцепляем рабочую нить (фото 4).

5 Провязываем воздушную петлю (фото 5).

6 Снимаем кольцо с пальца (фото 6).

7 Провязываем в кольцо необходимое коли-
чество столбиков без накида (фото 7).

8 Стягиваем кольцо, потянув за короткий кон-
чик нити (фото 8).

Способ 2

1 Набираем цепочку из 2 воздушных петель.

2 Во 2-ю петлю от крючка вяжем необходимое 
количество столбиков без накида.
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БАБОЧКА ЭЛИНА

Что потребуется

 Пряжа YarnArt Jeans 50 г / 160 м (55% хлопок, 45% акрил): 

 бежевого цвета (05) для игрушки;

 розового цвета (74) для крыльев, усиков и сумки;

 голубого цвета (76) для крыльев, ножек, усиков и сумки;

 белого цвета (01) для крыльев, ножек и сумки;

 желтого цвета (88) для сумки;

 зеленого цвета (69) для сумки.

 Крючок Clover 2 мм.

 Клеевые глазки 14 мм — 2 шт.

 Швейная игла, ножницы, булавки.

 Прозрачный клей «Момент».

 Холлофайбер.

 Проволока диаметром 0,5—0,9 мм — 20 см.

 Сухая пастель, тени или румяна розового цвета.

 Тонкая черная и красная нити «Ирис» (или «Пехорка кружевная»)

для оформления лица.

 Фетр белого цвета или готовые фетровые круги диаметром 2 см 

для оформления глаз — 2 шт.

 Изолента или лейкопластырь для изолирования острых краев 

каркаса.

Размер готовой игрушки с учетом усиков — 25 см.
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Как вязать

Голова

Вяжем бежевой пряжей сверху вниз, набивая де-
таль по ходу работы. Маркер (нить контрастного 
цвета) должен находиться строго сзади посреди-
не головы, при необходимости выравниваем его, 
провязывая петли смещения.

1 1-й ряд: 6 сбн в КА.
 2-й ряд: 6 пр (12 сбн).
 3-й ряд: (1 сбн, пр) × 6 (18 сбн).
 4-й ряд: (2 сбн, пр) × 6 (24 сбн).
 5-й ряд: (3 сбн, пр) × 6 (30 сбн).
 6-й ряд: (4 сбн, пр) × 6 (36 сбн).
 7—8-й ряды: 36 сбн (2 ряда).
 9-й ряд: (5 сбн, пр) × 6 (42 сбн).
 10-й ряд: 42 сбн.
 В следующем ряду располагаем прибавки по 

бокам, следим за маркером. 
 11-й ряд: 8 сбн, (1 сбн, пр) × 3, 14 сбн, (пр, 

1 сбн) × 3, 8 сбн (48 сбн). 
 12-й ряд: (7 сбн, пр) × 6 (54 сбн).
 13-й ряд: (8 сбн, пр) × 6 (60 сбн).

2 Если используем глаза на безопасном крепле-
нии, вставляем их в 13—14-м рядах на расстоя-
нии 5—6 петель, предварительно надев на них 
круги из фетра (фото 1—2). Закрепляем дета-
ли заглушками с изнаночной стороны головы. 

3 14—18-й ряды: 60 сбн (5 рядов).
 В следующем ряду располагаем убавки по бо-

кам, следим за маркером.
 19-й ряд: 8 сбн, (1 сбн, уб) × 3, 26 сбн, (уб, 

1 сбн) × 3, 8 сбн (54 сбн). 
 20-й ряд: 54 сбн.
 21-й ряд: (7 сбн, уб) × 6 (48 сбн).

 22-й ряд: (6 сбн, уб) × 6 (42 сбн).
 23-й ряд: (5 сбн, уб) × 6 (36 сбн).
 24-й ряд: (4 сбн, уб) × 6 (30 сбн).
 25-й ряд: (3 сбн, уб) × 6 (24 сбн) (фото 3—4).

4 Отверстие в голове не закрываем, нить закре-
пляем и отрезаем, оставив длинный кончик 
для пришивания (фото 5).

Туловище

Вяжем голубой пряжей сверху вниз. Маркер дол-
жен находиться сзади в середине туловища. Плот-
но набиваем деталь по ходу работы.

1 1-й ряд: 6 сбн в КА.
 2-й ряд: 6 пр (12 сбн).
 3-й ряд: (1 сбн, пр) × 6 (18 сбн).
 4-й ряд: (2 сбн, пр) × 6 (24 сбн).
 5-й ряд: вяжем за задние полупетли 24 сбн 

(фото 6).
 6-й ряд: 24 сбн.
 7-й ряд: (3 сбн, пр) × 6 (30 сбн).
 8-й ряд: (4 сбн, пр) × 6 (36 сбн).
 9—12-й ряды: 36 сбн (4 ряда).
 13-й ряд: (5 сбн, пр) × 6 (42 сбн).
 14-й ряд: 42 сбн.
 15-й ряд: (6 сбн, пр) × 6 (48 сбн).
 16—24-й ряды: 48 сбн (9 рядов).
 25-й ряд: вяжем за задние полупетли (6 сбн, 

уб) × 6 (42 сбн) (фото 7).
 26-й ряд: (5 сбн, уб) × 6 (36 сбн).
 27-й ряд: (4 сбн, уб) × 6 (30 сбн).
 28-й ряд: (3 сбн, уб) × 6 (24 сбн).
 29-й ряд: (2 сбн, уб) × 6 (18 сбн).
 30-й ряд: (1 сбн, уб) × 6 (12 сбн).
 31-й ряд: 6 уб (6 сбн).
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