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 От автора

Перед вами пособие по развитию навыков бе-

глого чтения на английском языке. Оно состоит 

из Фонетического курса, Практикума, Правил 

написания слов и Разговорных фраз. 

В Фонетическом курсе вы найдете подробное 

описание английских звуков и способов их про-

изнесения.

В Практикуме предлагается огромное коли-

чество упражнений, направленных на отработку 

техники произношения звуков и чтения. Среди 

упражнений вы увидите чистоговорки (они даны 

в рамочках), помогающие закрепить чтение тех 

или иных буквосочетаний и произнесение раз-

ных звуков, и короткие диалоги на отрабатыва-

емый звук.

Внимательно выполняйте задания, и у вас ра-

зовьются устойчивые навыки беглого чтения на 

английском языке.

Удачи!
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ФОНЕТИЧЕСКИЙ 

КУРС



Английский алфавит

Aa [ei]

Bb [b�]

Cc [s�]

Dd [d�]

Ee [�]

Ff [ef]

Gg [��]

Hh [ei�]

Ii [ai]

Jj [�ei]

Kk [kei]

Ll [el]

Mm [em]

Nn [en]

Oo [əυ]

Pp [p�]

Qq [kj�]

Rr [	]

Ss [es]

Tt [t�]

Uu [j�]

Vv [v�]

Ww [
d�blj�]

Xx [eks]

Yy [wai]

Zz [zed]
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Основные особенности 
чтения букв 

и произношения звуков

1. Согласные звуки не смягчаются. В ан-

глийском языке они произносятся твёрдо перед 

всеми буквами.

2. Конечные звонкие согласные никогда не 

оглушаются. Перед конечным звонким согла-

сным гласный произносится чуть дольше.

3. Долгота звуков в английском языке имеет 

гораздо большее значение, чем в русском. Дол-

гота звука меняет смысл слова.
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Гласные звуки

 звук долгий, похожий на протяжно 

произнесённый начальный звук рус-

ского слова ива. При произнесении [�] 

язык выдвинут вперёд и приподнят, 

а губы растянуты как бы в улыбке:

meet [m�t], be [b�], bean [b�n], need [n�d]

complete [kəm
pl�t] – полный

me [m�] – мне

he [h�] – он

free [fr�] – свободный

greed [gr�d] – жадный

receive [ri
s�v] – получать

fi eld [f�ld] – поле

sea [s�] – море

see [s�] – видеть

visa [
v�zə] – виза

eagle [�gl] – орёл

ski [sk�] – лыжа

ceiling [
s�liŋ] – потолок

[�] – 

e

i

ee

ie

ei

ea

[�]
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Гласные звуки

i

y

ie

[i] – 

ey

ui
[i]

 это краткий звук, приближающийся 

к русскому и в слове иглы

bin [bin], pit [pit], sick [sik], live [liv]

begin [bi
gin] – начинать

bit [bit] – кусочек

fi fty [
fifti] – пятьдесят

fi lm [film] – фильм; плёнка

rhythm [
riðəm] – ритм

guilty [
gilti] – виновный

guitar [gi
t	] – гитара

gym [�im] – спортзал

pavillion [pə
viliən] – павильон

opinion [ə
piniən] – мнение

money [
m�ni] – деньги

monkey [
m�ŋki] – обезьяна

lynx [liŋks] – рысь

sieve [siv] – сито

history [
histəri] – история

kill [kil] – убивать

milk [milk] – молоко 

pink [piŋk] – розовый
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Фонетический курс

[e] – 

a

e

ea

ie

 звук краткий, похожий на короткое э 

в слове это. При произнесении [e] рот 

открыт, а язык приподнят и немного 

выдвинут вперёд:

let [let], net [net], bed [bed], pen [pen]

help [help] – помогать

helmet [
helmit] – шлем

friendly [
frendli] – дружеский

measure [
meȢə] – мера

ready [
redi] – готовый

energy [
enə�i] – энергия

engine [
en�in] – двигатель

treasure [
treȢə] – сокровище

bread [bred] – хлеб

any [
eni] – любой

many [
meni] – много

dead [ded] – мёртвый

west [west] – запад

well [wel] – хорошо

health [helθ] – здоровье

weapon [
wepən] – оружие

[e]
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Гласные звуки

[�]– 

a [�]

 этот звук представляет собой нечто 

среднее между русскими а и э. От-

кройте рот так, как будто вы при-

готовились сказать а, энергично 

опустите нижнюю челюсть и про-

изнесите э:

bad [b�d], pad [p�d], mat [m�t], pan [p�n]

gallery [
g�ləri] – галерея

habit [
h�bit] – привычка

back [b�k] – назад

happy [
h�pi] – счастливый

actor [
�ktə] – актёр

land [l�nd] – земля

angry [
�ŋgri] – сердитый

bag [b�g] – сумка

jam [��m] – джем

gas [g�s] – газ

crab [kr�b] – краб

fabric [
f�brik] – ткань

exact [ig
z�kt] – точный

fancy [
f�nsi] – хотеть

lack [l�k] – нехватка

can [k�n] – мочь



12

Фонетический курс

 долгий гласный звук, похожий на тот, 

которого от нас добивается врач при 

осмотре горла. При произнесении 

звука [	] язык лежит плоско во рту 

и оттянут назад, а губы округлены:

bar [b	], far [f	], car [k	], tar [t	]

calm [k	m] – спокойный

command [kə
m	nd] – приказывать

park [p	k] – парк

cast [k	st] – бросать

chance [�	ns] – шанс

class [kl	s] – класс

hard [h	d] – тяжёлый

dark [d	k] – тёмный

charm [�	m] – очарование

calves [k	vz] – телята

card [k	d] – карта

pass [p	s] – проходить

passport [
p	sp�t] – паспорт

path [p	θ] – дорожка

past [p	st] – прошлое

[	]–

a

al

ar

as
[	]
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Гласные звуки

o

a
[ɒ]

[ɒ]–

 краткий звук, напоминающий рус-

ский о в слове тот. При произнесе-

нии [ɒ] язык оттянут назад, а губы 

округлены:

pot [pɒt], not [nɒt], dog [dɒg], nod [nɒd]

log [lɒg] – бревно

rot [rɒt] – гнилой

got [gɒt] – получил

motley [
mɒtli] – пёстрый

porridge [
pɒri�] – каша

cod [kɒd] – треска

swallow [
swɒləυ] – глотать

holiday [
hɒlidei] – праздник

hollow [
hɒləυ] – пустой

homage [
hɒmi�] – уважение

honour [
ɒnə] – честь

mock [mɒk] – насмехаться

wash [wɒʃ] – мыть

swan [swɒn] – лебедь

swat [swɒt] – прихлопнуть

wasp [wɒsp] – оса

cloth [klɒθ] – тряпка

often [ɒfn] – часто
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Фонетический курс

[�]–

our

or

oor

al

au

ar

aw

oar

ore

[�]

 долгий звук, близкий к протяжно 

произнесённому о в слове полно. 

При произнесении [�] язык оттянут 

назад и приподнят больше, чем для 

краткого [ɒ]:

core [k�], for [�], law [l�], cause [k�z]

form [f�m] – форма; формировать

four [f�] – четыре

inform [in
f�m] – сообщать

order [
�də] – порядок

short [ʃ�t] – короткий

ignore [ig
n�] – игнорировать

roar [r�] – реветь

war [w�] – война

all [�l] – весь

already [�l
redi] – уже
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Гласные звуки

[�:]–

our

ear

ir

er

or

ur

[�:]

 долгий гласный звук, не имеющий 

соответствия в русском языке. Он 

является чем-то средним между о и 

э:

fur [f�:], her [h�:], word [w�:d], work [w�:k]

church [��:�] – церковь

herb [h�:b] – трава

fern [f�:n] – папоротник

fur [f�:] – мех

furniture [
f�:ni�ə] – мебель

shirt [ʃ�:t] – рубашка

skirt [sk�:t] – юбка

early [
�:li] – рано

journal [
��:nəl] – журнал

earth [�:θ] – земля

heard [h�:d] – слышал

world [w�:ld] – мир

worse [w�:s] – худший

worst [w�:st] – наихудший

fi r [f�:] – ель
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Фонетический курс

[ə]–

 неопределённый беглый звук в бе-

зударных слогах. Он встречается и в 

русском языке. Например, так звучит 

конечная а в слове комната:

doctor [
dɒktə], teacher [
t��ə], upon [ə
pɒn], 

Helen [
helən]

miserly [
maizəli] – жадный

miserable [
mizrəbl] – несчастный

advice [ə
dvais] – совет

mirror [
mirə] – зеркало

engineer [�en�i
niə] – инженер

tradition [trə
diʃn] – традиция

trader [
treidə] – торговец

success [sə
kses] – успех

supply [sə
plai] – обеспечение

laurels [
lɒrəlz] – лавры

particular [pə
tikjυlə] – особенный

a 

ar

e

u

er

or

[ə]


