
ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!

В детстве я считала шапки обременительными и еще по 

дороге в школу быстро засовывала их в ранец. Сегодня 

они для меня — неотъемлемые спутники. Ведь с тех пор, 

как мода обнаружила тему «Шапки», они являются нам во 

многих формах, с необыкновенными узорами и прежде 

всего из мягкой пряжи — кто ж теперь откажется от них при 

минусовой температуре?

Для зимнего активного отдыха, впрочем, решающим яв-

ляется не только внешний вид, но прежде всего, чтобы 

шапка хорошо сидела на голове. Тому, кто бежит на лыжах, катается на санках 

или гуляет по зимнему лесу, нужна такая шапка, которая не свалится и «по уши» 

защитит от холода. А если еще она и по цвету должна подходить к зимней куртке, 

то выход только один: браться за спицы!

Фактурный узор или жаккардовый, с ушками или без них, легкая по-спортив-

ному или толстая и теплая — в этой книге каждый зимний фанат найдет подхо-

дящую себе шапку. А связанные из ниток любимых цветов, они становятся инди-

видуальными и уникальными. И самое лучшее: шапки очень быстро вяжутся, так 

что вы можете сотворить себе сразу несколько. Наслаж дайтесь!

Ваша 

Биргит Рат-Исраель

П. = петля(и)

Кр. п. = краевая петля

Р. = ряд(ы)

Кр. = круг(и)

Лиц. = лицевая(ой)

Изн. = изнаночная(ый)

в/п = воздушная петля

пс. б/н = полустолбик без накида

ст. б/н = столбик без накида

след. = следующий(щая)

пред. = предыдущий(щая)

Сокращения

Степень сложности:

••• = просто и быстро

••• = немного постараться

••• = постараться побольше
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СЕВЕРЫЙ МОТИВ

Материалы:
•  Мериносовая смешанная пряжа 

(60% мериносовая шерсть, 40% 
полиакрил, 85 м/50 г) по 50 г 
красной, черной и белой

•  короткие круговые спицы и ком-
плект из 5 спиц № 5

• крючок № 4,5

Лицевая гладь: лиц. р. — лиц. п., 
изн. р. — изн. п. Вкруговую постоянно 
вязать лиц. п.
Резинка: 1 п. лиц., 1 п. изн. вязать, 
чередуя.
Жаккардовый узор: кол-во п. кратно 
18. Вязать по счетному образцу в При-
ложении А лиц. гладью, неиспользу-
емые нити вести свободно по изнанке 
работы. Раппорт выполнить 5 раз и 1 
раз ряды 1–23.
Плотность вязания: жаккардовым 
узором 18 п. и 24 р. = 10 см × 10 см.

Ушки-клапаны: на 2 спицы набрать 
6 п. из красной пряжи и вязать лиц. 
гладью, при этом с обеих сторон в 
каждом 2-м ряду 3 раза прибавить 
по 1 п. = 12 п. Через 7,5 см = 18 р. 
от набора по правому краю приба-
вить 1 раз 1 п., затем в каждом 2-м 
ряду 4 раза по 1 п., одновременно по 
правому краю 1 раз 2 п. и в каждом 
2-м ряду 4 раза по 2 п. = 27 п. Через 

11,5 см = 28 р. работу отложить. 
Правый клапан вяжется зеркально.
Шапка: круговыми спицами набрать 
4 п. из красной пряжи, петли левого 
клапана связать лиц., набрать 28 п., 
петли правого клапана связать лиц. и 
набрать 4 п. = 90 п. Работу закрыть в 
круг; начало круга = середина сзади. 
Затем связать 8 кругов резинкой, 1 
круг лиц. гладью и 23 круга жаккар-
довым узором, после этого продол-
жать красной пряжей лиц. гладью. 
Через 3 круга от жаккардового узора 
провязать вместе лиц. п. каждую 
15-ю п. = 48 п. Убавления повторить 
еще 1 раз в след. 3-м круге, 3 раза в 
каждом 2-м круге и 8 раз в каждом 
круге = 12 п. Через 30 кругов от жак-
кардового узора постоянно провязы-
вать вместе по 2 п. Оставшиеся 6 п. 
стянуть двойной рабочей нитью.
Отделка: нижний край шапки и ушки-
клапаны обвязать 1 кругом ст. б/н и 1 
кругом рачьего шага (= ст. б/н слева 
направо) черной пряжей, при этом 
внизу на клапанах 1 п. рачьего шага 
заменять 1 в/п. чтобы получалась ма-
ленькая петелька. Для каждой завязки 
отрезать 6 красных нитей длиной по 
80 см. Нитки сложить вдвое и привя-
зать в эту петельку. Из 12 нитей сплести 
косичку, концы завязать, нитки ровно 
подрезать.

Лапландская красная шапка  •  Размеры: 54–57 см объем головы  •   
Степень сложности ••



Изготовить по 1 кисточке из чер ных, 
белых и красных ниток. Для этого от-
резать 7 ниток длиной по 20 см. Одну 
более длинную рабочую нить сложить 
вдвое и середину подхватить крюч-
ком. Двойную рабочую нить захлест-

нуть петлей за середину ниток кисточ-
ки и связать 12 в/п, 1-ю в/п туго за-
тянуть. Двойную нить протащить через 
последнюю в/п, провести внутрь через 
центр шапки и зашить. Нитки кисточки 
завязать узлом под цепочкой в/п.

3


