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Ïðåäèñëîâèå ïåðåâîä÷èêà

Å ñëè áû íà ñâåòå ñóùåñòâîâàëè çíà÷êè «Õî-
÷åøü æèòü ñâîáîäíî? Ñïðîñè ìåíÿ, êàê» (ìî-

æåò, êîíå÷íî, îíè è ñóùåñòâóþò, íî â íàøèõ êðàÿõ
ïîêà íà ãëàçà íå ïîïàäàëèñü), òî âñå ëþäè ïîäåëè-
ëèñü áû íà ïÿòü ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíîâåëèêèõ
ãðóïï. Îäíè ñòàëè áû ýòè çíà÷êè íîñèòü, ÷òîáû
èìåòü âîçìîæíîñòü äàâàòü ñîâåòû äàæå òåì, êòî
íå ñïðîñèò. Äðóãèå íàöåïèëè áû èõ, ÷òîáû èìåòü
âîçìîæíîñòü ïðåçðèòåëüíî ñìåðèòü âçãëÿäîì òåõ,
êòî ñïðîñèò. Òðåòüè ïðåñëåäîâàëè áû «çíà÷êè-
ñòîâ», çàâàëèâàÿ èõ âîïðîñàìè. ×åòâåðòûå òàéíî
áîãîòâîðèëè áû «ñ÷àñòëèâûõ» îáëàäàòåëåé çíà÷-
êîâ è áîÿëèñü áû íå òî ÷òî çàäàòü âîïðîñ, à äàæå
ïîäîéòè ê íèì, à ïÿòûå...

À ïÿòûå âîîáùå íå çíàëè áû î ñóùåñòâîâàíèè
ïåðâûõ ÷åòûðåõ ãðóïï, äà è ñàìèõ çíà÷êîâ. Õîòÿ
íåò, çàìåòèâ òàêîé çíà÷îê, íåêîòîðûå èç íèõ ñ
óäîâîëüñòâèåì ïðèêîëîëè áû åãî ñåáå íà ñóìêó
èëè íà îäåæäó, íî òàê — èçâèíèòå çà íåâîëüíûé



êàëàìáóð, — «ïî ïðèêîëó», ÷òîáû «÷èñòî ïî-
ðæàòü».

À âñå ïîòîìó, ÷òî èìåííî îíè-òî êàê ðàç è
«æèâóò ñâîáîäíî». Íà íèõ, â îòëè÷èå îò ïðåäñòà-
âèòåëåé ïåðâûõ ÷åòûðåõ êàòåãîðèé, íå äàâèò íè æå-
ëàíèå äîìèíèðîâàòü íàä îêðóæàþùèìè, íè ñòðåì-
ëåíèå ïîêàçàòüñÿ ëó÷øå, ÷åì îíè åñòü íà ñàìîì äå-
ëå, íè òÿãà ê áåñêîíå÷íîìó ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ, íè ñòðàõè è êîìïëåêñû. Îíè ïðîñòî æèâóò,
íàõîäÿñü â ïîòîêå æèçíè. È âåäü âñåì íàì óäàâà-
ëîñü òàê æèòü â äåòñòâå è þíîñòè, íî ïîòîì áîëü-
øèíñòâî èç íàñ ñäàëèñü ïîä íàòèñêîì æèçíè è ðàñ-
òåðÿëè ýòîò òàëàíò.

Âåðíóòüñÿ â ïÿòóþ ãðóïïó äîñòàòî÷íî ëåãêî.
Àâòîð ýòîé êíèãè ñäåëàë ýòî ñàì è ãîòîâ ïîìî÷ü
äîñòè÷ü òîãî æå ðåçóëüòàòà íàì. Ïðîñòî íàäî ïå-
ðåñòàòü «ãðóçèòü» ñåáÿ è îêðóæàþùèõ è ñòóïèòü
íà Èäåàëüíûé Äóõîâíûé Ïóòü, íàó÷èâøèñü ïðîèç-
íîñèòü ñâÿùåííóþ ñîâðåìåííóþ ìàíòðó: Fuck It.

Íàøèì àíãëîÿçû÷íûì äðóçüÿì ñäåëàòü ýòî ãî-
ðàçäî ïðîùå, ïîòîìó ÷òî èõ êóöåìó Fuck It ïðîñòî
ïðèõîäèòñÿ áûòü áîëåå óíèâåðñàëüíûì è ìíîãîîò-
òåíî÷íûì, à íàø «âåëèêèé è ìîãó÷èé» ãîòîâ ïðå-
äîñòàâèòü îòäåëüíîå ñëîâîñî÷åòàíèå ðàçíîé ñòåïå-
íè öåíçóðíîñòè íà ëþáîé èç ýòèõ îòòåíêîâ. Íàì
ìîæåò áûòü «âñå ïî áàðàáàíó», «äî ôîíàðÿ» èëè
«äî ëàìïû», ìû ìîæåì «íàïëåâàòü», «ïîõåðèòü»,
«çàáèòü íà âñå»...

Äæîí Ïàðêèí
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Ïîýòîìó ìû ðåøèëè ïðîñòî íå îãðàíè÷èâàòü
âàøó ñâîáîäó è îñòàâèòü áåç ïåðåâîäà Fuck It òàì,
ãäå áóäåò ðàçúÿñíÿòüñÿ çíà÷åíèå, ìîùü è îòòåíêè
ýòîãî âûðàæåíèÿ («Ïðåäèñëîâèå» è «Ïðåëþäèÿ»).
À ïîòîì ïîäñòàâèòü âìåñòî íåãî íàøå ðîäíîå, ñó-
ïåðìåãàóíèâåðñàëüíîå «À íå ïîøëî áû îíî âñå
íà...» (êîðî÷å — «ïîñëàòü íà...»), êîòîðîå âû ïðè
æåëàíèè è íåîáõîäèìîñòè ñìîæåòå çàìåíèòü ñâî-
èì ëþáèìûì è íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì äëÿ êàæäîãî
èç îïèñûâàåìûõ ñëó÷àåâ ìàãè÷åñêèì âûðàæåíèåì
àíàëîãè÷íîãî ñîäåðæàíèÿ.

Ìíîãèå ïîìíÿò êðûëàòûå ñëîâà èç ðîùèíñêîé
ïüåñû (à ïîòîì ìõàòîâñêîãî ñïåêòàêëÿ, à ïîòîì è
âñåìè ëþáèìîãî ôèëüìà) «Ñòàðûé Íîâûé ãîä»:
«Îòäûõàé, Ïåòü». Ýòà ôðàçà òîæå êàê íåëüçÿ ëó÷-
øå ïåðåäàåò ñóòü ñàìîé ôèëîñîôèè Fuck It è ïîä-
ñêàçûâàåò, êàê íàäî îòíîñèòüñÿ è ê æèçíè, è ê
ýòîé êíèæêå, è ê øóòêàì, è äîáðîäóøíîìó âðàíüþ
àâòîðà, è äàæå ê åãî ñîâåòàì.

Îäíèì ñëîâîì, «îòäûõàé, Ïåòü». Ðàññëàáüòåñü
è ïîëó÷àéòå îò ÷òåíèÿ ýòîé êíèæêè ñòîëüêî æå
óäîâîëüñòâèÿ, ñêîëüêî àâòîð ïîëó÷àë îò åå íàïèñà-
íèÿ, à âàø ïîêîðíûé ñëóãà — îò ðàáîòû íàä ïåðå-
âîäîì... È òîãäà âñå íèæåèçëîæåííîå ïîìîæåò
âïîñëåäñòâèè ïîëó÷àòü ãîðàçäî áîëüøå óäîâîëüñò-
âèÿ îò æèçíè.

À åñëè âàñ ïîêîðîáèò íàçâàíèå êíèãè èëè âîç-
ìóòÿò èçëîæåííûå â íåé èäåè, òî ïðîñòî ïîøëèòå

Õ Î × Ó . . . ï î ñ ë à ò ü â ñ å Í À . . . !
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íà... è àâòîðà, è âñåõ, êòî ðàáîòàë íàä ðóññêèì èç-
äàíèåì. Íàì íå æàëêî, ïîòîìó ÷òî äàæå â ýòîì
ñëó÷àå ôèëîñîôèÿ Fuck It âñå ðàâíî ñðàáîòàëà, è
âû, îòïðàâèâ íàñ âñåõ ïîäàëüøå, óæå ñäåëàëè ïåð-
âûé øàã ïî Èäåàëüíîìó Äóõîâíîìó Ïóòè...

Äìèòðèé Êóëèêîâ

Äæîí Ïàðêèí



Ïðåäèñëîâèå

F uck It — ÿ ñîáèðàþñü ïðîñòî íàïèñàòü âñå, ÷òî
ïðèäåò â ãîëîâó... ß ìå÷òàë ñîçäàòü ê ýòîé êíè-

ãå ëó÷øåå ïðåäèñëîâèå èç âñåõ âîçìîæíûõ, ïîòîìó
÷òî îíà ýòîãî çàñëóæèâàåò. ß óæå íà÷àë èíòåëëåê-
òóàëüíî æåìàííè÷àòü íà ýòó òåìó, à ïîòîì âíåçàï-
íî îñòàíîâèëñÿ è ñîîáðàçèë, ÷åì ÿ çàíÿò: ïðåäèñëî-
âèåì ê êíèãå ñ òàêèì äåðçêèì è íàãëûì íàçâàíèåì,
êàê Fuck It. Òàê ÷åãî æå òóò ðàçìûøëÿòü?

Êëþ÷è ê îñâîáîæäåíèþ óíèâåðñàëüíû è î÷åíü
ïðîñòû: îòêëþ÷èòåñü îò âñåõ èñòîðèé, êîòîðûå ðàñ-
ñêàçûâàåòå ñåáå î æèçíè è î òîì, êòî âû òàêîé èëè
êåì äîëæíû ñòàòü, è âû ñðàçó æå ïî÷óâñòâóåòå ñåáÿ
âñåìîãóùèì, íå çíàþùèì ïðåïÿòñòâèé è âåëè÷åñò-
âåííûì, êàê îíî è ïîëîæåíî âñÿêîìó áîæåñòâåííî-
ìó, âñåìîãóùåìó, íå çíàþùåìó ïðåïÿòñòâèé ñóùå-
ñòâó.

×òîáû äîáèòüñÿ ýòîãî, íóæíà ãîòîâíîñòü ðàñ-
ñëàáèòüñÿ è ïëþíóòü íà âñå. È íå åäèíîæäû, à ñíî-
âà è ñíîâà, òàê êàê ÷àñòü âàøåãî ñîçíàíèÿ, íàõîäÿ-
ùàÿñÿ â íàðêîòè÷åñêîé çàâèñèìîñòè îò ýòèõ èñòî-
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