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Дорогая юная читательница! 

Мы знаем, как тебе полюбились «Девочки, прославившие 

Россию». Ты держишь в руках продолжение этой 

удивительной книги. Поспешим на встречу с твоими 

ровесницами, которые поднялись высоко-высоко к звёздам 

мечты и позвали за собой других.

Сколько нас ждёт интересного! Мы пройдём кастинг 

с юными актрисами. Смешаем краски рассвета, кленового 

листа, шиповника и попробуем написать картину. 

Приподнимемся на цыпочки и сделаем прыжок… 

Не получается? У наших героинь тоже хватало трудностей! 

Они поделятся с тобой секретом, как достичь заветной цели.

Эта книга отличается от первой. В ней собраны истории 

не только женщин, добившихся необыкновенных результатов 

на сцене или в научной лаборатории.  

Ты познакомишься с теми, кто совершил подвиг любви. 

Пусть их вдохновляющие истории станут для тебя маяками  

в океане жизни!

От причала Надежды под парусами цвета радуги 

отправляйся в необыкновенное путешествие! И, возможно, 

уже через несколько лет именно о тебе прочитает в книге 

или в интернете маленькая девочка, мечтающая стать 

звездой.

Предисловие
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Юлия Всеволодовна  
Лермонтова

 Химик 

Санкт-Петербург, 2 января 1847 г. — Петроград, 16 декабря 1919 г.

Заметила ли ты, читая уже вторую часть 

«Девочек, прославивших Россию», какое сло-

во чаще всего встречается на страницах этих 

книг? Правильно! «Первая». Софья Кова-

левская — первая женщина-математик. Ва-

лентина Терешкова первой из представитель-

ниц прекрасного пола поднялась к звёздам. 

А сейчас мы познакомимся с женщиной, про-

ложившей дорогу в химию для последующих 

исследовательниц.

Тихонечко зайдём в домашнюю библиоте-

ку директора Московского кадетского кор-

пуса Всеволода Лермонтова. Дочь генерала 

в который раз перечитывает стихотворение 

«Парус». Отец приходится Михаилу Лер-

монтову троюродным братом. Девочка чув-

ствует родство души с мятежным поэтом.

Она откладывает томик стихов и с голо-

вой погружается в чтение рассказов о Крым-

ской войне. Сколько силы духа прояви-

ли слабые женщины — сёстры милосердия, 

впервые в истории прибывшие на поле сра-

жения! Юля тоже хочет идти по новым доро-

гам. Из кадетского корпуса отец приглашает 

для дочери лучших учителей. Дома она про-

шла курс гимназии, выучила несколько ев-

ропейских языков. Но более всего её влечёт 

химия. Этих книг особенно много на столе 

Юли.

Ненадолго она становится вольнослу-

шательницей клинического института при 

Московском университете. Юле нравит-

ся работать в лаборатории с химическими 

препаратами, но она не может отстранённо 
наблюдать за страданиями людей.

В задумчивости семнадцатилетняя девуш-
ка осматривает обширные поля отцовского 
имения.

—  Узнать бы, как на повышение урожай-
ности влияют химические вещества, — за-
думчиво говорит она. — Хочется мне в Пет- 
ровскую земледельческую академию посту-
пить.

—  Какие у  тебя, Юленька, интересы 
странные, — вздыхают родители.

И в академии профессора не могут себе 
представить студента в шали. Ей отказано 
в приёме. А упрямая девушка находит себе 
духовную сестру. Лермонтова вступает в пе-
реписку с Софьей Ковалевской. Жаждущие 
знаний девушки уезжают в Германию.

«Надо стараться,  
чтобы молодые твои годы 

не пропали даром…»

Идти по стопам Ломоносова нелегко. Не-
мало пришлось похлопотать русской барыш-
не, прежде чем ей разрешили слушать курсы 
в Гейдельбергском университете. С увлече-
нием работает Лермонтова в химической ла-
боратории Бунзена. По рекомендации само-
го Менделеева она выполняет своё первое ис-
следование: сложное разделение редких ме-
таллов — спутников платины.
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Юлия Всеволодовна Лермонтова
В Берлинском университете ей не  раз-

решили посещать лекции. Тогда Юлия бе-
рёт частные занятия. Еда дурная. Комната 
плохая. Работа в лаборатории беспрерывная 
и утомительная.

В Гёттингене строгие профессора экзаме-
новали Лермонтову по четырём предметам 
целых два часа. Ей была присуждена док-
торская степень с  высшей похвалой. Про-
фессор Вёлер подарил Юлии Всеволодовне 
гранёный камень титанита, в котором пер-
вым открыл элемент титан. А на родине в её 
честь Д. И. Менделеев устроил торжествен-
ный вечер. Здесь Лермонтова познакомилась 
с Бутлеровым, который пригласил её рабо-
тать у него в лаборатории при Петербург-
ском университете. Но начнёт она свой путь 
всё-таки в Первопрестольной.

Поздний февральский вечер. Улицы горо-
да освещены тусклым светом газовых фона-
рей. Юлия Всеволодовна стоит у окна. Се-
годня она выступила в Русском техническом 
обществе. На своих опытах она доказала, что 
из нефти светильный газ получается лучше-
го качества, чем из каменного угля. Чёрное 
золото, текущее в недрах земли, становится 
главным интересом первой женщины-неф- 
тяника.

Лермонтова задумчиво склоняется над ли-
стом бумаги, исписанным химическими фор-
мулами. Она определила наилучшие условия 
разложения нефти для получения ароматичес 
ких углеводородов. На этом открытии, как 
на благородной почве, поднимутся первые 
в России нефтегазовые заводы. Ею же созда-
на установка для непрерывной переработки 
нефти с перегретым паром.

Юлия Лермонтова — единственная жен-
щина, состоящая в Русском химическом об-
ществе. Её именем названа химическая ре-
акция. Эту маленькую, болезненную, но не- 
обыкновенно жизнерадостную и энергичную 
женщину можно видеть на съездах естество-
испытателей и врачей.

Мы встречаемся с Лермонтовой на Все-
мирной выставке в Париже. Владелица фа-
мильного поместья с интересом осматривает 
сельскохозяйственные павильоны. Новинки 
она с успехом применит у себя. У неё неболь-
шой завод по производству химических удоб- 
рений и семеноводческая станция. Владель-
цу соседнего имения она помогает открыть 
целебные тайны Дарьинских минеральных 
источников.

«Счастье — чтобы найти 
настоящее полезное 

для других дело по  своим 
способностям».

У Юлии Всеволодовны не было собствен-
ных детей. С  нежностью заботилась она 
о своей крёстной — дочери Ковалевской.

Однажды семнадцатилетняя Фуфа впала 
в пессимистическое настроение:

—  Как всё плохо, мама Юля!
—  Несчастье — это создание человека, — 

сказала женщина, которая открыла форму-
лу успеха для женщин, стремящихся к не-
возможному.

Юлия Лермонтова —  
первая в Московском 

университете  
женщина-химик.





Александра Андреевна  
Глаголева-Аркадьева

 Физик 

Село Товарково, Тульская губерния, 28 февраля 1884 г. —  

Москва, 30 октября 1945 г.

Известно  ли тебе, что физика входит 

в  число самых трудных предметов в  шко-

ле? Школьникам нелегко даются вершины, 

на которые зовут Ньютон и Эйнштейн. А мы 

отправляемся в гости к одной удивительной 

девочке. Она не только полюбила предмет, 

изучающий физические законы, но и пошла 

дальше, к собственным открытиям…

Большой колокол заговорил басом, созы-

вая прихожан в недавно отстроенный камен-

ный храм Преображения Господня. Девочка 

поднимает глаза от книги. Ещё в шесть лет 

Саша научилась читать и писать. В голове 

у неё тысячи вопросов, на которые она жаж- 

дет получить ответы.

Девочка заходит в  храм. Отец служит 

в нём священником. Он строг, но прихожа-

не любят и почитают его. Девочка смотрит 

на  купол храма. Ах, как  же ей хочется са-

мой взлететь вверх, подниматься всё выше 

и выше к свету познания!

—  Отвезите меня в Тулу учиться, — уже 

в который раз настойчиво просит Саша.

И снова получает ласковый, но твёрдый 

отказ.

—  Мала ты ещё, солнышко, — улыбается 

матушка. — Да и не женское это дело — над 

книгами сидеть.

Но Саша не отступает. До чего же уди-

вилась вся семья и как же гордилась сама 

Александра, когда она выдержала экзаме-

ны в  епархиальное училище! Здесь любо- 

знательной девочке начали приоткрывать 
свои тайны физика и математика. Скоро она 
сама понесла свет знаний дальше.

Любят молодую учительницу Александру 
Андреевну Глаголеву сельские ребятишки. 
Да и как не любить? Она со своими воспи-
танниками занимается дополнительно: разу- 
чивает песни. Ещё сверх программы уроки 
рукоделия даёт. А в голове у девушки настой-
чиво бьётся мысль: учиться дальше! Дваж-
ды отказали ей в зачислении на Московские 
высшие женские курсы. Их руководство счи-
тает, что епархиальное училище не даёт до-
статочной подготовки? Но она своего добьёт-
ся! В 1906 году Александра поступает на фи-
зико-математическое отделение курсов.

«Необыкновенно сильное 
впечатление произвела на меня 

литературная, художественная 
и политическая жизнь столицы».

Она зарабатывает на жизнь частными уро-
ками, много читает. Сам Константин Стани- 
славский принял талантливую девушку 
в статисты Художественного театра. Но глав-
ным увлечением для Глаголевой остаётся лю-
бимая физика. Сосредоточенно слушает она 
в Московском университете лекции заслу-
женного профессора Н. А. Умова.
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