
ВВЕДЕНИЕ 

Эта книга является плодом долгих исследований темы 
Родовой системы. 

В жизни человека есть три основных события, кото-
рые особо отражены во всех народных культурах, незави-
симо от страны и континента: к этим событиям относятся 
рождение, свадьба и смерть. 

Если пользоваться терминами Родовой системы, то 
можно обозначить их как приход в  Род (зачатие, роды, 
воспитание); соединение двух Родов (отношения с  про-
тивоположным полом, свадьба, развод, способность не-
сти семейную ответственность); смерть (готовность, уход 
в  историю Рода, выводы по итогам прошедшей жизни, 
дальнейшая судьба души). Именно через эти три этапа 
проходит практически каждый участник Родовой систе-
мы, и эти три этапа являются его главными жизненными 
уроками. Успешное прохождение каждого из этих этапов 
требует квалификации и помощи со стороны наших близ-
ких. К сожалению, в настоящее время традиция передачи 
знания об этих жизненно важных этапах-задачах утраче-
на, и потому одна из главных целей этой книги — восста-
новление семейных и  народных традиций и  культуры. 
Именно в среде духовной народной культуры, на которую 
опирается семья, может вырасти здоровый во всех смыслах 
представитель человечества. 

Материал, использованный для написания данной кни-
ги, представлен разными духовными течениями: мы со-
брали сведения из славянской, христианской, ведической 
и зороастрийской традиций. На страницах этой книги мы 
рассмотрим вопросы взаимосвязи всех входящих в  Родо-
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вую систему участников, изучим основные принципы гар-
монии и  динамики, исследуем методики восстановления 
нарушенного баланса. Темы свадебной обрядовости, зача-
тия и рождения детей, трагедии абортов и суицида, родо-
вых проклятий, наследования родовой кармы, практиче-
ской помощи предкам, а  также многое другое  — всё это 
будет подробно рассмотрено в книге. Книга может высту-
пать в качестве справочного материала для решения кон-
кретных родовых задач, а может быть носителем инфор-
мации о философии и духовном наследии наших предков. 

Очень надеемся, что в нашей книге каждый из вас най-
дёт для себя что-то важное и практичное. В добрый путь, 
дорогие читатели!

С уважением, Олег Ерёменко



Глава первая

Проблематика  
темы Рода

  Семья и  Род  — что это для нас? Что мы вкладываем 
в эти понятия? Насколько весомы для нас эти слова? 

Современный человек, увлечённый насыщенным рит-
мом жизни, порой даже не задумывается о  важности се-
мейных ценностей, а от мыслей о своих предках он тем бо-
лее далёк.

В данной книге мы поговорим о том, что же это такое — 
Родовая система, что нас связывает с разными поколения-
ми, и каково их влияние на нас. И в конце концов попро-
буем ответить на главный и практичный вопрос: зачем это 
знание необходимо нам в повседневной жизни?

За последний век человечество совершило немысли-
мый технологический и  социальный скачок в  своём раз-
витии. Во-первых, за сто лет количество жителей Земли 
увеличилось в семь раз, а новые технологии стали просто 
фантастическими. Планета стала «маленькой»: мы мгно-
венно можем узнать новости из любой части света, а путе-
шествиями на другую сторону земного шара уже никого 
не удивишь. Человек сегодняшнего дня может легко посе-
щать такие уголки планеты, о которых ещё сто лет назад 
многие даже не слышали. 

Мы можем путешествовать, но стали ли мы ближе серд-
цами? Мы обрели доступ к неограниченной информации 
в любой области, но стали ли мы по-настоящему мудрее? 
У нас появилась потрясающая медицина, но перестали ли 
мы болеть? Мы развили науку, но стали ли мы счастливее 
в  своих семьях? Победили ли мы преступность, разводы, 
мошенничества, экологические бедствия? 
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К сожалению, при внешне успешном развитии совре-
менная цивилизация делает нас разобщёнными и, как 
следствие, одинокими. Даже имея сотни друзей в социаль-
ных сетях, человек может отмечать свой день рождения 
в полном одиночестве. Именно одиночество и чувство не-
нужности являются очень тяжёлыми спутниками совре-
менного человека.

В одиночестве человек весьма болезненно пережива-
ет собственную слабость и  немощность и  без поддержки 
близких быстро погружается в страх и неуверенность. Ис-
пытывающий страх человек становится зависимым и  от-
чаянно нуждается в защите. Такой человек с готовностью 
расстанется со свободой, лишь бы ощущать себя в  безо-
пасности. Спокойствие и безопасность для многих людей 
предпочтительнее свободы, чем и  пользуются хитроум-
ные бизнесмены и политики. 

Divide et impera — «Разделяй и властвуй». Воздвигни сте-
ны между людьми, чтобы они ощутили одиночество, при 
этом назови это демократией и независимостью. Чувствуя 
себя одинокими, люди легко поддадутся страху, поэтому 
пообещай им защиту и укажи на врага, который является 
причиной всех несчастий. А после делай с ними всё что хо-
чешь. Главное, чтобы они верили в то, что свободны.

При этом чувство одиночества и  страхи ещё не един-
ственные следствия разобщённости. Благодаря повсе-
местной разобщённости в обществе появляется ещё одна 
глобальная проблема — у современного человека не фор-
мируется по-настоящему чистый и  сильный разум. Дело 
в том, что становление ясного разума происходит только 
в коллективе и никак иначе. Разум как способность разли-
чать — это творение социума, разум человека не способен 
развиваться самостоятельно вне семьи и  общества. Наше 
понимание ценностей жизни, понимание того, что такое 
добро и зло, формируется теми, кто окружает нас: родите-
лями, педагогами, друзьями, сверстниками, окружающи-
ми людьми, жизнью и ценностями того общества, в кото-
ром мы живём.

Помните классика: «Крошка сын к  отцу пришёл, 
и  спросила кроха:  — Что такое хорошо и  что такое пло-
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хо?» Отец делится своим разумом, своим пониманием 
жизни, своим ощущением добра, и у крохи-сына склады-
вается целостная картина бытия. Видеть мир через призму 
истинных ценностей и уметь делать правильный выбор — 
вот проявление ясного разума.

В этой связи значение Родовой системы для каждого че-
ловека чрезвычайно велико. Наш Род — это особая среда, 
в которой происходит наше обучение и становление. Здо-
ровая Родовая система даёт человеку ценностную опору, 
наделяет его силой и энергией, обучает его стойкости на вы-
бранном пути. Семья и Род формируют у нас разум, кото-
рый есть не что иное, как способность принимать решения, 
способность понимать основные принципы жизни, способ-
ность идти к своей цели и быть верным своему долгу. 

Истинное знание — это качества характера, образ жиз-
ни, широта мышления. Высокие технологии не сделали нас 
терпимее и сострадательнее, они не дали нам больше люб-
ви и взаимопонимания, не научили прощению и верности. 
Массовое распространение технологий делает человека бо-
лее зависимым: он теряет способность мыслить непредвзя-
то и  самое главное  — осознанность. Интернет, телевизор, 
компьютерные игры  — всё это поставщики информации 
и  сильных впечатлений, они увлекают и  завораживают. 
И часто под их влиянием человек перестаёт творчески мыс-
лить и  развиваться. Огромное количество разнообразной 
информации, которая из множества источников непрерыв-
ным потоком поступает в наше сознание, не даёт человеку 
возможности мыслить и реагировать рационально.

Яркие заголовки, будоражащие новости, мелькающие 
образы, шутки, направленные на удовлетворение низ-
ших инстинктивных потребностей,  — всё это формиру-
ет у человека определённую модель мышления и лишает 
его свободы творчества. Ясный разум формируется толь-
ко в пространстве гармоничного общения с живыми людь-
ми. Поэтому влияние семьи на становление человека нель-
зя переоценить. Без поддержки семьи, которая является 
частью народа-этноса, а  тот, в  свою очередь, частью все-
го человечества, человек не может развить свой потенци-
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ал в полной мере, а значит, и не может ощутить себя пол-
ностью счастливым.

Так что же это такое — Родовая система? Родовая систе-
ма — это особая среда, внутри которой человек развивает 
своё сознание, проходит главные уроки жизни и обретает 
необходимые социальные навыки. 

Во многих древних традициях (славянской, зороа-
стрийской, индийской, египетской) Родовую систему при-
нято рассматривать в пределах семи поколений, что даже 
нашло отражение в русском языке, где слово «семья» со-
стоит из двух частей: «семь» и «я». 

В этой связи уместно привести два варианта трактовки 
слова «семья». 

Вариант первый утверждает, что один человек может 
встретиться с тремя поколениями старших и тремя поко-
лениями младших представителей Родовой системы. Три 
поколения со стороны старших родственников — это двое 
родителей, две бабушки и два дедушки, четыре прабабуш-
ки и четыре прадедушки. Со стороны младших представи-
телей Родовой системы это дети, внуки и правнуки. Таким 
образом, в течение одной жизни человек может соприкос-
нуться с семью поколениями своей семьи. 

Второй вариант трактовки слова «семья» подразумева-
ет представителя Родовой системы и шесть поколений его 
старших родственников. Этот вариант трактовки означа-
ет, человек наиболее тесно связан с шестью предыдущими 
поколениями, оказавшими на него сильное влияние.  

В состав семи поколений (с учётом того, что мы сами 
являемся представителями одного поколения) входят по 
меньшей мере 127 человек. Это число подразумевает толь-
ко детей, родителей и их родителей вплоть до седьмого по-
коления: мама и  папа, бабушки и  дедушки, прабабушки 
и прадедушки и т.д. Однако сама Родовая система намно-
го обширнее и, помимо прямых родственников, включа-
ет в себя также всех остальных родных и членов их семей 
в каждом из семи поколений. К ним относятся братья, сё-
стры, кузины, племянники, тести, тёщи, зятья, девери, зо-
ловки, невестки — словом, все, кто входит в семью и связан 
либо кровными, либо родственными узами. Если человек 
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женится или выходит замуж второй, третий раз, он всё 
равно не прерывает образовавшуюся кровную связь с пре-
дыдущим Родом, тем более если родились дети. Строго го-
воря, в нашу Родовую систему входят и остаются в ней все 
те, кто имел или имеет к ней отношение по законам крови, 
по социальному статусу либо посредством тех или иных 
взаимоотношений.

Если кто-то из нашей родни испытывает сильное эмо-
циональное влечение или, наоборот, ненависть к  како-
му-то человеку, то он тем самым притягивает этого челове-
ка в наше родовое поле. Любая сильная эмоция формирует 
глубокие связи и кармические долги между людьми, что, 
естественно, влияет на всю Родовую систему. Чем сильнее 
эмоция, тем сильнее связь и влияние этого человека на весь 
Род. В целом Родовая система — это очень обширное про-
странство, в которое входят все, с кем у нас или у наших 
предков была кровная, родственная или сильная эмоци-
ональная связь. Данной теме будет посвящена отдельная 
глава этой книги. 

Наши деды и прадеды сражались на войне и убивали 
врагов, по отношению к которым они испытывали очень 
сильные эмоции — неотъемлемые атрибуты войны, в ре-
зультате чего образовывались невидимые кармические 
связи. И  эти связи до сих пор резонируют и  влияют на 
молодые поколения. Этот феномен называется «родо-
вой кармой» — взаимосвязью образа мыслей и поступков 
предков и  образа мыслей и  поступков потомков. В  поле 
родовой кармы ни одна мысль, ни одно действие не исче-
зают бесследно — они влияют на всё родовое простран-
ство, подобно тому, как дрожит дерево, если потрясти 
всего одну ветку.  

Конечно, сила влияния нашей родной бабушки, кото-
рая была рядом с нами всё наше детство, и влияния даль-
него родственника из пятого или шестого поколения не 
равнозначны, тем не менее связь сохраняется в обоих слу-
чаях.  Родовая карма создаёт определённые семейные 
программы-сценарии, которые могут повторяться из по-
коления в поколение и причинять беспокойства на протя-
жении долгих лет. Такие программы могут быть однажды 
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решены кем-то из потомков, а могут усугубляться и при-
водить к ещё более тяжёлым последствиям. 

Вот один из таких примеров: на протяжении несколь-
ких поколений мужчины определённого Рода по дости-
жении 25 лет начинали злоупотреблять алкоголем, по-
степенно спивались и  к 45 годам либо погибали, либо 
окончательно теряли человеческий облик. Женщины это-
го Рода вынуждены были становиться сильными и незави-
симыми, несли всю ответственность перед детьми самосто-
ятельно и, естественно, испытывали сильное беспокойство.

Эта родовая программа будет переходить «по наслед-
ству» от бабушки к матери, от неё к дочери, а затем к внуч-
ке, пока не будет преодолена. Причин, запускающих такие 
программы, может быть множество: трагедия, которую 
принесла война с её жестокими реалиями; «проклятие» со 
стороны родителей и родственников, не принявших в се-
мью невестку или зятя; ненависть жены по отношению 
к мужу; насилие отца и мужа в семье; инцесты; преступле-
ние, совершённое «во благо» семьи; измены; аборты и т.д. 
Словом, всё, что нарушает естественную гармонию жизни 
и её порядок.

В пространстве Родовой системы также важна тема 
абортированных детей. Аборт — это осознанное убийство, 
которое не проходит бесследно ни для родителей, решив-
шихся на этот шаг, ни для их потомков. С  точки зрения 
круговорота жизни сам акт зачатия ребёнка — это пригла-
шение для души войти в новую семью. Во время зачатия 
родители не создают новую душу, они создают условия, 
в которых она может обрести новое тело и, соответствен-
но, новую жизнь и судьбу. Аборт — это разрушение фор-
мирующегося тела, а значит, и условий для новой жизни. 
Совершая аборт, родители отвергают нового участника 
Родовой системы и тем самым отказываются от родитель-
ских обязательств. Аборт — это убийство любви и попыт-
ка избежать ответственности. Что, разумеется, не может 
не отразиться на Родовой системе. Аборт не является бы-
стрым решением проблемы, скорее наоборот, это усугу-
бление прежней и создание новой проблемы. При совер-
шении аборта может показаться, что мужчина и женщина 



Проблематика темы Рода 19

«легко отделались» от последствий своей связи и  могут 
жить спокойно. Однако с точки зрения законов мирозда-
ния аборт открывает ворота проблемам в Родовой системе.

Душа абортированного ребёнка не исчезает бесслед-
но из жизни родителей. И даже если они не верят в суще-
ствование души, это не избавит их от ответственности за 
убийство. Отвергнутый ребёнок в своём тонком эфирном 
теле может долгое время находиться рядом с матерью, от-
цом или рождёнными детьми, и  его главными эмоциями 
будут разочарование, обида, боль, гнев. Чем больше абор-
тов на счету у родителей, тем больше они получают оби-
ды и  гнева со стороны отвергнутых душ. А  если в  семье 
есть рождённые дети, то абортированный ребёнок может 
испытывать чувство зависти по отношению к  ним. Дети, 
рождённые в семьях, где были совершены аборты, вынуж-
дены отдавать часть своей жизненной энергии абортиро-
ванным детям. Разумеется, всё это негативно отражается 
на благополучии семьи и всего Рода. 

Итак, Родовая система  — это среда, где формирует-
ся человек: физически, эмоционально, интеллектуально 
и духовно. Здесь нет ничего лишнего и незначительного. 
Для формирования здоровой Родовой системы важна ка-
ждая деталь и важен каждый человек, приходящий в неё. 
Ответственное и  внимательное отношение к  своей семье 
и своему Роду укрепляет наше положение, помогает нам 
и нашим детям жить в пространстве любви и гармонии. 

Семья возвращает нам чувство безопасности и  един-
ства с  близкими людьми. И  только в  такой безопасности 
мы сможем раскрыть свои таланты, ощутить внутреннюю 
силу и решимость, без которых невозможно стать счастли-
выми.



Глава вторая

Логика доказательств

Тема Рода предполагает принятие определённых поня-
тийных точек отсчёта, без которых дальнейшее обсужде-
ние Родовой системы будет достаточно сложным.

Человек всегда задавался главными вопросами бытия: 
«Что такое жизнь? Откуда я пришёл? Зачем я живу? В чём 
моё предназначение? Что происходит после смерти? Как 
и для чего возник этот мир?» 

Филосо´фия (φιλοσοφία  — дословно «любовь 
к  мудрости»)  — особая форма познания мира, вы-
рабатывающая систему знаний о  наиболее общих ха-
рактеристиках, предельно-обобщающих понятиях 
и  фундаментальных принципах реальности  и  позна-
ния, бытия человека, об отношении человека и мира.

К задачам философии на протяжении её истории 
относились как изучение всеобщих законов развития 
мира и общества, так и изучение самого процесса позна-
ния и мышления, а также изучение нравственных кате-
горий и ценностей. 

К числу основных философских вопросов, например, 
относятся такие, как: «Познаваем ли мир?», «Суще-
ствует ли Бог? », «Что такое истина?», «Что такое 
хорошо?», «Что есть Человек?», «Что первично — ма-
терия или сознание?» и другие*. 

Это естественные вопросы, и без ответов на них мы не 
сможем понять ни самого себя, ни Родовую систему. По

*   Источник: URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/Философия
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этому давайте определимся, какие принципы будут ле-
жать в основе наших рассуждений о Роде. 

В мире всегда существовало множество различных фи-
лософских систем и направлений. С незапамятных времён 
и по сей день люди ломают копья в диспутах и спорах, от-
стаивая и аргументируя свои точки зрения. Но если под-
вести все рассуждения к единому знаменателю, то в сухом 
остатке мы получим лишь две принципиальные фило-
софские позиции, два принципиальных взгляда на чело-
века и  жизнь. Два этих взгляда представляют собой диа-
метрально противоположные точки зрения, и  человек, 
осознанно или бессознательно, опирается на одну из них. 

Взгляд первый

Первична материя, сознание вторично. Мир произо-
шёл из материальных элементов. Человек также произо-
шёл случайно из материальных элементов и  двигается 
в сторону эволюции. Жизнь временна и является произво-
дным материи. Души, Творца, высшего замысла мирозда-
ния не существует, поэтому нет абсолютных законов и аб-
солютной истины. В мире всё относительно. Человек — это 
временное материальное явление во временном матери-
альном мире. Смысл жизни  — это борьба за существова-
ние и эволюция. Предназначение человека — уметь выжи-
вать, накапливать опыт и ресурсы, выходить победителем 
из схватки с жизнью. 

Взгляд второй

Сознание первично, материя вторична. Мир произо-
шёл из сложного Высшего Целого. Человек создан из ду-
ха по высшему замыслу, поэтому все законы мироздания 
отражают живое сознание. Жизнь души вечна. У Вселен-
ной и у человека есть высшее предназначение. Смысл жиз-
ни  — вернуть своё духовное естество. В  мире царят выс-
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шие законы, и  потому ничего не происходит случайно. 
Можно жить в гармонии с миром, не сражаясь с ним. 

В каждой из этих категорий есть своё многообразие 
традиций и школ, философские оттенки, системы логиче-
ских аргументов и доказательные базы, различные толко-
вания, сборники иллюстрирующих историй, свои защит-
ники, опытные представители, последователи — оба этих 
взгляда представлены достаточно широко и  основатель-
но. Каждая из этих систем по-своему объясняет мирозда-
ние и по-своему относится к смыслу человеческой жизни. 

Официальная наука западных стран опирается на пер-
вый философский принцип и в качестве базовых постула-
тов утверждает: «Мир произошёл в результате Большого 
взрыва. Мироздание и жизнь возникли случайно. Человек 
произошёл в результате эволюции. Высшего замысла нет. 
Со смертью тела наступает конец жизни». 

На эту философскую платформу опирается вся совре-
менная официальная научная парадигма, сквозь эту при-
зму учёные изучают мир и объясняют его людям. Сквозь 
призму этой платформы пишутся учебники для школ 
и  вузов, создаются законы государства, строится логика 
правовых отношений. Именно эта идея лежит в  основе 
движения и развития современной цивилизации. 

Однако если мы возьмём за основу именно эту фило-
софскую концепцию, то увидим, что в изучении Родовой 
системы просто нет смысла. 

Потому что: 		
•	 Если тело временно и жизнь со смертью тела навсегда 

прекращается, если мир возник случайно и  все родственные 
связи здесь так же случайны, если человек всего лишь произ-
водное случайного соединения мужского и женского начал, если 
в этом мире нет высшего замысла, то зачем и кому нужно по-
нимание Родовой системы? 

•	 Если мои ушедшие предки навсегда потерялись в веках, 
и сейчас их просто не существует, то какое отношение к ним 
я имею? 
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•	 Если в мире нет ни высшего смысла, ни замысла, то за-
чем искать родовые закономерности и думать о прошлом сво-
ей семьи? 

•	 Если мне самому отведено всего несколько десятков лет, 
после которых лишь тьма и забвение, то зачем мне тратить 
своё драгоценное время на изучение Рода? 

Давайте будем честными до конца: с точки зрения мате-
риалистического подхода идея Родовой системы со всеми 
её закономерностями не имеет практического смысла. По-
этому если ты, читатель, считаешь, что жизнь — это лишь 
набор химических элементов в случайном вселенском хао-
се, можешь отложить эту книгу в сторону и не тратить вре-
мя на изучение Родовой системы. 

Изучение Родовой системы предполагает иной, нема-
териалистический взгляд на мир. Если мы говорим о Ро-
де и Родичах, то нам следует принять, что есть что-то, вы-
ходящее за пределы материалистической концепции 
случайно возникшего мироздания. Есть иное отношение 
к  человеку, судьбе, законам, взаимосвязям всего сущего. 
Философия одноразовой жизни значительно «облегчает» 
задачу, потому что не ставит перед собой глобальных це-
лей, выходящих за пределы рождения и смерти. Тема Ро-
да опирается на идею вечности души и её связей с другими 
вечными душами. 

Разумеется, пытливый и разумный читатель обязатель-
но задаст вопрос: «А где доказательства тех законов, на ко-
торые опирается концепция Рода?» — и, задавая этот во-
прос, будет совершенно прав. 

Вопрос соотношения веры и рациональной аргумента-
ции есть краеугольный камень обретения знания. Только 
нечасто мы задумываемся об этом достаточно глубоко. До-
рогой рассудительный читатель, давай с тобой попробуем 
разобраться, что есть вера, а что — доказательство. 

Казалось бы, что может быть элементарнее  — берёшь 
идею, находишь аргументы и доказываешь.

Но нет, не всё так просто. 
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Потому что:
•	 Ни для одной философской концепции не существует со-

вершенной аргументированной доказательной базы. 
•	 НИ ОДНА (!) философская система из всех известных 

сегодня человечеству не может предоставить безупречных, ис-
черпывающих доказательств своей истины тому, кто их тре-
бует.

•	 Ни в одной научной, теологической, религиозной, нигили-
стической, агностической, гедонистической и любой другой си-
стемах нет абсолютных доказательств их утверждений. 

•	 Никто из философов, будь он всемирно известный учё-
ный, отрешённый монах-аскет, удачливый богач-миллио-
нер, циничный лентяй-гедонист или кто бы то ни был ещё, не 
сможет с полной гарантией доказать правоту именно своего 
взгляда на мир. Потому что у каждой философской системы 
есть так называемый доказательно-логический предел — не-
обходимость в принятии на веру определённых аксиоматиче-
ских утверждений, доказательство которых не представля-
ется возможным. 

За примером далеко ходить не надо: современные учё-
ные утверждают, что Вселенная произошла в  результате 
Большого взрыва.  

«Сам термин “Большой взрыв”, описывающий мо-
мент рождения Вселенной, придуман одним из против-
ников этой теории, астрономом Фредом Хойлом. В сво-
ей лекции в 1949 году он заявил: “Эта теория основана на 
предположении, что Вселенная возникла в результате од-
ного-единственного большого взрыва и потому существу-
ет лишь ограниченное время. Эта идея кажется мне совер-
шенно неудовлетворительной”. После публикации лекций 
Хойла словосочетание “Большой взрыв” обрело огромную 
популярность и, что называется, “пошло в народ”» [Фи-
зика для ватников: восстанавливаем утраченное. URL: 
https://yuritkachev.livejournal.com/2614.html].

«По современным представлениям, наблюдаемая 
нами сейчас Вселенная возникла 13,77 ± 0,059 млрд лет 
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