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ПРИВЕТСТВИЕ АВТОРАПРИВЕТСТВИЕ АВТОРА

Меня зовут Ярослава Демидова, и я твой провод-
ник в мир родовой магии. Пишу я под псевдо-

нимом, однако, хоть имя на обложке отличается от 
данного при рождении, фамилия моя — самая что 
ни на есть настоящая, полученная от моего Рода. 
И  я для него не  поскупилась на наследство, при-
ведя в  этот мир двух замечательных людей: дочь 
и сына — а они наградили меня званием бабушки 
четырех внуков. Которые, к слову, с малых лет на-
зубок знают все семейные традиции, помогают мне 
проводить шумные праздники для родни, а старшая 
внучка и вовсе моя правая рука во всем, что касает-
ся помощи людям в вопросах работы с Родом. Дру-
гими словами, я не ворчливая старушка со скамейки 
у подъезда, а старшая наставница для нескольких 
поколений, хранитель мудрости предков и просто 
любящая свой Род женщина.

А кто ты, читатель? Ты, прямо сейчас изучающий 
первые страницы этой книги. Назови себя и  дай 
мне понять, кто ты есть.

Позволь угадать. Вряд ли в  ответ ты скажешь 
что-то вроде: «Гений, миллиардер, филантроп». 
Хотя если твои достижения позволяют предста-
виться таким образом, то прими мое искреннее 
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уважение. Тебе удалось еще до создания этой кни-
ги узнать многое о себе и начать огромной ложкой 
черпать энергию из дарованного тебе при рожде-
нии неиссякаемого источника.

Но куда больше вероятность, что ты назовешь 
свои имя и фамилию. Может быть, еще и отчество. 
Это будет твоим первым и естественным порывом. 
Реакцией, давным-давно запечатанной в твоих генах 
твоими предками. Хочешь ты того или нет, но это 
было частью тебя, даже раньше, чем твои родите-
ли придумали, как тебя назовут. Уже тогда за твоей 
спиной встал твой Род, а связь с ним стала неотъ-
емлемой частью тебя.

Но неотъемлемой  — не  значит вечной. Суще-
ствует много способов разорвать связи с предками 
(и некоторые из них мы практикуем, даже не осо-
знавая этого)  — а  затем хапнуть горя, проблем 
и неудач, напрямую с  этим связанных. И  не надо 
морщиться, закатывать глаза. Считай себя хоть сто 
раз хозяином своей судьбы, но знай: часть твоей 
жизни без твоего дозволения сформировали папы, 
мамы, бабушки, дедушки… И так много поколений 
в прошлое. Тебе придется с этим считаться и рабо-
тать, если ты хочешь счастливой жизни.

Почему я так уверена в этом? Давай расскажу 
тебе маленькую историю. До тридцати лет я счи-
тала себя если не полной неудачницей, то успеш-
ным претендентом на это звание. Работа была 
стабильной, но назвать ее хорошей, интересной 
или перспективной у меня язык бы не повернул-
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ся (кто долго работает с документами и цифрами, 
меня поймет в первую очередь). Вечные проблемы 
с деньгами по принципу «от зарплаты до зарпла-
ты». Но самой провальной сферой моей жизни 
оставалось все, что было связано с любовью и ро-
мантикой. С тех пор я могу различить пятьдесят 
оттенков, как это теперь называют, абьюза. Опыт 
сомнительный, но именно он подтолкнул меня 
к вопросу: а что, собственно, происходит? Вроде 
все делаю по-людски, а выходит вкривь и вкось. Го-
няя эту мысль, я одновременно листала семейный 
альбом  — и  внезапно мой взгляд задержался на 
снимке моей бабушки. Она давно умерла, ее лицо 
постепенно стиралось из памяти, но именно в тот 
миг я осознала, насколько мы похожи внешне. Уж 
не  знаю, какое чудо меня тогда вело, но я  реши-
ла копнуть в историю ее жизни. Теперь представь 
мое удивление, когда я  обнаружила поразитель-
ную закономерность: похожи оказались не толь-
ко наши с бабушкой лица, но и судьбы. Она про-
ходила через те же ступени, ошибки и неудачи, что 
и я. И ключевая ошибка — совершенное в юные 
годы предательство — у нас тоже была как будто 
одна на двоих.

Этот снимок теперь стоит на моем родовом ал-
таре, и я ежедневно обращаюсь к нему, не забывая 
благодарить. Именно он стал отправной точкой 
пути, который привел меня к кардинальным пере-
менам в жизни. Пути восстановления связи со сво-
им Родом, уничтожения любых оставленных мне 
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предками шаблонов и принятия всего лучшего, что 
они оставили после себя.

Думаю, ты уже понимаешь, о  чем пойдет речь 
на страницах этой книги и  что за роль я  буду ис-
полнять для тебя: роль проводника в мир родовой 
магии и силы Рода. Я готова провести тебя с само-
го начала, от самых нужных и неочевидных знаний 
о Роде и до той точки, где ты начнешь самостоятель-
ное путешествие, уже глубоко индивидуальное. По-
делюсь всем, что узнала и открыла, секретами и ра-
бочими методами. Тебе остается только решить: 
хочешь оставить все как есть или принять все дары 
и избавиться от всей грязи своего Рода, а заодно из-
менить свою жизнь к лучшему?



РОДОВАЯ МАГИЯ 

В СОВРЕМЕННОМ 

МИРЕ
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Связь с Родом в эпоху 
технологий и расстояний

Раз ты читаешь дальше, значит твоим выбором ока-
зался путь перемен. Для начала давай обернемся 

на много-много лет назад. Если быть точнее — об-
ратимся к опыту давно ушедших поколений.

Я  уверена: наши предки были гораздо мудрее 
нас. Связь древних людей с первозданной приро-
дой, почтение к традициям, знание важных повсе-
дневных ритуалов и их глубины способны вызвать 
зависть. Все это родилось из наблюдений, уме-
ния слушать интуицию и  зов души, народная му-
дрость чтилась и бережно передавалась. С ранних 
лет самым маленьким детям — а их, к слову, было 
немало и вырастали они в большинстве своем чест-
ными, работящими, добрыми людьми — внушали 
уважение к семье, миру и всему сущему. Старшие 
родственники в это время заботились о своих де-
тях и  внуках, сестрах и  братьях, обучали их, по-
давали собственный пример и  воспитывали. Так 
и младшее поколение почитало старшее, внимало 
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советам и впитывало наставления. Семьи жили бок 
о бок, стараясь поддерживать друг друга и прихо-
дить на выручку. Семейственность, общность, кол-
лективизм (в хорошем смысле этого слова) — те 
ценности, которые помогли нашей стране высто-
ять, несмотря ни на какие напасти и горести. Даже 
призвание первого правителя, как гласит легенда, 
было инициативой народного собрания. Все это 
подверглось трансформации и страшным испыта-
ниям. Тут  — военные конфликты, там  — смена 
эпох и  технологический прогресс, здесь история 
раз-два — и перевернулась с ног на голову. В итоге 
связь людей с их Родом стала истончаться. Прогресс 
и миграции всех видов сыграли в этом особую роль. 
С начала двадцатого века и по сегодняшний день 
их влияние становилось все ощутимее, а несколь-
ко последних десятилетий проявили его в полной 
мере. Напоследок, чтобы жизнь медом не казалась, 
добавился чудовищный разрыв во взглядax разных 
поколений буквально на все.

Можно было бы обвинить технологии в том, что 
они взяли и уничтожили все прекрасное, доброе, 
вечное, что когда-то своим духовным трудом созда-
ли наши предки. Думаешь, я это сделаю? Ни за что!

Во-первых, потому что убеждена: связь с Родом 
крайне редко исчезает окончательно. Будь то глава 
большой семьи или сирота, отшельник или звезда, 
городской сумасшедший или его врач — за спиной 
каждого стоит Род. Иначе на свет они бы не появи-
лись. И ты тоже. Род уже передал тебе, мне и каж-
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дому на Земле свое наследство — от талантов до 
алкоголизма. От этого не избавиться. Зато как раз 
технологии помогут со всем выданным тебе при 
рождении грузом разобраться: восстановить гене-
алогическое древо, найти потерянную родню, под-
держивать связь со старшим поколением семьи, 
не находясь с ними рядом. С точки зрения работы 
с  Родом любая современная технология  — друг. 
Никаких побегов в дремучий лес ради работы с си-
лой Рода (разве что на пару дней просто ради того, 
чтобы отдохнуть от суеты)!

Род  — небывалой крепкости опора, ее надеж-
ность во всем размахе сложно представить даже 
тем, кто уже начинал изучать эту тему. Наши души 
и  сердца продолжают осознавать существование 
опоры на Род, хотя разум далеко не всегда успевает 
за ними. Мы все еще чувствуем важность поддерж-
ки и общения с родными. Это проявляется в беспо-
койстве из-за ссор, поездках в гости, семейных пик-
никах и праздниках, готовности прийти на помощь, 
когда кто-то из наших близких болеет или сталки-
вается с  жизненными сложностями. Мы находим 
возможность встретиться сквозь города и страны, 
выразить свою любовь и доказать преданность. Ми-
римся с родственниками и внимаем советам стар-
ших, которые на своем веку повидали куда больше 
нас. И даже разрывы семейных связей из-за поли-
тических или личных катастроф, хотя они уже по-
чти стали реальностью, все еще переживаются нами 
остро и болезненно.
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Поэтому Род для нас очень важен. Идти по его 
следу  — получить максимум от кладези знаний 
и умений своего Рода. Пойдешь такой дорогой, ис-
пользуя компас вековой мудрости, — увидишь от-
клик мира. Все будет получаться, в семье получишь 
мир и  согласие, любые успехи начнут приходить 
играючи. Не пойдешь… И Род оставит в себе неза-
видную память о том, кто не смог воспользоваться 
настоящими сокровищами.
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Сила родовой магии и Рода

Твое появление в этом мире — результат того, что 
двое людей однажды встретились, познакомились, 
влюбились, решили пожениться и  завести детей. 
Неважно, живы твои родители или нет, приносишь 
ты им торты по выходным или предпочитаешь об-
ходить отчий дом за километр, вместе ли они до сих 
пор или давно разошлись. Так или иначе, силы Рода 
твоих матери и отца объединились и стали частью 
тебя. Точно так же произойдет и с твоими будущи-
ми детьми, когда ты встанешь за их спинами, пере-
давая духовный опыт дальше.

Но все не ограничивается только лишь твоими 
родителями. В обе стороны от тебя расходятся ли-
нии предков. Мамы и  отцы, бабушки и  дедушки, 
прабабушки и  прадедушки. Невероятное количе-
ство человек, проживших в этом мире уникальную 
жизнь. Все они приобрели неповторимый опыт, по-
лучили знания. Этот багаж никуда не исчез. Благо-
даря силе Рода он целиком находится в твоем рас-
поряжении. Сейчас ты — главный носитель и хозя-
ин магии твоего Рода. Корнями она уходит далеко 
в прошлое, чтобы твоя нынешняя и будущая жизнь 
была счастливой. В твоих венах течет кровь тех, кто 
был силен, талантлив, умен, предприимчив. Кто-то 
из твоих предков спас соратника во время сраже-
ния, кто-то добился успехов в  торговле, кому-то 
удалось сделать научное или техническое открытие. 
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А кто-то прожил тихую жизнь, посвятил ее труду 
и семье, был образцом для соседей, надежным това-
рищем, пу сть громких достижений (по нынешним 
меркам) и не было. Кто-то «просто » выжил, пере-
дав силу Рода дальше. Другими словами, для тебя 
уже удобрили почву. Имеешь ли ты право не вос-
пользоваться этим?

Обрати внимание: когда я говорю о силе твоего 
Рода, я не отношу к ней Род твоего супруга. Ты от-
дельно, вторая половинка отдельно — до тех пор, 
пока у вас не появится общий ребенок. Нет наслед-
ника? Пользуйся ресурсами только своих предков. 
Да, бывает такое, что Род мужа может встать на за-
щиту жены, равно как и наоборот. Но это не про-
исходит само по себе, требует больших усилий, 
знания определенных ритуалов и  готовности их 
применять. Вступление в  брак и  смена фамилии 
не  меняют первоначальную природу магии Рода.


