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КАК ЖИвЕт И ОтДыхАЕт элИтА

Элиты мира, начиная с глубокой древности и кончая 

современностью, всегда жили в мире роскоши и комфор-

та, которые обусловлены их властью и богатством. Во все 

времена именно для удовлетворения потребностей пред-

ставителей элиты создавались предметы роскоши и ком-

фортные условия. Они показывают высокий статус и осо-

бое положение своих владельцев. 

Первые роскошные дворцы для правителей стали 

строить в долине Нила и области между Тигром и Евфра-

том, где возникли первые города, выражающие различие 

между правящей элитой и простым народом. Это различие 

было зафиксировано в плотности застройки города в том 

же Древнем Египте: в отличие от плотной застройки домов 

бедняков, широкие дворы богатых домов, широкие ули-

цы, достигавшие 40 м в поперечнике, и, наконец, обшир-

ные храмовые ограды давали возможность для устройства 

аллей, разведения рощ и фруктовых садов внутри города. 

Поэтому город со стороны производил впечатление цвету-

щего оазиса, в зелени которого высились обелиски и мону-

ментальные пилоны храмов. Стремление к большой пло-

щади дворцов характерно и для элиты Двуречья, что вид-

но на примере дворца царя Саргона II (ум. в 705 году), чей 

дворец, построенный на платформе из «битой земли», за-

нимает 17 га, вмещая в себя 209 внутренних дворцовых 

помещений; сама кубатура этой искусственной платформы 

составляет 1300 тыс. м3, немногим уступая кубатуре знаме-

нитой пирамиды Хеопса. Таким образом, элита двух мощ-
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ных древних цивилизаций предпочитала жить в роскош-

ных дворцах и домах, имеющих большие площади и удоб-

но устроенных.

Еще большей роскошью характеризуются дворцы ко-

ролей Франции, которые представляют собой некий зем-

ной «рай». В этом плане немалый интерес представля-

ет возведенная для Людовика XIV роскошная резиден-

ция Версаль, чье строительство обошлось в огромную 

денежную сумму (до 500 млн ливров) и стоило немало 

человеческих жертв. Так, известно, что только при по-

стройке водопровода, предназначенного для знамени-

тых версальских каскадов и фонтанов, в течение трех 

лет было занято 22 тыс. солдат и 8 тыс. каменщиков. Ра-

боты обошлись в 9 млн ливров, в 10 тыс. человеческих 

жизней и так и не были завершены. 

Весьма роскошными являются и интерьеры грандиоз-

ного Версальского дворца с их инкрустациями мрамором, 

лепниной, росписью, панелями стен и потолка, мебелью 

из позолоченной бронзы и серебра. Поражает Зеркальная 

галерея, где зеркала отражают расположенные напротив 

окна и парк; не менее впечатляют росписи на сводах, мра-

морные архитектурные детали с позолотой.

Российская императрица Екатерина II и ее двор тоже 

наслаждались роскошью, комфортом и красивым место-

пребыванием своих дворцов, дач, оранжерей, садов и пр. 

Иностранные путешественники, архитекторы, художники, 

специалисты по устройству садов и парков восхищались 

прелестью Петергофа, Царского Села и другими дворца-

ми и садами; они описывали роскошь и изящество зеркал 

и колоннад, картин и статуй, пышность и уютность поко-

ев в Эрмитаже, импозантную архитектуру зданий, возве-

денных по планам знаменитого Кваренги. Особенно пора-
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зила Европу баснословная по своей роскоши поездка Ека-

терины, сопровождаемой придворными и посланниками 

иностранных держав, в южную Россию. Она обошлась го-

сударственной казне более чем в 10 миллионов рублей, не 

считая расходов Потемкина (отсюда и пошло выражение 

«потемкинские деревни»); сама поездка напоминала эпи-

зоды из царствования римских императоров.

* * *

Роскошные условия жизни были созданы для Адоль-

фа Гитлера. Известно, что после смерти Гинденбурга 2 

августа 1934 г. Гитлер объявил себя главой государства, 

верховным главнокомандующим рейхсвера и занял пост 

рейхспрезидента. Все это позволило ему сосредоточить в 

своих руках все бразды правления германским государ-

ством и приобрести несметные богатства. Не случайно в 

своей первой речи в рейхстаге после смерти Гинденбур-

га Гитлер заявил, что он отказывается от жалования, ко-

торое полагается ему как рейхспрезиденту (оно состав-

ляло тогда 472 000 марок в год). Захватив власть в Герма-

нии, Гитлер стал одним из богатейших людей. Его доходы 

исчислялись миллионами, и в президентском жаловании 

он, конечно, не нуждался. Книга Гитлера «Майн кампф», ко-

торая распространялась в обязательном порядке, прино-

сила ему огромную прибыль.

Известно, что Гитлер являлся совладельцем партийно-

го издательства «Эгер», которое, пожирая одно издатель-

ство за другим, превратилось в крупнейший издательский 

концерн Германии. Оно, как монопольное предприятие, 

давало колоссальные дивиденды, причем Гитлер получал 

львиную долю этих дивидендов. Он также бесконтроль-

но распоряжался партийной кассой Национал-социалист-

ской партии. По своей сути гитлеровская Национал-социа-
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листская партия представляла собою грандиозное капита-

листическое предприятие, ибо, кроме членских взносов и 

крупных пожертвований от немецких промышленников и 

банкиров, в партийную кассу шли доходы от эксплуатации 

различнейших предприятий, вплоть до поместий в Мек-

ленбурге и Баварии.

Для выжимания прибылей был даже создан концерн 

гостиниц, разбросанных по всей Германии, под названи-

ем «партей-отель-концерн Фэрбер». Директором концерна 

был старый нацист Фэрбер, друг Мартина Бормана. Не до-

вольствуясь своими огромными доходами, Гитлер, вопреки 

существовавшим до его прихода к власти правилам, прика-

зал изъять из-под контроля высшей расчетной палаты «го-

сударственный фонд» и «представительский фонд» в целях 

беспрепятственного расходования денег на личные нужды, 

заявив при этом: «Я не позволю, чтобы эти старые склеро-

тики предписывали мне, сколько я имею право тратить!..»

Гитлер скупил в Берхтесгадене огромные участки зем-

ли и построил себе там роскошный замок, известный под 

названием «Бергхоф». Замок был построен на высоте 1000 

метров, на склоне Оберзальцберга. Для постройки замка 

на Оберзальцберге были сровнены с землей жилые дома, 

пансионы, санаторий для парализованных детей, которых 

привозили туда со всех концов Германии для климатиче-

ского лечения. Замок Гитлера, с устроенными на почти не-

приступных склонах парками и дорогами, стоил около 100 

миллионов марок. На постройку замка были затрачены не 

только народные деньги, но и человеческие жизни. Строи-

тельство велось на почти неприступных склонах, на боль-

шой высоте, без достаточных предохранительных мер, при 

взрывах вызывающих лавины и камнепады. Это создавало 

для рабочих каторжные условия труда и влекло за собой 

человеческие жертвы.
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Замок состоял из 60 комнат, убранных дорогой ме-

белью, ценными гобеленами и картинами голландских, 

итальянских и немецких мастеров. На первом этаже нахо-

дилась столовая Гитлера. Ее стены были обшиты светлым 

кедром. Сервировка состояла из столового серебра, доро-

гого фарфора и хрусталя, стоившего миллионы. Она была 

взята из государственного сервиза, который еще до при-

хода Гитлера к власти был предназначен для правитель-

ственных приемов в Берлине. На столовом серебре были 

выгравированы, кроме германского орла, свастика и ини-

циалы «А.Г.» (Адольф Гитлер). Стол был украшен подсвеч-

никами, которые представляли собой отлитые из золота 

фигуры ангелов с чашами для свечей в руках.

На этом же этаже находились салон и гостиная Гит-

лера. В салоне выделялась печь из коричневого кафеля с 

рельефными фигурами девушек, державших националь-

ные знамена, и юных барабанщиков. Там висела очень цен-

ная старинная итальянская картина, изображавшая Коли-

зей в Риме.

К салону с одной стороны примыкал зимний сад с тер-

расой. С другой — огромная гостиная площадью в 200 

квадратных метров, отделенная от салона портьерой. Из 

салона в гостиную вело несколько ступеней. У нижней сту-

пени на подставке стояла голова Зевса, найденная при рас-

копках в Италии. Достопримечательностью гостиной было 

огромное окно, размером в 32 квадратных метра, которое 

целиком опускалось вниз. Гитлер всегда обращал внима-

ние своих гостей на это окно, из которого открывался пре-

красный вид на Альпийские горы и на город Зальцбург в 

Австрии… 

Из вестибюля замка широкая мраморная лестница 

вела на второй этаж. В вестибюле висел портрет Бисмар-
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ка, который с наступлением вечера освещался прожектор-

ными лампами.

На втором этаже находились апартаменты Гитлера, к ко-

торым примыкали комнаты его возлюбленной Евы Браун.

В апартаментах Гитлера одна из комнат представляла 

собой картинную галерею. Здесь же стоял шкаф большой 

ценности, так как он принадлежал Фридриху II. Облицовка 

шкафа была набрана из ценных пород дерева.

Кабинет Гитлера был отделан светло-коричневым де-

ревом и обставлен мебелью из полированного клена. Над 

камином висел портрет Мольтке.

Комнаты Евы Браун также были убраны с исключитель-

ной роскошью.

Территория замка занимала около трех квадратных ки-

лометров и простиралась на высоту до 1800 метров — до 

вершины горы «Кельштейн».

На вершине этой горы из серого гранита был построен 

чайный павильон с таким же названием, по своим разме-

рам и архитектуре напоминавший средневековый замок. 

В павильоне имелся зал диаметром в 15 метров в рыцар-

ском стиле. Высокие окна находились в нишах. В простен-

ках между окон были позолоченные канделябры с боль-

шими восковыми свечами... 

На территории замка были раскинуты альпийские луга 

и устроены заповедники для оленей. 

* * *

Одним из мировых центров современной финансовой 

элиты является Уолл-стрит, значимость которого в начале 

XX столетия выросла с ростом экономики Америки, прито-

ком инициативных иммигрантов, которые сумели благода-

ря соединению своей предприимчивости, дешевой земли 



12

и возможностей нового континента обеспечить высокую 

прибыль компаний и корпораций. В течение первых 30 лет 

XX столетия Уолл-стрит больше походила на логово спеку-

лянтов, нежели на место мобилизации рискового капита-

ла для предпринимателей. Недавно она с новой силой вер-

нулась к этой традиции. В конечном счете все это оберну-

лось Великой депрессией в начале XX века и глобальным 

финансово-экономическим кризисом в XXI столетии.

В результате произошла резкая поляризация амери-

канского общества и потеря эластичности его социальных 

артерий, сформировалась привилегированная верхушка, 

составляющая 20% населения и представляющая собой 

образованных и владеющих собственностью индивидов с 

постоянно растущими доходами и богатством. В информа-

ционную эпоху успешно работают новые формулы успеха, 

когда менеджеры сумели добиться головокружительных 

зарплат и опционов на акции. 

Сверхвысокое вознаграждение в качестве самовос-

производящейся потребности топ-менеджеров приобрело 

иррациональный и абсурдный характер. Исследования по-

казывают, что эти менеджеры стремятся для поддержания 

своего высокого социального статуса в условиях сверхкон-

куренции к крупным доходам, чтобы приобрести «статус-

ные» дома и яхты. 

Таким образом, повышение доходов президентов ком-

паний определяется не деловым талантом или выдающей-

ся работоспособностью, а стоимостью предметов роско-

ши, во владении которыми они нуждаются, чтобы доказать 

свою причастность к бизнес-элите. В этом мирке плата за 

членство в «соответствующем» гольф-клубе может превы-

шать 30 тысяч долларов в год; надо носить часы «Патек Фи-

липп» ценой как минимум 17,5 тысяч долларов; чтобы быть 
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тут конкурентоспособным, топ-менеджер должен зараба-

тывать не менее 1 миллиона долларов в год. 

Понятно, почему расходы на роскошь, начиная доро-

гими сигарами и заканчивая загородными домами, растут 

в несколько раз быстрее, чем на все остальные расходы.

Не отстают от своих американских коллег и россий-

ские миллиардеры, чьи огромные миллиардные состоя-

ния дали возможность купаться в роскоши. Любой мил-

лионер и миллиардер всегда мечтает о своем особняке в 

каком-нибудь уединенном и живописном месте, поэтому и 

наблюдается рост дорогих домов, вилл и коттеджей. Их до-

роговизна объясняется тем, что над ними часто работают 

именитые архитекторы и дизайнеры, что в их строитель-

ство вкладываются громадные деньги. Однако среди них 

имеются и поистине уникальные особняки и квартиры, по-

ражающие своим размахом. 

Таковым является необычный особняк, сооруженный 

в 2011 году где-то на берегу Цугского озера в Швейцарии, 

стоимостью в 12,2 млрд долларов. Стоимость особняка не-

вероятно высока, потому что он во всем уникален, но самое 

необычное — отделка. На дом, который строился целых 5 

лет, ушли тонны (!) чистого золота, большое количество ме-

теоритов, а также кости динозавров, среди которых есть и 

останки знаменитого тираннозавра. Самое интересное со-

стоит в том, что по меркам миллионеров он не такой уж и 

большой: всего 8 комнат, суперэксклюзивный бар, гараж на 

4 автомобиля, каменный винный погреб, большой подвал и 

терраса. Общая жилая площадь равна всего 725 квадратных 

метров, сам участок составляет 2442 квадратных метра.

Понятно, что расположение этого самого дорогого 

особняка в мире тщательно скрывается, также неизвестно 

имя его владельца.
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* * *

В современном глобализированном мире, когда мно-

жество представителей мировой элиты совершают раз-

личного рода поездки по всей планете, немалое значе-

ние принадлежит роскошным отелям — разнообразным 

luxury-отелям. Эти отели могут быть старинными и иметь 

свои традиции, обладать архитектурными красотами и 

дизайнерскими штучками, обеспечивать сверхкомфорт 

за немыслимые цены, давать возможность наслаждать-

ся уникальным природным пейзажем, получать незабы-

ваемые впечатления и укрыться от шума повседневной 

жизни мегаполисов. Понятно, что эти отели являются луч-

шими в мире, самыми дорогими, самыми знаменитыми, 

самыми красивыми и, конечно же, самыми удобными и 

экологичными. 

Наконец, существует самый дорогой номер в отеле 

Royal Penthouse Suite («Королевский пентхауз»), в котором 

останавливаются персоны королевских кровей, политики, 

звезды шоу-бизнеса и который в сутки стоит 65 000 долла-

ров. Этот номер находится на самом верхнем, девятом эта-

же гостиницы и занимает его полностью. В нем 12 спален 

и 12 ванных комнат, гостиная и столовая, несколько гарде-

робных, бильярдная и несколько других комнат. Из боль-

ших окон и веранды открывается великолепный вид на 

Женевское озеро, Монблан и историческую часть города. 

Стоимость этого номера обусловлена его отделкой, в 

которой использован мрамор (в ванных комнатах), доро-

гие произведения искусства и золото. Каждая вещь в но-

мере (статуэтки или предметы мебели) тщательно подоб-

рана и имеет большую стоимость. Так, в номере расстелен 

настоящий шелковый персидский ковер размером 6×4 

м, а также находится бильярдный стол Brunswick medalist 
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1930 года и рояль Steinway. В сумасшедшую стоимость но-

мера входят также высокотехнологичная система безопас-

ности, сейф с собственной системой безопасности, верто-

летная площадка на крыше и обслуживание высочайшего 

уровня, когда круглосуточно выполняются любые капризы 

ВИП-персоны. 

Российские и зарубежные бонвиваны ныне предпочи-

тают остров-отель One & Only, приобретающий статус са-

мого востребованного курорта среди представителей ми-

ровой элиты. Изложим все прелести этого отеля-острова 

глазами Анны Карабаш: 

«Путь из адища большого города в открыточный рай 

One & Only at Reethi Rah не такой уж и обременительный…

У лобби нас приветствовала меланхоличная и какая-то хо-

леная белоснежная цапля. А также дворецкий на электро-

мобиле, который по извилистой дорожке из белоснежного 

рассыпчатого песка доставил нас к нашей вилле с личным 

пляжем. С этих пор я практически не видела людей еще 10 

дней — кроме персонала отеля и моего спутника, разуме-

ется. Компанию мне неизменно составляли цветные рифо-

вые рыбы, скаты, черепахи и прочие гады.

Это благостное безлюдье дорогого стоит и достигает-

ся вовсе не за счет отсутствия на острове других гостей. 

Тут еще, кроме нашей, 129 вилл, и как минимум 70 процен-

тов из них очень даже обитаемые. Как сделать, чтобы гос-

ти не чувствовали себя на этом кусочке суши, как сельди в 

бочке, — своеобразное ноу-хау открывшегося два года на-

зад острова-отеля One & Only at Reethi Rah… Все виллы — 

роскошные, но в хорошем смысле слова, без бреда вроде 

золотых унитазов. Если имеется бассейн — то из спокой-

ного серого мрамора, минималистский, без всяческих глу-

пых фонтанов. Вся отделка вилл — только из дорогих нату-

ральных материалов: тик, раттан, красное дерево, скорлу-
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па кокоса, нежный шелк. Каждая вилла — минимум 135 кв. 

м. Внутри кажется еще необъятней: потолки с бамбуковы-

ми арками — как в кафедральном соборе, стен нет, толь-

ко раздвигающиеся двери из тикового дерева, которые от-

деляют ванную и минимум два умывальника от спальни и 

гостиной с объективно великолепным видом на океаниче-

ский горизонт, на котором волны сворачиваются в трубоч-

ку на рифе в 200 м от берега и белоснежной пеной бро-

саются на аквамариновую воду. И этот телевизор хочется 

смотреть вечно…

Иногда можно увидеть, как то к одному, то к другому 

столику за ужином или обедом присоединяется жизнера-

достная синеглазая девушка славянского вида. Это специа-

лист по well-being, диетолог и заодно инструктор по сило-

вой йоге Дарина, которая и помогает гостям сделать гра-

мотный выбор блюд: ничего не скажешь, великолепная 

аллегория диетической совести. Клиентов Дарины легко 

узнать, они любят подъехать к ресторану не на „багги“, а на 

велосипедах…

Но главный специалитет в этом оздоровительном ор-

кестре — занятия с мастером кундалини йоги японкой 

Коко… Полгода назад ее удалось заполучить на этот ост-

ров — и теперь сюда наладился поток гостей, которые спе-

циально приезжают „на Коко“ и каждый день — кто по пол-

тора, кто по три часа — занимаются с ней в деревянном 

открытом павильоне на сваях, прямо над океаническим 

прибоем. 

— Кундалини — не самая спортивная, но самая духов-

ная школа йоги, — говорила мне она каждый раз перед де-

журным пением мантры, начинающей сессию, — она быст-

рее всего помогает освоить процесс медитации и на био-

химическом уровне помогает совершить трансформацию 

личности.
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— Что за трансформация? Не хочу я никакой транс-

формации, — говорила я.

— Ну и хорошо, — терпеливо отвечала японка.

На очередном занятии я вдруг поняла, что по ее веле-

нию „рассыпалась и стала каплей в океане“. Даже нет: как 

будто бы мой организм стал тысяча сто девяносто седьмым 

прекрасным островом в Мальдивском архипелаге». 

Этот отель действительно заслуживает названия «пре-

красный остров», так как он дает представителю мировой 

элиты тишину, безлюдье, прекрасное питание и возмож-

ность при помощи медитации «стать каплей в океане», что 

сильно воздействует на состояние здоровья индивида.

* * *

Значительный интерес представляет отель «Чанг Май», 

расположенный в северном Таиланде, особенности кото-

рого описала Ольга Волкова: 

«Это не тот Таиланд, о котором сразу вспоминает че-

ловек, побывавший в Патайе или на Пхукете, — это совсем 

другой климат и другой пейзаж. Здесь, на севере, где горы 

и зелень, где часты рассветные туманы, мир похож на виды 

на старинных китайских рисунках. Хотя на самом деле тут 

поблизости вовсе не Китай — рядом Бирма и Лаос. Этот 

край две сотни лет принадлежал Бирме, что до сих пор 

чувствуется — в деталях архитектуры, даже в сувенирах.

Чанг Май провинциально уютен, впрочем, все поло-

женные достижения цивилизации тут налицо: „Макдо-

налдс“ имеется, есть и потрясающие воображение торго-

вые улицы, на которых при желании можно одеться с ног 

до головы, а заодно и купить все для оформления дома в 

восточном этностиле — деревянная мебель, серебряные 

скульптуры, шелковые покрывала ручной работы…Тай-

ские паломники и монахи не косятся на туристов-иновер-


