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Предисловие

Данный самоучитель представляет собой справочник по грам-

матике японского языка продвинутого уровня N1 и содержит 231 

статью, кратко описывающую значение и употребление основных 

устойчивых грамматических конструкций данного уровня, при-

меры использования с переводом на русский и задания для само-

проверки с ключами в конце книги. 

Пособие предназначено для широкого круга учащихся и подой-

дёт как для тех, кто изучает японский язык в школах и вузе, так и 

для тех, кто занимается языком самостоятельно.

Цель учебника – помочь учащимся овладеть грамматикой 

японского языка уровня N1. 

Ознакомление учащегося с лексикой и иероглификой уровня 

N1 не входит в задачи данного пособия, поэтому в случае стол-

кновения с неизвестными словами и иероглифами рекомендуется 

воспользоваться словарём. 
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В пособии используются следующие условные обозначения: 

V — глагол (от английского Verb)

V1 — глагол в 1-й основе

V2 — глагол во 2-й основе

V3 — глагол в 3-й основе

V4 — глагол в 4-й основе

V5 — глагол в 5-й основе

V普通 — глагол в простой форме (～う/る、～ない、～た/だ、
～なかった)

Vて — глагол в деепричастной форме て/で

Vた — глагол форме простого прошедшего времени た/だ

イA ～い — предикативное прилагательное, или «и-прилагатель-
ное», (буква А — от английского Adjective) в определи-
тельной форме (например, さむい)

イA い — предикативное прилагательное, или «и-прилагатель-
ное», без окончания ～い (например, さむ)

ナA ～な — полупредикативное, или «на-прилагательное» (бук-
ва А — от английского Adjective) в определительной фор-
ме с окончанием な (например, しずかな)

ナA な — полупредикативное («на-прилагательное») без окон-
чания な (например, しずか)

N — существительное (от английского Noun); в случае, когда 
используются два разных существительных, они обознача-
ются N1 и N2 соответственно

C — счетное слово (от английского Counter) 

文型 — грамматическая форма

意味 — значение

例 — пример

問題 — задание
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1. 敢えて（あえて） —  намеренно, смело

文型:

Используется как наречие  

перед сказуемым

意味: «нарочно» (особенно когда действие ненужное, неожидан-

ное или контрпродуктивное), «дерзко», «намеренно», «умышленно», 

«специально», «решительно», «рискнуть сделать  что-то».

☆ Используется для выражения намеренного или сознательно-

го действия, которое выполняется вопреки трудностям, ожидани-

ям или рискам. Подчёркивает, что действие совершается с опре-

делённой долей смелости или упрямства, часто вопреки тому, что 

другие могут считать уместным поведением.

例:

1) 佐藤さんはあえて返事しなかった。 —  Господин Сато нароч-

но промолчал.

2) この小説の最初のことばをあえてフランス語で書いた理由は
まったく分からない。 —  Я понятия не имею, почему первые слова 

этого романа были намеренно написаны по-французски.

3) 誕生日だから敢えて泣く必要はないでしょう。 —  У тебя день 

рождения, поэтому решительно не нужно плакать.

問題:

1. みんなが反対している中で、彼は (a. わざわざ b. 敢えて)その
計画を進めた。

2. (a. 敢えて b. 敢える) 難しい道を選ぶのも成長のためだ。

2. あくまでも —  упрямо, настойчиво

文型:

Используется как наречие  

перед сказуемым

意味: «упрямо», «до конца», «настойчиво», «абсолютно», «очень», 

«предельно», «крайне».

☆ Используется для того, чтобы показать крайнюю степень 

 чего-либо —  как качеств, так и интенсивности действий, наме-
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рений. Подчёркивает предел или предельную степень  чего-либо. 

Указывает на настойчивость, полное соблюдение  чего-то или 

неизменность позиции. Часто используется для акцентирова-

ния того, что утверждение или действие остаётся неизменным 

или последовательным, несмотря на возможные обстоятельства. 

Конструкция может использоваться, чтобы показать, что человек 

не отступает от своих слов или намерений, или чтобы выделить, 

что  что-то делается строго в рамках определённых условий.

☆ 飽く (あく) —  это старая форма глагола 飽きる (あきる) со 

значением «устать от…»

☆ Часто можно увидеть вместе со словом つもり «намерение», 

чтобы показать, что  кто-то намеревается  что-то сделать, незави-

симо от последствий.

☆ Может использоваться без も на конце.

例:

1) お母さんはこれをあくまでも子供たちには秘密にしておこう
と思っていたが、結局ばれてしまった。 —  Мать до конца хотела 

сохранить это в тайне от детей, но в итоге это выяснилось.

2) あの日の空があくまでも青かった。 —  Небо в тот день было 

чрезвычайно синим.

3) このバイトはあくまで一時的で、将来ちゃんとした仕事を見
つけるつもりだ。 —  Эта подработка носит абсолютно временный 

характер, и я планирую найти подходящую работу в будущем.

4) あくまでも私の意見です。 —  Это всего лишь моё мнение.

問題:

1. 契約内容は (a. あえて b. あくまで) 法律に基づいて決められる
べきだ。

2. 彼の意見は (a. あっての b. あくまでも) 個人的なものです。
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3. 案の定（あんのじょう） —  конечно же,  
как я и думал

文型:

Используется как наречие  

перед сказуемым

意味: «конечно же», «как я и думал», «как и следовало ожидать», 

«как обычно», «несомненно».

☆ Иероглиф 案 обозначает «план», а 定 —  «быть установленным, 

определённым». Поэтому дословно можно было бы перевести это 

выражение как «согласно плану». Используется для обозначения 

ситуаций, исход которых вы заранее предвидели, могли предуга-

дать, ожидали, что именно так и произойдёт.

☆ Часто используется с негативным, нежелательным исходом 

ситуации.

例:

1) あの二人は毎日喧嘩をしていて、案の定離婚した。 —  Эти 

двое ссорились каждый день и, как и следовало ожидать, разве-

лись.

2) 計画が最初から曖昧過ぎて、案の定プロジェクトが失敗に終
わってしまった。 —  План с самого начала был слишком расплыв-

чатым, и, как я и думал, проект закончился провалом.

3) 自分の気持ちを伝えようとしたけど、案の定彼をびっくりさ
せてしまった。 —  Я пыталась рассказать ему о своих чувствах, но, 

как и опасалась, только удивила его этим.

問題:

1. 彼は約束を守らない人だから、(a. 安の定 b. 案の定) 今回も来
なかった。

2. あのチームは練習不足で、(a. 案の定 b. あくまで) 試合に負け
た。
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4. あっての —  существующий только благодаря

文型:

N1 + (が) + あっての + N2

意味: «существующий благодаря…», «произошедший только благо-

даря ( чему-то)», «всем обязанный ( кому-то)».

☆ Используется для того, чтобы показать, что некий человек, 

объект, явление или факт приносят или принесли определённую, 

значимую пользу. Подчёркивает благодарность по отношению 

к этому, а также добавляет значение, что без этого фактора данная 

ситуация не была бы возможна.

例:

1) これは毎日のトレーニングあっての勝利です。 —  Это побе-

да, которая произошла благодаря ежедневным тренировкам.

2) 先生の援助あっての僕の成功。 —  Успех, ставший результа-

том поддержки учителя.

3) 健康あっての仕事なので、そんなに無理しないでくださ
い。 —  Эта работа возможна только благодаря вашему хорошему 

здоровью, поэтому, пожалуйста, не перегружайте себя.

問題:

1.  (a. お客様 b. お客様の) あっての商売です。
2. 家族 (a. あえて b. あっての) 私の人生だ。

5. ばこそ —  только потому, что

文型:

V4 + ば + こそ
イA: い + ければ + こそ
ナA：な + であれば + こそ
N + であれば + こそ

意味: «именно потому, что», «только потому, что», «именно по 

причине», «именно из-за».

☆ Указывает на причину, которая является ключевой для ситу-

ации.
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☆ ばこそ будет использоваться примерно так же, как からこそ, 

указывая, что именно некое событие, явление или человек A явля-

ется однозначной, неоспоримой причиной результата B. Во мно-

гих случаях A будет такой причиной, которую трудно представить 

как нечто, что могло бы привести к B в обычных обстоятельствах, 

и поэтому говорящему требуется подчеркнуть её с помощью こそ.

☆ Письменная, строгая форма.

例:

1) 難しい道を選べばこそ、君は成長できると思うよ。 —  Я счи-

таю, что вырасти можно только и потому, что выбираешь трудный 

путь.

2) 子供の将来を心配すればこそ、塾に通わせている。 —  Имен-

но потому, что мы беспокоимся о будущем наших детей, мы от-

правляем их на дополнительные курсы.

3) 今回勝てたのは、チーム全員の協力あればこそに違いな
い。 —  Нет никаких сомнений в том, что на этот раз нам удалось 

победить именно благодаря сотрудничеству всей команды.

問題:

1. 努力すれば (a. くらい b. こそ)、夢が叶うのです。
2. 子供を愛して (a. いたら b. いれば) こそ、厳しく叱ることもあ

る。

6. ばそれまでだ / たらそれまでだ — если 
произойдёт… то на этом всё и кончится

文型:

V4 + ば + それまでだ
Vた/だ + ら + それまでだ

意味: «если произойдёт… то на этом всё и кончится», «если… то 

в этом нет никакого смысла».

☆ Выражает крайнее заключение: если так произойдёт, то всё 

закончено, ничего нельзя сделать.

☆ Данная грамматика является гипотетическим выражением 

и используется, когда  кто-то хочет указать, что если произойдёт 

действие или событие А, то всё, что было до этого момента, про-

падёт, разрушится, окажется напрасным. Часто эту грамматиче-


