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Подружиться с цветом 
и светом куда проще, 
чем вам кажется! 

ПРЕДИСЛОВИЕ
Свет и цвет всегда вокруг нас, без них наш мир просто не-
возможно представить. Солнечный и лунный свет освещают 
наш мир по-разному. Свет меняется в зависимости от вре-
мени и места, он создает яркие цвета.

Я пытаюсь выразить цвет, который отражается в моих гла-
зах, красками, и это не так-то просто. Даже у тени есть 
свой цвет.

Чем больше вы узнаете о свете, создающем цвет, и различ-
ных оттенках, тем больше окружающих вас в жизни красок 
сможете подмечать. Иногда рисунок говорит даже боль-
ше, чем текст. Я надеюсь, что вам понравится рисовать, 
и вы откроете для себя прекрасные цвета.

Пак Рино
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1. Наблюдение, интерпретация, воспроизведение

Мы получаем визуальную инфор-
мацию через наблюдение. Все, 
что мы видим: форма, тексту-
ра, цвет и материал объекта 
и есть визуальная информация. 
Чем больше наблюдений — тем 
больше информации.

Получаемая информация «пере-
рабатывается» в голове. Мозг 
упрощает входящую информа-
цию и сохраняет ее в памяти. 
(Например, яблоко красное.) Чем 
больше визуальной информации, 
тем больше деталей вы сможе-
те запомнить.

Всю полученную визуальную ин-
формацию можно наглядно вос-
произвести. Для этого существу-
ет множество способов: картины, 
скульптуры и т. д. Но визуализа-
ция требует достаточной под-
готовки и информации, иногда 
к этому прибавляется и субъек-
тивное восприятие.

Так законченная картина пере-
дает информацию другому на-
блюдателю. Рисунок, подробно 
отражающий предмет, стано-
вится более эффективным сред-
ством общения, чем речь.
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2. Символичность цвета и света

В отличие от формы и текстуры, цвет каждый зритель воспринимает по-сво-
ему, поэтому часто возникают оптические иллюзии. Например, информация 
о том, что яблоки — красные, очень субъективная и отрывочная. В действи-
тельности же яблоки редко бывают чисто красного цвета, и этот образ — 
символический.

Чтобы реалистично передавать цветовую палитру, нужно понимать, как эти 
цвета возникают. Здесь важную роль играет преломление света — его не полу-
чится увидеть невооруженным взглядом.

Поскольку цвет становится языком общения зрителей, он должен быть краси-
вым, пускай и не всегда точным. А с помощью знаний о появлении цвета и субъ-
ективного видения художника, можно наиболее полно отразить тот или иной 
оттенок.



12 | 3. Художники, изучавшие свет и цвет

3. Художники, изучавшие свет и цвет

С течением времени основы и техники работы с цветом претерпели большие 
изменения. Художники-неоклассики хотели наглядно выразить идеи Просвеще-
ния в живописи, драматично изобразить жизнь и реальность.
Художники-импрессионисты, напротив, интуитивно выражали свои впечат-

ления. Эта субъективность и относительность легли в основу современного 
искусства.

В современном искусстве изображаемые объекты стали более разнообразны-
ми, а цвета превратились в один из вариантов передачи смысла. Благодаря 
экспрессионизму, передававшему волнение художника интенсивными яркими 
оттенками, а безнадежность — мрачными красками, за цветом закрепилась 
способность выражать эмоции.

Клод Моне «Впечатление. Восходящее 
солнце», 1872, масло

Эдвард Мунк «Больная девочка», 
1886, масло
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4. Какой цвет выбрать?

По сравнению с живописью, цифровое рисование позволяет свободно выбирать 
и смешивать цвета. Вариантов настолько много, что трудно разобраться. 
Какой способ использовать?

Помимо выбора цвета, стоит подумать о том, что именно вы хотите выра-
зить и как. Простое и светлое чувство? Что-то реалистичное? Может, глубо-
кую экспрессию? Все это только ваше решение. Разные техники подходят для 
разных целей, и какой-то общей формулы не существует.

Поскольку базовое понимание взаимосвязи света и цве-
та имеет большое значение в рисовании, в этой книге 
мы рассмотрим различные важные понятия.





ЧАСТЬ 01

ЧТО ТАКОЕ  
СВЕТ И ЦВЕТ?
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1. Свет

1.Что называют светом?
В мире существует много энергий. И та, что освещает все на Земле, называ-
ется светом.

Как от горячих объектов исходит тепло, так и от объек-
тов, имеющих сильную электромагнитную энергию, пере-
даются волны. Например, видимый свет.

В физике способность вырабатывать что-то называет-

ся энергией. Электромагнитные волны — это энергия, вы-
деляемая при электромагнитных процессах.

Что такое электро- 
магнитные волны? 
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▶ Свет — это частица или волна?

Свет обладает свойствами как частицы, так и волны. Художники, которые ра-
ботают с цветом, не испытывают неудобств, думая о свете как о частице. 
Но если знать волновую природу света и почему, например, небо голубое, мож-
но разнообразить техники работы.

Цвет — это феномен, где сочетаются и от-

ражение, и поглощение. Это легко понять, 
если представлять его в виде фотонов.

(На самом деле, даже если 
волна поглощается, отра-
жается!..)

Чтобы понять и выразить цвето-
вое многообразие природы, полезно 
знать, что свет представляет собой 
волновое излучение.

1 Двухщелевой опыт или опыт Юнга: объект исследования пропускают через экран с двумя щелями, 
чтобы выявить у него наличие свойств волн и частиц. Если возникают свойства волны, то на вто-
ром экране сзади появляется интерференционная картина.
2 Фотоэффект: явление, при котором вещество (частицы) под воздействием света освобождает 
электроны.
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2. Аддитивное смешение трех основных цветов света 

Три цвета в составе лучей света (красный, зеленый и синий RGB) называются 
основными цветами. При правильном смешении этих цветов можно получить 
все остальные цвета, которые способен воспринимать глаз человека.

Чем больше цветов смешивается, тем интенсивнее свет, воспринимаемый 
сетчаткой, а тогда и получаемый цвет кажется ярче. Метод смешения цветов 
путем их сложения называется аддитивным.

Свет определенного цвета на самом деле имеет несколько волн


