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Настоящая публикация выражает мнения 
и идеи авторов. Ни авторы, ни издатель не дают 
профессиональных рекомендаций по юридиче-
ским, налоговым, инвестиционным, страховым, 
финансовым или бухгалтерским вопросам. Если 
вам требуются подобные услуги, обратитесь 
к специалистам. Актуальные законы и норматив-
ные акты отличаются в разных странах, а также 
постоянно пересматриваются и изменяются.

Мнения, выводы и рекомендации, изложен-
ные в настоящей книге, могут быть изменены 
без предварительного уведомления.

Описанные в книге стратегии могут подойти 
не для всех и не гарантируют получения конкрет-
ных результатов. Прошлые результаты не гаран-
тируют результатов в будущем.

Книга написана без учета целей, финансового 
положения или потребностей конкретных читате-
лей, поэтому, прежде чем действовать на основе 
содержащейся в ней информации, обратитесь 
за соответствующей профессиональной или фи-
нансовой консультацией.

Авторы не дают гарантий в отношении точ-
ности или полноты информации, содержащейся 
в настоящем издании, и, в частности, как автор, 
так и издатель отказываются от ответственности 
по обязательствам, убыткам или рискам, личным 
или иным, которые могут возникнуть в резуль-
тате применения советов из книги.
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ПОЧЕМУ У НАС 
МОЖНО 
УЧИТЬСЯ 

БЫТЬ БОГАТЫМ
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ВВЕДЕНИЕ

Богатые становятся богаче. А вы?
Год за годом исследования показывают, что, 

пока богатые люди богатеют, представители сред-

него класса зарабатывают все меньше, хотя рабо-

тают усерднее и больше, чем десять лет назад.

Что же происходит с бедными?

Их становится все больше по мере того, как 

средний класс постепенно сокращается. Бедняки 

страдают, но им не уделяют особого внимания. 

Хотя растущее число малоимущих — плохой 

знак для нашей экономики.

Раньше в шахтах использовали канареек, 

чтобы вовремя обнаруживать утечку газа. Если 

птица вдруг замолкала и падала, шахтеры пони-

мали, что их жизни угрожает опасность, и быстро 

выбирались на поверхность.

Сегодня бедные — это канарейки нашего обще-

ства, предупреждающие о надвигающихся опас-

ностях для экономики и жизни в целом. Вспомни-

те о социальной и политической нестабильности 

по всему миру. Все это кажется не слишком 
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И справедливым, но разрыв в уровне доходов про-

должает расти. Экономические потрясения по-

следних лет и вызванная коронавирусом рецес-

сия только усилили эту тенденцию, и как считает 

большинство финансовых экспертов, в ближай-

шем будущем изменений не предвидится. Реаль-

ность такова, что некоторые богатые страны про-

цветают как никогда, тогда как большинство лю-

дей сегодня испытывают финансовые трудности. 

Состоятельный человек все больше отдаляется 

от среднестатистического.

А значит, все больше людей задаются вопро-

сом: «Почему богатые продолжают богатеть?»

В большинстве случаев дело не в удаче. 

Не в том, чтобы родиться в обеспеченной семье 

или выиграть в лотерею.

Богатые люди просто поступают 

по-другому. Они думают по-другому, 

действуют по-другому, и у них другие 

привычки.

Сегодня добиться успеха сложнее, чем когда-

либо, несмотря на обилие доступной информа-

ции: множество сайтов, подкастов и книг о том, 

как разбогатеть. Проблема в том, что нам долго 

лгали. Нам говорили, что главное в этом деле — 

получить хорошее образование и усердно рабо-

тать. Но это неправда!

Люди, преуспевшие в бизнесе, предпри-

нимательстве и инвестировании, поняли, что 

в первую очередь им необходимы правильные 
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привычки — вот что на самом деле делает людей 

богатыми.

Итак, цель этой книги — научить вас привыч-

кам богатых и убедить в том, что вы тоже можете 

разбогатеть, в каком бы финансовом положении 

сейчас ни находились.

Но будьте готовы, что придется действовать 

по-новому. Думать по-новому. Вести себя по-но-

вому. Придется выработать новые привычки — 

привычки богатых.

То, о чем мы расскажем, сработало для нас 

и для многих других, так что нет причин, почему 

бы и вам не осуществить свои финансовые меч-

ты, если вы готовы потратить время и научиться 

их осуществлять.

К слову о деньгах, инвестициях, недвижимо-

сти или акциях — есть множество хороших книг 

на эти темы; Майкл тоже написал несколько, 

вы можете найти их по ссылке1.

Эта же книга о том, как богатые чувствуют, 

думают и действуют. Она поможет развить при-

вычки, которым следует большинство состоя-

тельных людей, и избавиться от привычек, удер-

живающих нас в бедности.

Не поймите неправильно — мы считаем, что 

такой ход мысли на самом деле также прибли-

жает к тому, чтобы жить полноценной жизнью.

Каждый понимает эту фразу по-своему, но да-

вайте будем честны — в западных обществах день-

ги считаются главным критерием успеха. Нам хо-

чется не только не отставать от соседей, но и иметь 

дом или машину больше и лучше, чем у них.

1  www.MichaelYardneyBooks.com.au


