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 От автора

Перед вами  пособие по развитию навыков 

беглого чтения на английском языке. Оно со-

стоит из Фонетического курса, Практикума и 

текстов для чтения. 

В Фонетическом курсе вы найдете подробное 

описание английских звуков и способов их про-

изнесения.

В Практикуме предлагается огромное коли-

чество упражнений, направленных на отработку 

техники произношения звуков и чтения. Среди 

упражнений вы увидите чистоговорки (они даны 

в рамочках), помогающие закрепить чтение тех 

или иных буквосочетаний и произнесение раз-

ных звуков.

Внимательно выполняйте задания, и у вас ра-

зовьются устойчивые навыки беглого чтения на 

английском языке.

Удачи!
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ФОНЕТИЧЕСКИЙ КУРС



Английский алфавит

Aa [ei]

Bb [b�]

Cc [s�]

Dd [d�]

Ee [�]

Ff [ef]

Gg [��]

Hh [ei�]

Ii [ai]

Jj [�ei]

Kk [kei]

Ll [el]

Mm [em]

Nn [en]

Oo [əυ]

Pp [p�]

Qq [kj�]

Rr [	]

Ss [es]

Tt [t�]

Uu [j�]

Vv [v�]

Ww [
d�blj�]

Xx [eks]

Yy [wai]

Zz [zed]
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Основные особенности 
чтения букв 

и произношения звуков

1. Согласные звуки не смягчаются. В ан-

глийском языке они произносятся твердо перед 

всеми буквами.

2. Конечные звонкие согласные никогда не 

оглушаются. Перед конечным звонким соглас-

ным гласный произносится чуть дольше.

3. Долгота звуков в английском языке имеет 

гораздо большее значение, чем в русском. Дол-

гота звука меняет смысл слова.
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Гласные звуки

[�]–  звук долгий, похожий на протяжно 

произнесённый начальный звук рус-

ского слова ива. При произнесении [�] 

язык выдвинут вперёд и приподнят, а 

губы растянуты как бы в улыбке:

meet [m�t], be [b�], bean [b�n], need [n�d]

complete [kəm
pl�t] – полный

me [m�] – мне

he [h�] – ему

free [fr� ] – свободный

greed [gr�d] – жадный

keep [k�p] – держать

bee [b�] – пчела

receive [ri
s�v] – получать

e

eeie

i

eiei

[�]
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Гласные звуки

fi eld [f�ld] – поле

sea [s�] – море

see [s�] – видеть

evening [
�vniŋ] – вечер

supreme [s�
pr�m] – высший

even [�vn] – даже

equal [
�kwəl] – равный

e-mail [
�meil] – имейл

each [��] – каждый

visa [
v�zə] – виза

eager [
�gə] – жаждущий

eagle [�gl] – орёл

ski [sk�] – лыжа

cheek [��k] – щека

metre [
m�tə] – метр

cathedral [kə
θ�drəl] – собор

ceiling [
s�liŋ] – потолок

cease [s�s] – прекратить

police [pə
l�s] – полиция

peace [p�s] – мир

peach [p��] – персик

recent [
r�sənt] – недавний

rebate [
r�beit] – возвращение части платежа

achieve [ə
��v] – достигать

pizza [
p�tsə] – пицца 

deceive [di
s�v] – обманывать
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Фонетический курс

[i] –  это краткий звук, приближающийся 

к русскому и в слове иглы

bin [bin], pit [pit], sick [sik], live [liv]

begin [bi
gin] – начинать

bit [bit] – кусочек

British [
britiʃ] – британский 

chilly [
�ili] – прохладный

dig [dig] – копать

diff er [
difə] – отличаться

dinner [
dinə] – обед

hill [hil] – холм

him [him] – ему

hit [hit] – ударять

fi fty [
fifti] – пятьдесят

fi lm [film] – фильм; плёнка

fi sh [fiʃ] – рыба

itch [i�] – зудеть

i

yey

ui

[i]
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Гласные звуки

ribbon [
ribən] – лента

rib [rib] – ребро

rhythm [
riðəm] – ритм

rich [ri�] – богатый

rid [rid] – избавляться

return [ri
t�:n] – возвращать

build [bild] – строить

building [
bildiŋ] – здание

guilty [
gilti] – виновный

guitar [gi
t	] – гитара

gym [�im] – спортзал

gymnastics [�im
n�stiks] – гимнастика

ready [
redi] – готовый

pavillion [pə
viliən] – павильон

opinion [ə
piniən] – мнение

money [
m�ni] – деньги

donkey [
dɒŋki] – осёл

monkey [
m�ŋki] – обезьяна

lynx [liŋks] – рысь

lyric [
lirik] – лирический

sieve [siv] – сито

history [
histəri] – история

kill [kil] – убивать

milk [milk] – молоко 

pink [piŋk] – розовый

mink [miŋk] – норка

six [siks] – шесть

silk [silk] – шёлк
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Фонетический курс

[e] –  звук краткий, похожий на короткое 

э в слове это. При произнесении [e] 

рот открыт, а язык приподнят и не-

много выдвинут вперёд:

let [let], net [net], bed [bed], pen [pen]

help [help] – помогать

helmet [
helmit] – шлем

belt [belt] – ремень

spend [spend] – проводить; расходовать

step [step] – шаг

send [send] – посылать

get [get] – получать

smell [smel] – запах

jelly [
�eli] – желе

dress [dres] – платье

tell [tel] – рассказывать

friendly [
frendli] – дружеский

measure [
meȢə] – мера

e

eaa

ie

[e]
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Гласные звуки

pet [pet] – домашний питомец

let [let] – позволять

friend [frend] – друг

ready [
redi] – готовый

envy [
envi] – зависть

every [
evri] – каждый

essay [
esei] – эссе

energy [
enə�i] – энергия

engine [
en�in] – двигатель

treasure [
treȢə] – сокровище

tread [tred] – идти, ступать

temper [
tempə] – нрав

credit [
kredit] – кредит

bread [bred] – хлеб

deck [dek] – палуба

better [
betə] – лучше

thread [θred] – пить

best [best] – лучший

any [
eni] – любой

sweat [swet] – пот

pleasant [
plezənt] – приятный

many [
meni] – много

dead [ded] – мёртвый

west [west] – запад

well [wel] – хорошо

health [helθ] – здоровье

weapon [
wepən] – оружие

web [web] – паутина
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Фонетический курс

[�] –  этот звук представляет собой нечто 

среднее между русскими а и э. От-

кройте рот так, как будто вы приго-

товились сказать а, энергично опу-

стите нижнюю челюсть и произне-

сите э:

bad [b�d], pad [p�d], mat [m�t], pan [p�n]

gallery [
g�ləri] – галерея

habit [
h�bit] – привычка

back [b�k] – назад

happy [
h�pi] – счастливый

actor [
�ktə] – актёр

land [l�nd] – земля

angry [
�ŋgri] – сердитый

bag [b�g] – сумка

jam [��m] – джем

gas [g�s] – газ

crab [kr�b] – краб

fabric [
f�brik] – ткань

exact [ig
z�kt] – точный

fancy [
f�nsi] – хотеть

а[�]
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Гласные звуки

lack [l�k] – нехватка

can [k�n] – мочь

man [m�n] – человек

avid [
�vid] – жаждущий

callus [
k�ləs] – мозоль

calendar [
k�lində] – календарь

carriage [
k�ri�] – вагон

carry [
k�ri] – нести

passage [
p�si�] – проход

act [�kt] – действовать

active [
�ktiv] – активный

matter [
m�tə] – дело

scatter [
sk�tə] – разбрасывать

cat [k�t] – кошка

rank [r�ŋk] – ранг

balance [
b�ləns] – баланс

fact [f�kt] – факт

factory [
f�ktəri] – фабрика

hand [h�nd] – рука

sand [s�nd] – песок

marry [
m�ri] – жениться

sandal [
s�ndəl] – сандалия

mad [m�d] – сумасшедший

rat [r�t] – крыса

plan [pl�n] – план

planet [
pl�nit] – планета

tank [t�ŋk] – танк

snack [sn�k] – закуска


