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Лунный календарь на 2027 год от Галины Кизимы — одного 
из самых известных и уважаемых садоводов России — станет надеж-
ным помощником для дачников и садоводов.

Главная особенность календаря — подробные рекомендации 
на каждый день года с учётом фаз Луны и её положения в знаках 
зодиака. Вы узнаете, когда лучше проводить посев, посадку, полив, 
подкормку, обрезку и другие сезонные работы, чтобы заботиться 
о растениях в наиболее благоприятное время и получать хороший 
урожай.

Календарь поможет избежать распространённых ошибок и рацио-
нально распределить силы. Пусть работа на любимом участке прино-
сит радость, а природа щедро благодарит за заботу и внимание.
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Календарь огородных работ на 2027 год поможет своевре-
менно и по правилам выполнять работы на участке, сверяясь 
с природными ритмами. Это надежный способ позаботиться 
о растениях и получить богатый урожай.

Многие относятся к «копанию» в земле как к механическо-
му труду: сделал лунку, посадил семечко, полил ― и ждешь. 
Но в один год рассада проклевывается за считанные дни 
и не доставляет хлопот, а в другой — дает слабые всходы. Причи-
на не только в качестве семян или земли, но и во влиянии Луны.

Воздействие Луны вызывает масштабные океанические прили-
вы и отливы ― и регулирует движение соков в стеблях и корневой 
системе растений. Учет лунных фаз позволяет действовать в согла-
сии с природой. Если сажать растения в благоприятные дни, они 
будут развиваться в соответствии с естественными биоритмами.

На растущую Луну соки и энергия восходят от корневой систе-
мы к листьям, стеблям и плодам. Этот этап ― период «верш-
ков» ― оптимален для посадки зелени, огурцов, томатов и цветоч-
но-декоративных растений. Наземная часть развивается быстро, 
а плоды активно наливаются соком.

На убывание Луны энергия растений устремляется к «кореш-
кам». Этот период знаменуется развитием подземной части рас-
тений. Картофель, морковь, свекла и репчатый лук, посажен-
ные на убывающую Луну, формируются крупными и отличают-
ся высокой лежкостью при хранении зимой. Это благоприятное 
время для пересадки и пикировки: корни быстро восстанавли-
ваются, поскольку силы растения сосредоточены в корнях.

Нарушение сроков вынуждает саженцы развиваться вопреки 
биоритмам (так, посев моркови на растущую Луну приводит 
к избыточному росту ботвы, а корнеплод остается тонким).

Не менее важно прохождение Луны через знаки зодиака. 
Каждый специфически влияет на растительные организмы. 
В зависимости от свойств они сгруппированы по стихиям.

Основные фазы лунного 
цикла в 2027 году

Выделяют 4 ключевые фазы Луны, определяющие характер 
агротехнических мероприятий:

1. Новолуние: до середины растущей Луны. Период минималь-
ной биологической активности живых организмов. Жизненные 
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силы растений концентрируются у основания стебля и в районе 
корневой шейки. Сделайте упор на прополку сорняков, унич-
тожение вредителей или отдых почвы. Посадки не проводите.

2. Растущая Луна (первая и вторая четверти): до полнолуния. 
Фаза активизации восходящих токов, оптимальная для работы 
с «вершками». Засевайте томаты, огурцы, перцы, листовую зелень, 
высаживайте саженцы плодовых деревьев и ягодных кустарников.

3. Полнолуние: до середины периода убывающей Луны. Фаза 
максимальной энергетической и гидродинамической насыщен-
ности. Надземные органы растений заполнены влагой и пита-
тельными веществами. Собирайте лекарственное растительное 
сырье и плоды для немедленного употребления. Исключите 
обрезку, прищипку и пасынкование.

4. Убывающая Луна (третья и четвертая четверти): до ново-
луния. Фаза нисходящего движения энергии и оттока пластиче-
ских веществ в подземную часть. Высаживайте «корешки»: кар-
тофель, репчатый лук, морковь и свеклу. Вносите органические 
удобрения, боритесь с подземными вредителями и проводите 
формирующую обрезку кроны деревьев.

Для каждого месяца в календаре — точное время наступле-
ния новолуния (), половины периода растущей Луны (), 
полнолуния (○) и половины периода стареющей Луны ().

На каждой странице под соответствующим месяцем — строка 
«Фазы Луны» с соответствующими знаками. Между ними — 
римские цифры, указывающие, в какой из 4 фаз находится Луна.

Над знаками, строкой выше, стоят цифры. Цифры над скобка-
ми обозначают даты; в скобках — московское время наступления 
новолуния, середины периода растущей Луны, полнолуния и сере-
дины периода убывающей Луны.

Как пользоваться календарем
Выберите подходящий срок посева растения. Под таблицей 

смотрите прохождение Луны через знаки зодиака в нужном 
месяце ― в какой фазе вы будете сажать растения. Если следуете 
знакам зодиака, найдите дни, не отмеченные звездочкой, кото-
рые попадают в выбранную фазу Луны, — наиболее подходящие.

Звездочкой отмечены неблагоприятные дни, дни новолуния 
и полнолуния, а также время за 12 часов до их наступления 
и 12 часов после. Это неподходящее время для огородных и садо-
вых работ. Выделенные полужирным шрифтом дни благоприятны. 
Остальные — нейтральные (их тоже можно использовать для сева).
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Согласовывайте работы с климатом: в феврале и марте 

(в северных регионах в апреле, мае и даже июне). В таблицах 

указано московское время ― учитывайте свой часовой пояс.

Начало сезона в вашем регионе
Россия и страны ближнего зарубежья охватывают несколько 

климатических поясов.

Важно: сроки ориентировочные. Принимая решение о посе-

ве или высадке культур, сверяйтесь с прогнозом погоды и фаза-

ми Луны в календаре.

1. Южный кластер: Краснодарский и Ставропольский края, 

Южный федеральный округ, Закавказье.

Весна ранняя. Агротехнический цикл стартует в конце зимы.

Февраль — начало марта: посев томатов (всех типов вегета-

ции), баклажанов и сладкого перца.

Март — середина апреля: работа с огурцами, высадка бело-

кочанной капусты и брокколи.

Апрель — май: посев кабачков, тыквы и цукини.

Март — июль: конвейерный посев зеленных и салатных 

культур.

2. Центральный регион: Москва и Подмосковье, Средняя 

полоса России, Беларусь.

Климат требует предварительного выращивания рассады 

в закрытом грунте или дома.

Середина февраля — март: посев перца, баклажанов и ран-

неспелых сортов томатов.

Март: посев средних и поздних сортов томатов, начало рабо-

ты с капустой.

Апрель — начало мая: посев огурцов, брокколи, кабачков 

и других тыквенных культур.

Конец мая — июль: посев листовой зелени.

3. Дальневосточный регион.

Необходимо корректировать и сдвигать традиционные 

сроки.

Вторая половина февраля — середина марта: посев баклажа-

нов и томатов всех видов.

Март: посев сладкого перца; в конце месяца — капусты.

Апрель: посев огурцов, брокколи и листовой зелени.

Вторая половина мая — июнь: высадка кабачков и тыквы 

в открытый грунт.


