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Как правильно начать работу?
Обычно вышивку начинают из центра канвы, а стрелочками на схемах обозначают 

середину вышивки по вертикали и горизонтали. Но можно начинать вышивать по схе-
ме и сверху вниз. Число стежков крестом данного цвета указывается на схеме в графе 
«Сount» и не зависит от используемой канвы. Также указывается, через сколько нитей 
основы делается крест и сколько нитей используется в вышивке.

Для закрепления нитки в начале вышивки в две нити 
обычно из пасмы в шесть нитей достают одну, складывают её 
пополам, вставляют в ушко иголки, при этом петелька долж-
на быть ниже. Сделав первый стежок, проводят иголку в пе-
тельку и затягивают. Получается аккуратное начало, без узел-
ков и торчащих нитей. На фото показан вид с изнанки.

Вышивая в одну или три нити, протяните кончик нитки 
под стежками с изнаночной стороны. Узелок завязывать не надо. 

Виды швов
При работе над вышивками, схемы которых приведены 

в данной книге, используются всего три вида швов (стежков).

Шов № 1 – «крест» или «полный крест».
Образуется при вышивке двух диагональных стежков. 

Для того чтобы вышитый рисунок смотрелся аккуратно, 
все верхние стежки должны смотреть в одну сторону.
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Вышивая ряд швов «полный крест» одного цвета, сначала 
делаем ряд нижних стежков, которые смотрят все в одну сто-
рону, затем – ряд верхних стежков.

Шов №2 – «полукрест».
Образуется при вышивке только одного стежка, слева 

направо либо справа налево. Направление стежков указано 
на схеме.

Шов №3 – «назад иголку», «бэкститч», «бэк».
Используется для прорисовки контурных линий и выши-

вается только после того, как отшиты все стежки крестом.

Как завершить 
работу красиво?

При окончании работы закрепите нитку с изнаночной сто-
роны, проведя её под существующими стежками, как указано 
на фото.

 Затем немного натяните и обрежьте.
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Символы 
восточного 
календаря





Размер вышивки 64 (высота) х 55 (ширина) стежков.
Площадь вышивки 8 х 7,5 см.
Выполнена на Newcastle 40 (цвет Pearl Gray) через две нити основы.
Стежки крестом и стежок «назад иголку» в одну нить

Крыса
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11Символы восточного календаря



Размер вышивки 70 (высота) х 62 (ширина) стежков.
Площадь вышивки 9 х 8 см.
Выполнена на  Newcastle 40 (цвет Pearl Gray) через две нити основы.
Стежки крестом и стежок «назад иголку» в одну нить

Бык 
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13Символы восточного календаря



Размер вышивки 70 (высота) х 62 (ширина) стежков.
Площадь вышивки 9 х 8 см.
Выполнена на  Newcastle 40 (цвет Pearl Gray) через две нити основы.
Стежки крестом и стежок «назад иголку» в одну нить

Тигр 
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15Символы восточного календаря



Размер вышивки 55 (высота) х 65 (ширина) стежков.
Площадь вышивки 7,5 х 8,5 см.
Выполнена на  Newcastle 40 (цвет Pearl Gray) через две нити основы.
Стежки крестом и стежок «назад иголку» в одну нить

Кролик 
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17Символы восточного календаря


