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ВВЕДЕНИЕ

П
охоронная процессия остановилась рядом со свежей 

могилой моей бабушки. Ее намеренно похоронили 

всего полчаса назад, не дожидаясь моего приезда из-

за границы. Напротив меня стояла группа некогда близких 

мне людей, но сейчас, глядя на них, я видел лишь безжиз-

ненные фигуры с поникшими к земле головами. Я подошел 

к ним, а они сделали вид, что видят лишь тень, недостойную 

приветствия. Коллективный страх не позволил им нарушить 

их религиозное табу.

Своих родителей я не видел долгие 10 лет. Теперь отец де-

монстративно отвернулся от меня и отошел в сторону. На-

ходясь в окружении членов своей общины, он не мог позво-

лить себе по-человечески просто быть отцом, ведь я был для 

него настоящим врагом Бога.

Все же я смог обнять безутешно плачущую маму. Обнимая 

меня, она повторяла: «Ты сбился с истинного пути… Ты ушел 
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от Иеговы». Мы вместе подошли к свежей могиле бабушки, 

а минут через пять маму под руки увели подальше от меня 

«заботливые братья» из религиозной общины.

Сложно представить, что такое может происходить в наши 

дни, в XXI веке. Однако подобное случилось не только 

со мной, но и с сотнями тысяч людей по всему миру, стол-

кнувшимися с психологическим насилием в деструктивных 

культах. Согласно данным исследователей, около 1% насе-

ления Земли в той или иной степени вовлечены в подобные 

группы1, то есть порядка 80 миллионов человек.

Пик развития сект в нашей стране случился в девяностые. 

Они оказались «лихими» и для религиозной жизни постсо-

ветского общества. Мы были свидетелями беспрецедентного 

по масштабам наводнения религиозного рынка всевозмож-

ными формами религиозности и эзотерики. 

Трагический развал Советского Союза 

и исторический крах коммунистической 

идеологии привел к созданию колоссального 

духовного вакуума. 

1  Castaño Á., Bélanger J. J., Moyano M. Cult conversion from the perspective 
of families: Implications for prevention and psychological intervention // 
Psychology of Religion and Spirituality. – 2022. – Т. 14. – №. 1.
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Экзистенциальный и экономический кризисы, поиск смыс-

лообразующих идей и новых жизненных ценностей порож-

дали у миллионов людей огромный запрос на удовлетворе-

ние духовных потребностей. А спрос, как известно, рождает 

предложение.

Семьи часто оказываются мишенью культовых групп, ведь 

семейная привязанность слишком опасный конкурент для 

сверхценных идей, чтобы пассивно мириться с нею. Моя 

семья не стала исключением. В девяностых мои родители 

переживали кризис в отношениях. Внутренний поиск себя 

и богоискание привели их к опыту погружения в эзотерику, 

восточные религии, целительство, астрологию и оккультизм. 

У нас дома звучали индуистские мантры и христианские 

молитвы, а Библия и Бхагавад-гита стояли рядом на одной 

книжной полке. В 1997 году мои родители познакомилась 

с супружеской парой «Свидетелей Иеговы»*. 

Все начиналось как безобидные богословские споры с сек-

тантами до поздней ночи. Мы были поражены их умением 

отвечать на все наши каверзные вопросы, свободно цитируя 

отрывки из Библии. Вскоре мы попали на собрание местной 

общины «Свидетелей»*. Нас поразила атмосфера братства, 

*  Религиозная организация «Управленческий центр Свидетелей Иего-
вы в России» и все ее структурные подразделения признаны экстремист-
скими на основании решения Верховного Суда Российской Федерации 
от 20.04.2017 года, и их деятельность запрещена на территории Россий-
ской Федерации.
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любви и внимания. Точкой невозврата стал их трехдневный 

областной конгресс «Свидетелей»* на несколько тысяч чело-

век, который проходил на футбольном стадионе. Трехднев-

ное пребывание на конгрессе буквально влюбило нас в эту 

организацию, и мы захотели стать частью «уникального» 

братства истинных поклонников Бога Иеговы.

В ожидании скорого конца этого мира, родители бросили 

вредные привычки и порвали отношения с кругом друзей 

из прежней жизни. Отец даже сбрил бороду, которую носил 

всю свою жизнь. Мы перестали отмечать дни рождения, Но-

вый год и другие праздники, как небогоугодные. Естествен-

но, это привело к конфликту с многочисленной родней, ко-

торая не приняла таких крутых метаморфоз. Нашей новой 

семьей стала местная община «Свидетелей»*.

После окончания курса изучения Библии, мы уже сами на-

чали проповедовать по квартирам и улицам «благую весть» 

незнакомым людям. Как и все верные члены организации, 

следуя доктринам, мы написали письменный отказ от пе-

реливания крови, который нужно было носить с собой 

на случай экстренной необходимости. Через два года мои 

родители приняли крещение, официально присоединившись 

* Религиозная организация «Управленческий центр Свидетелей Иего-
вы в России» и все ее структурные подразделения признаны экстремист-
скими на основании решения Верховного Суда Российской Федерации 
от 20.04.2017 года, и их деятельность запрещена на территории Россий-
ской Федерации.
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к организации. Годом позже, в 2000 году, в пятнадцатилет-

нем возрасте их примеру последовал и я.

Областной конгресс «Свидетелей Иеговы»* в Санкт-Петербурге, 

2005 год

В 2005 году произошло событие, навсегда изменившее 

мою жизнь. Меня пригласили в управленческий центр 

*  Религиозная организация «Управленческий центр Свидетелей Иего-
вы в России» и все ее структурные подразделения признаны экстремист-
скими на основании решения Верховного Суда Российской Федерации 
от 20.04.2017 года, и их деятельность запрещена на территории Россий-
ской Федерации.


