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Подготовка к школе — обязательный этап 

дошкольного образования.

Книга, которую вы держите в руках, помо­

жет сформировать у ребёнка 4–5 лет эле­

ментарные представления о цифрах и числах, 

научит решать простые задачи, а также подго­

товит его к урокам математики в школе.

Все задания пособия направлены на ком­

плексное развитие памяти, внимания и алго­

ритмического мышления.

Эта книга для совместной игры взрослого и 

ребёнка, ведь именно игра является основным 

видом учебной деятельности для дошколь­

ника. Дети этого возраста любят рисовать, — 

предложите ребёнку не только изучить 

арифметику, но и выступить в роли главного 

художника: раскрасить иллюстрации в книге.

При работе с заданиями не спешите читать 

формулировку. Дайте ребёнку возможность 

рассмотреть изображение и порассуждайте 

вместе о том, что требуется выполнить в зада­

нии. Взрослый может выступать в роли уче­

ника в такой игре, затем роли поменяются. 

Для изучения арифметических действий, 

сравнения чисел используйте любимые 

игрушки своего ребёнка, детали конструк­

тора, цветные карандаши, другие предметы. 

После удачно выполненного задания предло­

жите ребёнку придумать аналогичную задачу 

с использованием бытовых предметов или 

игрушек.

Для каждой цифры предлагаются разно­

образные задания, которые можно выполнять 

в любой последовательности, в зависимости 

от уровня подготовки ребёнка, его интере­

сов и настроения.  После выполнения любого 

задания не указывайте прямо на ошибки, 

предложите ребёнку выполнить проверку, 

задайте вопросы, которые помогут ему найти 

и самостоятельно их исправить.

Длительность занятий должна быть непро­

должительной — 5–7 минут, затем обяза­

тельно смените вид деятельности. Ори­

ентируйтесь на внимание, усидчивость, 

настроение ребёнка, тогда процесс обучения 

будет интересным и увлекательным.

Уважаемые родители и воспитатели!

Учитесь с интересом и удовольствием!


