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Если начать изучать 

их, то можно заметить, что 

даже на противоположных кон-

цах страны можно найти что-то 

общее — все радуются приходу 

весны, стараются узнать, каким 

будет наступающий год, на-

крывают стол на праздники. 

Каждый год отличается от 

прошлого: новые цифры, новые со-

бытия, новый класс в школе. В древ- 

ности такого не было — каждый год 

был похож на прошлый, и всё проис-

ходящее было связано с природой и 

урожаем. Всё это отразилось на нашей 

культуре и культурах огромного числа 

народов, населяющих территорию 

России, — в обрядах, сказках, 

песнях и обычаях. 

В этой книге 
мы поговорим о календаре, 
правда, не совсем 

обычном. 



В то же время легенды, мифы и некото-

рые обряды совершенно разные, как и об-

раз жизни народов. В тундре, например, не 

наряжали ёлки. 

Надеемся, что с этой книги
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только начнётся.
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Что для нас зима?

Э то снег, Новый год, ката-

ние с горок, Масленица и ожи-

дание весны. Правда, так же, как 

и для наших предков, — это холод, 

мороз и длинная ночь. Мы знаем, что день 

становится короче из-за того, что Земля вра-

щается вокруг Солнца, а её ось наклонена, 

но наши предки воспринимали это совер-

шенно иначе, так как очень сильно зави-

сели от природы. Им казалось, что при-

рода засыпает и оживает только 

весной, когда приходит пора 

пахать и сеять.  

Чем ещё была 
зима для земледельца, 

охотника или скотовода?  

Зим
а

Это тяжёлое время, когда он вынужден 

жить только плодами своего труда и может 

заниматься ремеслом. Вспомним варианты 

сказки о Морозко — награду получает трудо-

любивая героиня сказки, а ленивая остаётся 

ни с чем или замерзает. 
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Что для нас зима
Похожие сюжеты есть и у других на-

родов — у марийцев два зимних пер-

сонажа, Васли-кугыза и Васли-кува, что 

означает «Василий-старик» и «Василий-

старуха», под Новый год обходят де-

ревню и устраивают шуточный суд над 

всеми жителями — если кто-то был ле-

нив, его наказывают. Даже дети долж-

ны были представить результаты своего 

труда: мальчики плели лапти, а де-

вочки пряли шерсть. Такие стран-

ные имена у этой парочки 

появились с появлением 

в этих местах христиан, 

которые почитали святите-

ля Василия, чей день от-

мечается 31 декабря. 

Василий-старик

и Василий-старуха
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