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Грибник в России может встре-
тить несколько видов белых грибов: 
Белый гриб — Boletus edulis, Боро-
вик — Boletus pinophilus, Белый 
сетчатый — B. reticulatus, Белый 
бронзовый — B. aereus. Бронзо-
вый — дитя Юга. Часто любой 
из этих видов называют просто 
белым грибом.

Помните фразу: «Разрешите пред-
ставиться: Царь». Если бы белый гриб 
умел говорить, он и впрямь мог так  
назвать себя при знакомстве. Царём 
грибов его прозвали не зря. Стать,  
размер, вкус — всё при нём. Недаром  
у грибников охотничья удача исчисляется  
количеством найденных белых.

Белый  гриб

    А сколько 
народны

х имён у
 любимца: ко

ровка, струень, 

жатник, 
печура, 

медвежа
тник, белеви

к, добряк, пан.
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Первые белые разведчики появляются  
в первой половине июня (в южных реги-
онах в конце мая). Этот немногочислен-
ный десант докладывает грибнице, когда 
появляться основному слою колосовиков. 
К большому сожалению, сами разведчики 
частенько бывают повреждены личинками 
грибных комариков. 

Они любят селиться рядом  
с лиственными деревьями: дубом, 
грабом, берёзой, орешником. Возмож-
но, имя получили по сетчатому узору на 
ножке или потрескавшейся от жары шляпки.

Первыми обычно 

появляются  

сетчатые  

белые грибы. 

Этот богатырь с гладкой кожицей 
шляпки, толстой ножкой, иногда весит 

более килограмма. 

Белый гриб, называемый ещё еловым, согласно 
названию предпочитает ель. Но растёт и с буком, 
каштаном (на юге), берёзами, сосной. 

Бесспорным красавцем считает-
ся боровик. Иные грибники только 
его считают достойным внимания. 
Вишнёвые шляпки, сахарные ножки. 
Жаль, что немногим удаётся поохо-
титься на них: боровики — жители 
моховых боров. 



В чём такая особая, неотразимая привлекатель-
ность белых грибов? Возможно, дело в традиции.  
С детства мы видим, что ими восхищаются, относятся 
к ним как к драгоценности, радуются им в лесу боль-
ше, чем другим грибам. И когда в детстве мы видим 
радость наших родителей при их находке, эта радость 
передаётся нам, мы хотим её продолжения и повторения. 
И азартно ищем белые грибы, чтобы она повторялась.
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Красота белых грибов таин-

ственна. В них нет ярких кра-

сок, но тонкие оттенки и пере-

ходы цветов завораживают.

Мне очень 
трудно переключиться на рисование каких-то других  

   
    

  грибов, когда растут белые; когда, только что собранные, 
 они ждут своих портретов.



Утратил квалификацию в собирании боровиков. 
Когда-то давно я ставил рекорды по их количеству и 
демонстрировал чудеса нахождения самых прятавших-
ся. Тогда в голове постоянно был яс-
ный эталон, «СОБИРАТЕЛЬНЫЙ 
ОБРАЗ ГРИБА». Глаз скани-
ровал всё вокруг, чётко вы-
хватывая то, что совпадало 
с этим эталоном. Теперь же 
определённого эталона в 
голове нет. Потому что я пере-
стал целеустремленно охотиться 
за белыми грибами.

Всё, что видит глаз, оценивается по 
критерию «красиво-не красиво», а не 
по критерию «белый-не белый». Глаз 
останавливается и радуется гораздо 
большему числу объектов, чем пре-
жде. Радость от леса стала богаче 
и многообразнее. Но внимание 
дробится. Его уже недостаточно для 
поиска притаившихся белых грибов.
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С тех пор, 
как я стал рисовать грибы, я охочусь за всем, что красиво. 

Прежде в бору у меня было прави-
ло: смотреть не дальше трёх-пяти метров 
вокруг. Теперь же взгляд блуждает на 
десятки метров, выхватывая красавцев- 
мухоморов. А под ногами то и дело хру-
стят спрятавшиеся боровики.



Гриб хорошо переносит засуху. 
Порой в лесу всё высохло, а уко-
ренённый болет растёт группами. 
Обидно грибнику, что такую кра-
соту нельзя положить в корзину, 

но тут ничего не попишешь.

В некоторых регионах  
России, особенно южных, 
грибникам может встре-
титься дородный трубчатый 
гриб, с первого взгляда  
похожий на полубелый — 
это болет укоренённый 
(Caloboletus radicans).

 

Гриб несъедобен, горечь не исчезает при отва-
ривании и сушке. Она  не всегда ощущается явно, 
проявляется в послевкусии. Иногда особо упорные 
пишут: «Никакой горечи!». Совет: отварите грибы, 
тогда горечь проявляется ярче. 

Характерные признаки: шляпка, к
ак правило, 

трещиноватая,  

мякоть и поры при поврежд
ении син

еют.  
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