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Вǃǆǅǆǎǉǆ

В
ы сделали правильный выбор, решив 

научиться играть на гитаре. Можно 

привести массу аргументов в пользу 

этого инструмента: он популярен и досту-

пен для приобретения, а также достаточно 

прост в овладении — научиться играть на 

гитаре способен любой желающий.

Эта книга написана для тех, кто решился 

сделать первый шаг в освоении нового му-

зыкального инструмента. Вы можете стать 

душой компании или звездой сцены — все 

в ваших руках, но будьте уверены в одном: 

простое увлечение превратится в стиль ва-

шей жизни на многие годы.

Самоучитель содержит всю необходимую 

информацию для овладения азами игры на 

гитаре. Вы узнаете, как выбрать инструмент 

и как правильно держать его. Затем научи-

тесь читать табулатуру и освоите основы 

музыкальной грамоты. Для закрепления 

полученных знаний и умений в издании 

представлены отрывки из популярных му-

зыкальных произведений. Не сомневаемся, 

что в будущем вы сумеете играть эти ком-

позиции целиком.

Хотим дать вам совет: никогда не переста-

вайте учиться, не ограничивайтесь только 

этой книгой, ведь в Сети совершенно бес-

платно представлено огромное количество 

обучающих статей и, что очень полезно, ви-

деоуроков! Совершенствуйте свои навыки 

и повышайте уровень игры, чтобы не пере-

ставать восхищать и удивлять окружающих.

Желаем успехов!



ƩǒǓǏǑǉя ǃǏǈǎǉǋǎǏǃǆǎǉя 

ǉǎǒǓǑǔǍǆǎǓǁ

ПŃķĶŋķńŅĴķŀŀĻĽĻ ĵĻŅĲŃы

И
стория гитары начинается с глубо-

кой древности. Первое изображе-

ние музыкального инструмента, 

по форме напоминающего гитару, было 

обнаружено при археологических рас-

копках храма Бель в Нуффаре (Нипуре), 

расположенном на бывшей территории 

Шумеро-Вавилонии.

На глиняном барельефе, относящемся к се-

редине III тысячелетия до н. э., изображен 

пастух, который сидит на камне и играет на 

музыкальном инструменте. Про-

долговато-округленный кор-

пус инструмента и длинный 

гриф позволяют 

сделать пред-

положение, что это киннор — прототип 

гитары, часто упоминаемый в библейских 

сказаниях. Помимо него прародителями ги-

тары считаются египетская кифара, набла, 

вина — инструменты с резонаторным кор-

пусом и шейкой, распространенные в стра-

нах Ближнего и Среднего Востока несколько 

тысячелетий назад. 

Эти инструменты имели округлый пусто-

телый корпус, который изготавливался из 

цельных кусков древесины, высушенной 

тыквы либо панцирей черепах. 

В первые века после Рождества Христова 

обрел популярность такой музыкальный 

инструмент, как лютня (от араб. «эль-дау» — 

«деревянный», «благозвучный») — ближай-

шая родственница гитары. 

До XV века гитара была и  четырех-, 

и трехструнной. Играли на ней пальцами 

либо плектором — костяной пластинкой 

наподобие медиатора.

 Аполлон-Кифаред (Аполлон с кифарой). 
II век, Музей Пия-Климента, Ватикан

Лира — одна 
из прародительниц 
современной 
гитары

6
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ЭТО ИНТЕРЕСНО!

Слово «гитара» происходит от слияния двух слов: санскритского «сангита», что означает «музыка», 

и древнеперсидского «тар» — «струна». По другой версии, имя этого музыкального инструмента 
произошло от санскритского слова «кутур», означающего «четырехструнный». Впервые название 
«гитара» появилось в европейской средневековой литературе в XIII веке.

 Гитаристка, Ян Вермеер. Около 1670

ИńłĲŀńĽĲŒ ĵĻŅĲŃĲ
В Средние века наибольшее распро-

странение гитара получила в Испании, 

куда попала из Древнего Рима (латинская 

гитара) и вместе с арабскими завоевателя-

ми (мавританская гитара). В XV веке ста-

ла популярна гитара с пятью сдвоенными 

струнами (первая струна могла быть оди-

нарной), названная испанской. 

К концу XVIII века испанская гитара 

в  процессе эволюции приобрела шесть 

одиночных струн и немалый репертуар 

произведений, на формирование которо-

го оказал значительное влияние живший 

в конце XVIII — начале XIX века итальян-

ский композитор и гитарист-виртуоз Мауро 

Джулиани.

 Мауро Джулиани — итальянский 
классический гитарист
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 Гитара Telecaster компании Fender

ЭľķĽŅŃŁĵĻŅĲŃĲ

В XX веке в связи с развитием электронно-

акустической аппаратуры (техники), целью 

которой было совершенствование методов 

усиления звуковых сигналов и обработки 

звука появился новый тип инструмента — 

электрическая гитара. В 1924 году инженер 

Ллойд Лоэр, работающий на гитарной фа-

брики Gibson,  разработал устройство, пре-

образующее энергию колебания струн в элек-

трический сигнал. В 1931 году Полом Бартом, 

Джорджем Бьюшамом и Адольфом Рикен-

бекером (основателелями компании Electro 

String Company) в массовую продажу были 

выпущены первые электрогитары, сделанные 

из аллюминия.. В начале 1950-х го дов амери-

канские инженеры Лео Фендер и Лес Пол неза-

висимо друг от друга изобрели электрическую 

гитару со сплошным деревянным корпусом. 

Ее конструкция без изменений используется 

и сегодня. Самым известным, виртуозным и 

непревзойденным электрогитаристом своего 

времени и стиля считается Джими Хендрикс, 

живший в середине XX века.

Электрогитары изготавливаются из дере-

ва (распространены гитары и из карбоново-

го материала). Наиболее распространенные 
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породы — ольха, ясень, махагони (преиму-

щественно красное дерево). В качестве на-

кладок на гриф используют палисандр, чер-

ное дерево и клен.

Наиболее популярные классические 

модели электрогитар — Telecaster (1952) 

и Stratocaster (1954) компании Fender, а так-

же Les Paul (1952) производства Gibson. Эти 

гитары считаются эталонными и имеют 

множество копий и подражаний, которые 

производятся другими фирмами. Многие 

современные крупные компании по про-

изводству музыкальных инструментов 

в начале своей деятельности выпускали 

лишь копии популярных моделей Fender 

и Gibson. Впоследствии такие фирмы, как 

Rickenbacker, Ibanez, Jackson и другие, вы-

пустили собственные модельные ряды ин-

струментов, которые обрели широкую по-

пулярность в мире.

 Гитара 
Les Paul 
компании 
Gibson

 Гитара 
Stratocaster 
компании 
Fender

 Гитара 
компании 
Jackson



ВыǂǏǑ ǉ ǐǏǋǔǐǋǁ ǄǉǓǁǑы 

П
ришло время определиться 

с выбором гитары, а выбор этот 

напрямую зависит от стиля 

музыки, которую вы намереваетесь ис-

полнять. Если вы поклонник классиче-

ских произведений, то и гитару выби-

райте классическую, если джаза — вам 

подойдут по своим характеристикам 

дредноут и джамбо, а если планируете 

играть рок — верным выбором станет 

электрогитара. 

Существуют следующие виды гитар:

• акустическая; 

• полуакустическая;

• электроакустическая;

• электрогитара.

АĽņńŅĻчķńĽĲŒ ĵĻŅĲŃĲ 

Акустическая гитара имеет полый резона-

торный корпус с отверстием — резонатор. 

На таких инструментах можно играть без 

использования дополнительной аппарату-

ры (например, усилителей). Этот вид гитар 

подходит как для концертных выступлений, 

так и для посиделок у костра. 

Существует несколько разновидностей 

акустической гитары, которые были пере-

числены ранее. Ниже мы подробнее расска-

жем о каждой из них.

Классическая гитара
Это наиболее консервативный вид ин-

струмента. Именно классическая гитара 

является прямым потомком испанской. 

Такая гитара, как правило, имеет нейлоно-

вые струны и широкий гриф, а играют на 

них обычно без использования медиатора 

(маленькой округлой пластинки, которой 

бьют по струнам). Звук при этом получа-

ется мягкий и негромкий. По перечислен-

ным характеристикам такой инструмент 

 Классическая гитара

10


