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ВВЕДЕНИЕ

Не каждый герой носит плащ. 
У  некоторых  — перчатки

Париж пел, кричал и  ликовал! Город ог-

ней сиял как никогда. Воздух дрожал от сча-

стья тысяч людей. Всего два дня назад фут-

больный клуб «Пари Сен-Жермен» совершил не-

вероятное  — впервые в  своей истории выиграл 

самый главный европейский трофей  — Кубок 

Лиги чемпионов! А  теперь на родном стадионе 

«Парк де Пренс» творился настоящий праздник. 

Гремела музыка, били в  небо яркие лучи про-

жекторов, а  трибуны, полные счастливых лиц, 

напоминали красно-синее море.

Один за другим на зеленый газон выходи-

ли герои  — футболисты в  особых, победных 

футболках. На груди у  каждого сияло гордое 
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слово: «TRIOMPHE». По-французски это значит 

«ТРИУМФ». И  это был именно то, о  чем меч-

тали годами поклонники французского гранда  — 

великая победа.

И вот диктор, его голос звучал особенно 

тепло, произнес: «Наш гигант из Краснодара!»

Из тоннеля под оглушительные овации вы-

бежал… нет, не выбежал, а  вышел уверенно 

и  спокойно, высокий парень с  российским име-

нем Матвей Сафонов. На его шее сверкала зо-

лотая медаль обладателя Лиги чемпионов УЕФА. 

Он улыбался такой широкой, солнечной улыб-

кой, будто до сих пор не верил, что это про-

исходит с  ним наяву. Он ловил взгляды счаст-

ливых болельщиков, махал им, впитывая каждый 

взгляд, каждый возглас, каждый момент этого 

вечера. А  фанаты ритмично скандировали в  от-

вет: «Са-фон-ов! Са-фон-ов!»

Когда Матвей поравнялся со своими одно-

клубниками, те стали протягивать ему ладони  — 

и  Матвей с  хлопком отбивал каждую «пятюню», 

смеясь, словно мальчишка, забивший свой пер-

вый гол во дворе.

Камера на секунду поймала лицо основно-

го вратаря «ПСЖ»  — знаменитого Джанлуи-

джи Доннарумму. И  даже этот всегда серьез-
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ный итальянец сейчас улыбался. И  в  его улыбке 

читалось: «Это наш общий праздник».

Да, Матвей не стоял в  воротах в  том са-

мом финале. Но без него путь к  кубку был 

бы другим. Он выходил на поле в  матчах об-

щего этапа, отстоял «на ноль» и  помог коман-

де заработать важные очки. В  большом футбо-

ле победа  — это всегда общее дело. И  когда 

поднимали тяжелый блестящий кубок, Матвей 

Сафонов был там  — не где-то сбоку, а  в  са-

мом сердце команды. Он имел на это полное 

право.

Эта книга о  том, как мальчик из Краснодара 

стал тем, чью фамилию скандируют на одном 

из самых знаменитых стадионов мира.



ГЛАВА 1

Где начинается дом

25  февраля 1999  года Матвей Сафонов по-

явился на свет в  Ставрополе. Но дом его  — 

в  Краснодаре.

Именно здесь семья Сафоновых обосновалась 

надолго. В  этом городе Матвей пошел в  шко-

лу и  еще в  раннем детстве удивил родителей: 

в  два года он еще не говорил связно, но уже 

узнавал все буквы и  показывал их на страницах 

книг. И  здесь он однажды принес домой клю-

чевую для его будущей карьеры новость: «Меня 

записали в  футбольную секцию».

Его отец, Евгений Сафонов, был баскетболи-

стом. Но, несмотря на это, он никогда не навя-

зывал любовь к  баскетболу своему сыну.
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—  Я видел в  Матвее перспективу,  — говорил 

он позже.  — Но понимал: если он сам не за-

хочет  — ничего не получится.

Мать Матвея, Лидия, всегда была тихой, но 

надежной опорой.

В доме Сафоновых не было места принужде-

нию. Было место для выбора. И  этот выбор 

проявлялся во всем.

Уже в  начальной школе стало ясно: Мат-

вей мыслит не так, как все. Он решал задачи 

в  уме, называя ответ сразу  — без промежуточ-

ных записей. Он участвовал в  олимпиадах, ста-

новился призером районных этапов. Но больше 

всего он любил читать.

Матвей всегда стремился быть честным  — 

и  в  учебе, и  в  жизни. Даже когда нагрузка 

в  школе и  спорте становилась огромной, он не 

приходил с  невыполненным заданием. Единствен-

ный раз, запомнившийся учителям,  — он пере-

дал шпаргалку однокласснику. Но когда попро-

сили назвать, кому и  от кого,  — промолчал. 

Потому что считал, что порядочный человек не 

выдает других.

У Матвея есть два младших брата  — Степан 

и  Потап. В  семье старались относиться ко всем 

одинаково  — «золотого ребенка» не было. Бы-

ли простые, но четкие правила: нельзя пропу-
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скать школу, нельзя грубить, нельзя драться. 

В  семье учили: любое действие должно иметь 

причину, а  любой поступок  — ответственность.

Когда Матвею исполнилось двенадцать, его 

пригласили в  академию «Краснодара». Жить 

предстояло в  интернате. Для родителей это был 

непростой шаг. Ведь рядом  — а  в  то же вре-

мя далеко. Чтобы проверить, насколько Матвей 

готов к  жизни в  академии, мама дала ему серь-

езное летнее задание: выучить большой блок ан-

глийской грамматики и  перевести десятки тек-

стов. Все это нужно было выполнить за время, 

когда другие дети бегают и  играют. Матвей сде-

лал все. Без напоминаний. Без жалоб. Просто 

потому, что очень хотел.

—  Это был момент, когда мы поняли: он го-

тов,  — вспоминает Лидия.

Родители Матвея часто не смотрят матчи  

сына.

—  Мы слишком переживаем,  — признается 

мама.  — Для болельщиков он  — голкипер Са-

фонов. А  для нас  — просто Матвей. Наш маль-

чишка.

И эта простая истина звучит особенно тепло 

в  ноябре 2025  года, когда Матвей, уже облада-

тель Лиги чемпионов, публикует видео ко Дню 

матери.
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—  На футболке я  — Сафонов, для коман-

ды я  — Мотя, в  соцсетях я  — ТягаМотина,  — 

говорит он, улыбаясь в  камеру.  — А  сегодня 

я  — Матрешка, потому что так меня называет 

мама.

И в  этом вся суть. Он вырос не в  семье, 

где требовали побед. Он вырос в  семье, где 

доверяли ему быть собой  — будь то математик, 

читатель или футболист.

ПОТОМУ ЧТО ГЛАВНОЕ  — НЕ ТО, 

КЕМ ТЫ СТАНЕШЬ, А  ТО, КАКИМ 

ЧЕЛОВЕКОМ ОСТАНЕШЬСЯ.

И  как тебя будут звать те, кто любит те-

бя не за медали, а  просто за то, что ты есть. 

Именно это напоминает: за любой победой  — 

обычный человек.
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ГЛАВА 2

Когда мяч стал судьбой

Настоящий поворот в  жизни Матвея случился 

в  школе.

Однажды после урока физкультуры к  классу 

подошел незнакомый мужчина. Это был Влади-

мир Шевелев  — скаут «Краснодара». Он искал 

талантливых детей не на просмотрах, а  прямо 

в  школьных коридорах.	

Шевелев вышел в  коридор и  увидел, как из 

раздевалки выбегает парень на две головы выше 

сверстников. Поговорив с  ним, Шевелев узнал: 

сам Матвей занимался плаванием, а  в  футбол иг-

рал «просто так, во дворе». Спросил у  Матвея: 

«Футбол-то тебе нравится?» Он ответил: «Ну да».

И вот однажды Матвей вернулся из школы 

и  сказал: «Я записался в  футбольную секцию!»
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Это было не решение родителей. Не уговоры 

скаута. Это был его выбор.

Первый просмотр проходил на далеком поле 

под Краснодаром  — там, где сейчас стоит ста-

дион академии. Матвей ездил туда каждый день, 

иногда по два часа в  одну сторону. Телефонов 

тогда не было  — родители волновались, но не 

мешали. Они видели, что он хочет.

Однажды отец Евгений со стороны наблюдал, 

как воспитанники сдавали нормативы. И  вдруг 

заметил: пока другие мальчишки толпились 

у  боковой линии или сидели на траве, Мат-

вей сам, без команды, встал прямо по центру  

ворот.

Рядом стоял селекционер  — человек, кото-

рый собирал группу 1999  года рождения. Он 

тоже это увидел. Повернулся к  отцу и  ска- 

зал:

—  Он будет вратарем. Сто процентов.

—  Почему?  — удивился Евгений.

—  Потому что мог встать где угодно. На уг-

ловом, у  боковой, в  центре поля… А  он вы-

брал ворота. Сам. Без слов. Это знак.

Для отца, бывшего баскетболиста, это было 

особенно значимо. Он знал: в  спорте есть мо-

менты, когда не ты выбираешь путь, а  путь вы-

бирает тебя.
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Позже Матвей признавался: он и  не думал 

становиться вратарем. Но в  тот момент что-то 

щелкнуло.

Так начался его путь. Не с  громких побед. 

Не с  дорогих перчаток. А  с  долгой дороги на 

автобусе, с  простых слов «ты  — в  ворота», 

с  уверенности, что, если ты чего-то хочешь, ты 

готов преодолеть любое расстояние. И  с  то-

го самого момента, когда мальчик, сам того не 

осознавая, инстинктивно выбрал то место, где 

ему было суждено оказаться.
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ГЛАВА 3

Академия «Краснодара»:  
дом будущих звезд

В 2011  году Матвей Сафонов переехал жить 

в  спортивный интернат при академии «Красно-

дара». Ему было двенадцать  — и  впереди на-

чиналась совсем другая жизнь: учеба в  школе 

при клубе, тренировки два раза в  день и  пер-

вые шаги к  большой мечте.

Его первым тренером стал Александр Руб-

цов  — человек, который не просто учил ловить 

мячи, а  воспитывал характер. Однажды, чтобы 

проверить внимательность, он тайком взял пер-

чатки Матвея и  сказал другому вратарю, Никите 

Коновалову: «Спроси, все ли на месте».

Матвей, обнаружив пропажу, расстроился до 

слез:
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—  Александр Михалыч, перчатки где-то поте-

рял…

—  Держи,  — ответил Рубцов.  — Будь вни-

мательнее.

Слезы тут же исчезли. Он улыбнулся.

На первый взгляд Матвей казался тихим, но 

в  игре он становился голосом команды.

—  Пацаны, заведитесь!  — кричал он 

из ворот, когда команда теряла темп. 

Он не командовал  — он вдохновлял. И  имен-

но это качество позже сделает его капитаном 

«Краснодара».

В первые годы в  академии трудно опреде-

лить, кто на какой позиции будет играть: ребя-

та растут, меняются. Задача тренировок в  этом 

возрасте  — научить думать на поле.

Однако однажды Матвей чуть было не ли-

шился всего. В  четырнадцать лет в  руки к  не-

му и  друзьям попали ключи от машины одного 

из одноклассников.

Матвей, бывший тогда штурманом, не спра-

вился с  управлением, и  машина выехала на 

встречку. Произошло ДТП. Никто не пострадал, 

но пришлось вызывать полицию.

В академии были в  ярости.

—  Должны были отчислить,  — признается 

Матвей.  — Но нас простили.
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Этот эпизод стал для него переломным мо-

ментом.

—  Я понял: свобода  — это не право делать 

что хочешь. Это ответственность за свои поступки.

А на поле его ждали другие испытания.

11  мая 2016  года  — дата, которую Мат-

вей запомнил навсегда. Молодежная команда 

«Краснодара» играла с  «Крыльями Советов» 

в  матче 28-го тура чемпионата России. Мат-

вею было семнадцать. Матч закончился со сче-

том 3:0 – первый официальный «сухой» матч 

в  его карьере.

Через четыре дня  — следующая игра, про-

тив дубля ЦСКА. Матвей снова в  старте. На 

этот раз  — 4:0 в  пользу соперника. Но даже 

в  этом поражении был свет: Матвей отбил пе-

нальти  — первый отраженный удар с  «точки». 

И  далеко не последний.

В следующем сезоне‑2016/2017 Сафонов вы-

ходит в  старте уже в  половине игр чемпиона-

та. Главное  — он излучал уверенность. И  имен-

но поэтому ему начали доверять. Пять раз он 

оставил ворота в  неприкосновенности, а  «южа-

не» заняли четвертое место, ставшее для них 

лучшим в  истории молодого клуба. Но самое 

важное  — Матвей уже входил в  заявку первой 

команды.


