


«Интересно, а люди, которые идут навстречу, знают, что я спас не одну 
жизнь?»  — я бы мог думать так, будь чуть моложе. Точнее, так и было. В пер-
вые дни, когда я только начинал работать и был санитаром, готов был каждому 
говорить, где работаю. А когда с доктором завели первое для меня сердце, был 
так горд собой, что рассказал даже кондуктору автобуса! То, что пациент умер 
через 10 минут, не приходя в сознание, я, конечно, не говорил… Сейчас, зная, что 
в огонь я не полезу, бандитов задерживать не буду и обучить детей литературе 
не смогу, понимаю, что это просто работа. Я всего лишь знаю, как спасти вашу 
жизнь и сохранить здоровье.

С каждым годом нас, таких отважных и не задумывающихся о будущем своего 
физического и психологического здоровья, становится все меньше. Но те, кто 
до сих пор в строю, несут это бремя ради незнакомых людей. Бессонные ночи, 
угрозы, унижения, удары. Ради чего? Ради зарплаты, которая выше МРОТ на 
10–15 тысяч? Нет. Все это для того, чтобы однажды на улице подошла женщина 
с пятилетним ребенком и сказала: «Вот, Петенька, благодаря этому человеку ты 
сегодня дышишь». 
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