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Áûâàåò, ÷òî ñðåäè ñïîêîéíîé è ñ÷àñòëèâîé æèç-

íè íî÷üþ âäðóã ïðîñûïàåøüñÿ, êàê îò òîë÷-

êà, è ïîíèìàåøü, ÷òî âñå âîêðóã ÷óæäîå è ÷óæîå, 

â òîì ÷èñëå è íåçíàêîìåö, ñ êîòîðûì òû äâàäöàòü 

ëåò ñïèøü â îäíîé ïîñòåëè. Åñëè òû ìóæ÷èíà, òî 

ïîñëå òàêîãî îçàðåíèÿ îáû÷íî óõîäèøü íà ïîèñêè 

÷åãî-òî ñâîåãî, à åñëè æåíùèíà —  òî â òâîåé ñóäü-

áå ýòî ìàëî ÷òî ìåíÿåò. Òû ïðîñòî âçäûõàåøü, ìî-

æåò áûòü, òèõîíüêî ïðîáèðàåøüñÿ â êóõíþ, òîæå 

òåïåðü ÷óæóþ è íåçíàêîìóþ, õîòü òû ñïîêîéíî 

ïðèãîòîâèøü â íåé îáåä ñ çàâÿçàííûìè ãëàçàìè, 

òàê õîðîøî çíàåøü, ãäå ÷òî ëåæèò.

Òû çàâàðèâàåøü ñåáå ÷àéêó, ïîñìåèâàÿñü íàä 

íåçàìûñëîâàòûì êàëàìáóðîì «÷àé îò îò÷àÿíèÿ», 

à ïîòîì èäåøü äîñûïàòü. 

Óòðîì òû âñêàêèâàåøü îò ïðîíçèòåëüíîãî çâî-

íà áóäèëüíèêà, ì÷èøüñÿ ãîòîâèòü çàâòðàê, ñî-

áèðàåøü äåòåé â øêîëó è, ñîñðåäîòî÷èâøèñü íà 

òîì, ÷òîáû íàêðàñèòü îáà ãëàçà îäèíàêîâî, îêîí-

÷àòåëüíî âûêèäûâàåøü íî÷íîå ïðîáóæäåíèå èç 

ãîëîâû. Åñëè ó òåáÿ åñòü áëèçêàÿ ïîäðóãà, òî îíà 

ñêàæåò «íå âûäóìûâàé» è áûñòðî óáåäèò òåáÿ, ÷òî 
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÷åëîâåê â òâîåé ïîñòåëè íèêàêîé íå íåçíàêîìåö, 

à òâîé ðîäíîé ìóæ, òî÷íî òàêîé æå, êàê è ðàíü-

øå. Òàê, ïîä óâåùåâàíèÿ ïîäðóã è â ïîâñåäíåâíûõ 

çàáîòàõ ïîòèõîíüêó çàáûâàåøü, ÷òî æèâåøü íå 

ñ òåì è íå òàê. À íî÷üþ ìàëî ëè ÷òî ïðèâèäèòñÿ, 

â ñàìîì äåëå… Íå÷èñòàÿ ñèëà, áèîðèòìû, áëóæäà-

þùèé íåðâ —  ëþáîå îáúÿñíåíèå ïîäîéäåò. Ðåäêî 

êîãäà îòâàæèâàåøüñÿ âûÿñíèòü, ÷òî æå çà ÷åëîâåê 

â äåéñòâèòåëüíîñòè ðÿäîì ñ òîáîé.

Ñî ìíîé áûëî èíà÷å. Áèîðèòìû è íå÷èñòàÿ 

ñèëà íå áàëîâàëè ìåíÿ íî÷íûìè îòêðîâåíèÿìè, 

óâû. ß óçíàëà ïðàâäó îò ëþäåé, è ìíå áûëî îòêà-

çàíî â ðîñêîøè åå èãíîðèðîâàòü. Ïðè âñåì æåëà-

íèè ÿ íå ìîãëà çàæìóðèòüñÿ è ïðèòâîðèòüñÿ, ÷òî 

æèçíü èäåò ñâîèì ÷åðåäîì. Ìåíÿ ñ ìÿñîì âûðâà-

ëè, âûêîð÷åâàëè èç èëëþçèé, õîòÿ ÿ áûëà òâåð-

äî óáåæäåíà, ÷òî íå èñïûòûâàþ èõ â îòíîøåíèè 

ñâîåãî èçáðàííèêà. ×òî åñëè åñòü íà ñâåòå æåí-

ùèíà, êîòîðàÿ âûõîäèëà çàìóæ ñ òðåçâîé ãîëî-

âîé, âî âñåé ïîëíîòå îñîçíàâàÿ ðåàëüíîñòü, òî ýòà 

æåíùèíà —  ÿ. Èíîãäà ó ìåíÿ õâàòàåò ñèë óëûá-

íóòüñÿ ýòîìó ïàðàäîêñó, âåäü ãîðüêàÿ èðîíèÿ ýòî, 

ïîæàëóé, åäèíñòâåííîå, ÷òî íåâîçìîæíî îòíÿòü 

ó ÷åëîâåêà.

Âå÷åðîì ïðèõîäèò Ëèëÿ. ß íå ïðèãëàøàþ åå 

â äîì, îòäàþ êîíâåðò ñ äåíüãàìè ïðÿìî íà ïîðî-

ãå è íå çàäàþ íè îäíîãî âîïðîñà. Âåæëèâîñòü ìîÿ 

òàåò â êèïÿòêå îò÷àÿíèÿ, ÷óâñòâóþ, ñêîðî ÿ è êîí-

âåðòû ïåðåñòàíó äëÿ íåå èñêàòü, ñòàíó ïðîñòî êè-

äàòü â ëèöî ìÿòûå áóìàæêè. Âîîáùå, åñëè âäó-
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ìàòüñÿ, äóðàöêîå ïðàâèëî õîðîøåãî òîíà —  ïå-

ðåäàâàòü äåíüãè â êîíâåðòå, —  òîëüêî ñîçäàåò 

íåëîâêèå ñèòóàöèè è âîçìîæíîñòè äëÿ îáìàíà, 

à âîò ïîäè æ òû, æèâåò… Íàâåðíîå, ïîýòîìó è æè-

âåò.

Ëèëÿ ãîðáèòñÿ, ïðÿ÷åò äåíüãè â ñóìî÷êó ñ äî-

áåëà âûòåðòûìè óãëàìè è òðîíóòûì ðæàâ÷èíîé 

çàìêîì. Ñìîòðèò íà ìåíÿ âçãëÿäîì ïîáèòîé ñîáà-

êè, óëûáàåòñÿ ëüñòèâî, æàëêî. Îäåòà îíà â êàêîå-

òî ðâàíüå, íà íîãàõ ñòîïòàííûå áîñîíîæêè, íà 

ëåâîé ðåìåøîê âîçëå ìèçèíöà îòîðâàëñÿ è òîð-

÷èò, êàê óñ. ß íå çíàþ, ðàçûãðûâàåò îíà äëÿ ìåíÿ 

ñïåêòàêëü, ñ÷èòàÿ, ÷òî ñâîèì óíèæåíèåì ðàñïëà-

÷èâàåòñÿ ñî ìíîé, èëè îíà ñàìà ïî ñåáå òàêàÿ, äà 

è íå õî÷ó çíàòü. Ãîðàçäî áîëüøå ìåíÿ áåñïîêîèò 

ìûñëü, ÷òî ÿ äîëæíà òåïåðü âåñòè ñåáÿ òàê æå, êàê 

Ëèëÿ, åñëè õî÷ó è äàëüøå îáùàòüñÿ ñ ëþäüìè. Íî 

ïîêàìåñò îäèíî÷åñòâî ìíå ìèëåå óíèæåíèÿ.

Ñî ñòàðèêîâñêèì êðÿõòåíèåì ëÿçãàåò çàìîê ñó-

ìî÷êè, Ëèëÿ ñãèáàåòñÿ åùå ñèëüíåå è ðàññûïàåòñÿ 

â áëàãîäàðíîñòÿõ. ß ãîâîðþ, ÷òî î÷åíü òîðîïëþñü, 

ïðîùàþñü è çàõëîïûâàþ äâåðü, íå äîñëóøàâ. Òå-

ïåðü Ëèëå åñòü çà ÷òî çëèòüñÿ íà ñâîþ áëàãîäå-

òåëüíèöó, è ñëàâà áîãó. Ðàäîñòåé ó íåå â æèçíè 

åùå ïîìåíüøå, ÷åì ó ìåíÿ. Òàêîâ óæ çàêîí ïðè-

ðîäû: êàê áû òåáå íè áûëî ïëîõî, âñåãäà íàéäóòñÿ 

òå, êîìó åùå õóæå.

Âåðíóâøèñü â êîìíàòó, ïàäàþ íà äèâàí. ß ñî-

âðàëà, ñïåøèòü ìíå íåêóäà, òîëüêî åñëè â áóëî÷-

íóþ. Èíîãäà ÿ ñïåöèàëüíî âûõîæó çà äåñÿòü ìè-
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íóò äî çàêðûòèÿ è áåãó, ãàäàÿ, óñïåþ èëè íåò. Ýòî 

åäèíñòâåííîå, ÷òî ïðèäàåò ìîåé ïóñòîé æèçíè 

îñòðîòó è ñìûñë.

Ïîêà â òåëåâèçîðå ðàòóþò çà ïåðåñòðîéêó, 

ÿ ïðèêèäûâàþ, íå äàòü ëè â ñëåäóþùèé ðàç ïî-

áîëüøå, ÷òîáû èìåòü ïîâîä õîòü î ÷åì-òî âîëíî-

âàòüñÿ. Íî íå óâåðåíà, ÷òî òðè äíÿ íèùåòû è ãî-

ëîäà äî ïîëó÷êè ñóìåþò ïîøàòíóòü ìîþ äåïðåñ-

ñèþ. ß ñèæó â íåé ïëîòíî, êàê ìóìèÿ â ñàðêîôàãå.

Çà÷åì-òî ÿ ïîäíèìàþ òåëåôîííóþ òðóáêó è ñëó-

øàþ äëèííûé ãóäîê. Àïïàðàò ðàáîòàåò, ïðîñòî 

ìíå íèêòî íå çâîíèò, êðîìå Ëèëè. Âå÷åðîì îíà 

îáúÿâèòñÿ, ñíîâà íà÷íåò áëàãîäàðèòü, îòðàáàòû-

âàòü ïîäà÷êó. ß áóäó îòíåêèâàòüñÿ, íî ó ìåíÿ íå 

õâàòèò äóõó åé ñêàçàòü, ÷òî äåíüãè ÿ äàþ íå îò æà-

ëîñòè, íå îò äîáðîòû ñâîåé âåëèêîé, íå èç ëþáâè 

ê ìóæó, êîòîðîìó ÿ îôèöèàëüíî âåðþ, åäèíñòâåí-

íàÿ âî âñåì ìèðå. È íà Íèêèòó ìíå òîæå íàïëå-

âàòü. Íåò, ÿ ïîìîãàþ èì ïî îäíîé-åäèíñòâåííîé 

ïðè÷èíå —  ìåðòâûì äåíüãè íå íóæíû.

*  *  *

Èðèíà Ïîëÿêîâà óæå íåäåëþ æèëà îäíà, à âñå 

íèêàê íå ìîãëà ïðèâûêíóòü âîçâðàùàòüñÿ â ïó-

ñòóþ êâàðòèðó. Êàçàëîñü äèêèì íàõîäèòü âå÷å-

ðîì âñå òàê, êàê òû îñòàâèëà óòðîì, è îò ïðîçðà÷-

íîé õîëîäíîé òèøèíû äåëàëîñü íå ïî ñåáå. Îíà íå 

æèëà îäíà ñ òåõ ïîð… Äà, â îáùåì, íèêîãäà îíà 

îäíà íå æèëà, è òåïåðü ñâîáîäà íå òî ÷òîáû ïó-
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ãàëà, à òàê, áûëà èíòåðåñíà, íî íåóäîáíà, ñëîâíî 

êðàñèâîå ïëàòüå íå ïî ðîñòó.

Çà äåíü âîçäóõ â êâàðòèðå íàãðåëñÿ, Èðèíà îò-

âîðèëà ôîðòî÷êè, îòìåòèëà, ÷òî êîå-ãäå ìåáåëü 

ïîäåðíóëàñü òîíêèì ñëîåì ïûëè, íàäî áû ïðîòå-

ðåòü, íî íå ñòàíåøü æå, â ñàìîì äåëå, äëÿ ñàìîé 

ñåáÿ ñòàðàòüñÿ. È ãîòîâèòü äëÿ ñåáÿ òîæå íå áó-

äåøü, è íå ïîòîìó, ÷òî ëåíü, à ïðîñòî äèêî.

Óëûáíóâøèñü ñâîèì áóíòàðñêèì ìûñëÿì, Èðè-

íà ñòÿíóëà ïëàòüå è îòïðàâèëàñü â âàííóþ. Ýòî 

òîæå áûëî íîâî —  ðàçãóëèâàòü ïî äîìó â ÷åì ìàòü 

ðîäèëà.

Èðèíà âñòàëà ïîä äóø, âêëþ÷èâ åãî íà ïîëíóþ 

ìîùíîñòü. Íàäî ïîëüçîâàòüñÿ, ïîêà íå ïåðåêðû-

ëè ãîðÿ÷óþ âîäó, ÷òî äîìîóïðàâëåíèå äåëàåò ëå-

òîì ñ çàâèäíûì ïîñòîÿíñòâîì. Ñòðóè âîäû ñòó-

÷àëè ïî ñèíåé ïëàñòèêîâîé øàïî÷êå, íàâåâàëè 

ðàçíûå ïðèÿòíûå ìûñëè. Ýòî ñóìàñøåäøåå ëåòî 

ñêîðî ïðîéäåò, à òàì îãëÿíóòüñÿ íå óñïååøü, êàê 

äåêðåò, è ìèíèìóì íà ãîä ìîæíî çàáûòü î ðàáî-

÷èõ íåóðÿäèöàõ. Õîòÿ ìèíèìóì èëè ìàêñèìóì —  

ýòî åùå áîëüøîé âîïðîñ. Æèçíü ìîæåò òàê ïîâåð-

íóòüñÿ, ÷òî åé ïðèäåòñÿ ñòàòü îñíîâíîé äîáûò÷è-

öåé â ñåìüå.

Â èþíå åå ìóæ Êèðèëë ïåðåáîëåë ïíåâìîíèåé. 

Îôèöèàëüíî åãî áîëåçíü íå ïðèçíàëè ñëåäñòâèåì 

ðàáîòû íà ëèêâèäàöèè ×åðíîáûëüñêîé àâàðèè, 

íî ëå÷àùèé âðà÷ ïðè âûïèñêå äàë íàïðàâëåíèå 

â ñàíàòîðèé è ïîðåêîìåíäîâàë êàê ñëåäóåò ïîäó-

ìàòü íàñ÷åò òðóäà â ãîðÿ÷åì öåõó. Ñêîëüêî ìîæíî 
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èñïûòûâàòü îðãàíèçì íà ïðî÷íîñòü, â êîíöå-òî 

êîíöîâ? Ñåé÷àñ Êèðèëë ìîëîäîé è ñèëüíûé, íî 

âîçäåéñòâèå âðåäíûõ ôàêòîðîâ íå ïðîõîäèò áåñ-

ñëåäíî, êîãäà-òî äàñò î ñåáå çíàòü è ïåðåíåñåííîå 

îáëó÷åíèå, è âîçäåéñòâèå âûñîêèõ òåìïåðàòóð, 

è ïûëü, è êîïîòü.

«Ìîé âàì ñîâåò, —  ñêàçàë äîêòîð ñòðîãî, —  

îêàí÷èâàéòå óíèâåðñèòåò, òðóäèòåñü ïî ñâîåé íî-

âîé ñïåöèàëüíîñòè, à ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè ïðè-

ìåíÿéòå â âèäå ñïîðòà».

Êèðèëë ïàðó äíåé ïîâîð÷àë, ïîäóìàë, à ïîòîì çà-

ÿâèë, ÷òî â ñîâåòå âðà÷à åñòü îïðåäåëåííûé ñìûñë. 

Ïåðåñòðîéêà, õîçðàñ÷åò è ñàìîîêóïàåìîñòü —  âå-

ëèêèå èíèöèàòèâû â ìàñøòàáå ñòðàíû, íî êàðìàí 

ïðîñòîãî ðàáîòÿãè îò íèõ ñêîðåå ïóñòååò, ÷åì íà-

ïîëíÿåòñÿ. È âîîáùå â ïîñëåäíåå âðåìÿ îí èñïû-

òûâàåò ñòðàííîå ÷óâñòâî, áóäòî åãî äåðæàò çà äó-

ðàêà, õîòÿ ïîêà íå ìîæåò ïîíÿòü, â ÷åì êîíêðåòíî 

ýòî âûðàæàåòñÿ. Íàâåðíîå, è âïðàâäó ïîðà åìó ïå-

ðåõîäèòü íà íîâóþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ…

«Êàê ðàç çàùèùó äèïëîì, ïîêà òû â äåêðåòå áó-

äåøü, —  ñìåÿëñÿ Êèðèëë, —  è ïîäàìñÿ â î÷íóþ 

àñïèðàíòóðó, ÷òîáû òðè ãîäà ñèäåòü ñ äåòüìè, à òû 

ñòðîé ñïîêîéíî ñâîþ êàðüåðó, ðàç âñå ó òåáÿ òàê 

õîðîøî ïîëó÷àåòñÿ».

Èðèíà óëûáàëàñü ýòèì óòîïè÷åñêèì ìå÷òàì, 

à ñåé÷àñ, ñòîÿ ïîä äóøåì, æìóðèëàñü è ïðåäñòàâ-

ëÿëà, êàê îíè ñáóäóòñÿ íà ñàìîì äåëå. ×åðò âîçüìè, 

à ïî÷åìó áû è íåò? Êèðèëë âñåãäà çàðàáàòûâàë íå 

ìíîãî, à î÷åíü ìíîãî, òàê ÷òî íà êíèæêå ñêîïè-
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ëàñü âåñüìà ñîëèäíàÿ ñóììà, êîòîðàÿ ïîçâîëèò åìó 

íå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ íàõëåáíèêîì âñå òðè òîùèõ 

àñïèðàíòñêèõ ãîäà. Äàæå áåç øàáàøåê, êîòîðûå, 

êñòàòè, íèêòî íå îòìåíÿë. Åñòåñòâåííî, Èðèíà íå 

ïîçâîëèò åìó ïåðåêâàëèôèöèðîâàòüñÿ â äîìîõî-

çÿéêó, áóäåò ñàìà óáèðàòü è ãîòîâèòü, êàê ïðåæäå, 

íî íà ðàáîòå ñìîæåò ñïîêîéíî çàíèìàòüñÿ ñëóæåá-

íûìè äåëàìè, çíàÿ, ÷òî äåòè ðàçâåäåíû ïî øêîëàì 

è ñàäàì è çàáðàíû îòòóäà áóäóò â óðî÷íûé ÷àñ.

Ñîáëàçíèòåëüíàÿ ïåðñïåêòèâà, îñîáåííî åñëè 

ó÷åñòü, ÷òî ïðåäñåäàòåëü ñóäà Ïàâåë Ìèõàéëîâè÷ 

íå îòêàçàëñÿ îò èäåè ñäåëàòü åå ñâîåé ïðååìíè-

öåé, äàæå êîãäà îíà ïðèçíàëàñü åìó, ÷òî æäåò ðå-

áåíêà.

Êîíå÷íî, äëÿ æåíùèíû â ïåðâóþ î÷åðåäü âàæ-

íà ñåìüÿ, íèêòî íå ñïîðèò, íî ÷òî äåëàòü, åñëè îíà 

÷óâñòâóåò â ñåáå ñèëû äëÿ îòâåòñòâåííîé è âàæ-

íîé ðàáîòû. Â êîíöå êîíöîâ, îíà ðâåòñÿ íà ðó-

êîâîäÿùóþ äîëæíîñòü íå ðàäè ïðèâèëåãèé, íåò, 

ñïåöïàåê è ãàðàíòèðîâàííîå ïîñòóïëåíèå â ïðå-

ñòèæíûé âóç äëÿ äåòåé —  ýòî îòãîâîðêè, êîêåò-

ñòâî ïåðåä ñàìîé ñîáîé, ïîòîìó ÷òî æåíùèíå 

íåïðèëè÷íî æàæäàòü âëàñòè è îòâåòñòâåííîñòè, 

à â ãëóáèíå äóøè õî÷åòñÿ åé èìåííî ýòîãî. Äàæå 

åñëè áû ê äîëæíîñòè ïðåäñåäàòåëÿ ñóäà íå ïðè-

ëàãàëîñü íèêàêèõ ìàòåðèàëüíûõ áëàã, Èðèíå âñå 

ðàâíî õîòåëîñü áû åå çàíÿòü.

Åñëè âñå ïîëó÷èòñÿ, Êèðèëë ïîñòóïèò â àñïè-

ðàíòóðó è òðè ãîäà áóäåò ñòðàõîâàòü åå ñ äåòüìè, 

òî îíà òî÷íî ñïðàâèòñÿ ñ ðàáîòîé íå õóæå ëþáî-
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ãî ìóæ÷èíû. À òàì Åãîð ïîâçðîñëååò è, êàê îò-

âåòñòâåííûé ñòàðøèé áðàò, áóäåò âîäèòü Âîëîäþ 

â øêîëó, à ýòîãî ïîêà åùå íåèçâåñòíîãî òîâàðè-

ùà —  â ñàäèê. Îí ìàëü÷èê îòçûâ÷èâûé, âñåãäà 

ãîòîâ ïîìî÷ü è ïîääåðæàòü.

Èðèíà äàæå ñòàëà íàïåâàòü îò ðàäîñòè, ÷òî, êà-

æåòñÿ, ó íåå è âïðàâäó ïîëó÷èòñÿ ñîâìåñòèòü ñå-

ìüþ è ðàáîòó. Âñå òðåâîãè ïîçàäè, Êèðèëë ïîïðà-

âèëñÿ ïîñëå ïíåâìîíèè, à èç ñàíàòîðèÿ âåðíåòñÿ 

ñîâñåì çäîðîâûì. Áåðåìåííîñòü ïðîòåêàåò ãëàä-

êî, â êîíñóëüòàöèè åå ïîõâàëèëè çà õîðîøèå àíà-

ëèçû è äèñöèïëèíèðîâàííîñòü. Íà ðàáîòå òîæå 

âñå ñêëàäûâàåòñÿ îòëè÷íî, òàê ÷òî åñòü âñå îñ-

íîâàíèÿ ñìîòðåòü â áóäóùåå ñ îïòèìèçìîì. Íåò, 

âïåðåäè æäóò ðàçíûå íåïðèÿòíîñòè, ýòî åñòå-

ñòâåííî, æèçíü åñòü æèçíü è ïî-äðóãîìó íå áû-

âàåò, íî ãëàâíîå, ÷òî â ñåìüå âñå çäîðîâû è ïîä-

äåðæèâàþò äðóã äðóãà, à çíà÷èò, áîÿòüñÿ íå÷åãî.

Íó íå ñïðàâèòñÿ îíà, â êîíöå êîíöîâ, ñ ðàáî-

òîé ïðåäñåäàòåëÿ —  âåðíåòñÿ íà ïðåæíþþ äîëæ-

íîñòü, äà è âñå.

Òóò ñêâîçü ïðèÿòíûå ìå÷òû è øóì âîäû Èðèíà 

óëîâèëà êàêîé-òî ïîñòîðîííèé çâóê. Ïðèñëóøà-

ëàñü. Òàê è åñòü, â êîðèäîðå çàëèâàåòñÿ òåëåôîí. 

Îíà íåìíîæêî ïîäîæäàëà, íî çâîíêè ïðîäîëæà-

ëèñü òðåáîâàòåëüíî è íåïðåêëîííî.

— Âñå ïîíÿòíî, —  âçäîõíóëà Èðèíà, âûëåçàÿ 

èç âàííû è çàâîðà÷èâàÿñü â ïîëîòåíöå.

Ïîòðàòèëà åùå íåñêîëüêî ñåêóíä, âûòèðàÿ 

íîãè, ÷òîáû íå îñòàâëÿòü ìîêðûõ ñëåäîâ íà íà-
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òåðòîì ìàñòèêîé ïàðêåòå, õîòÿ âñå ðàâíî, êàê íè 

ñòàðàéñÿ, à êàïëè ñ òåëà ïîïàäóò íà ïîë è èñïîð-

òÿò ðàâíîìåðíûé áëåñê. Íî íå ïîäõîäèòü ñåáå äî-

ðîæå.

Êàê îíà è äóìàëà, ñêâîçü òðåñê è ïîìåõè ïðè-

ãîðîäíîé ëèíèè ïîñëûøàëñÿ ìàìèí ãîëîñ:

— Èðà, ÷òî òàê äîëãî?

— Èçâèíè, ìàì, áûëà â äóøå.

— ß æå âñåãäà çâîíþ òåáå â ýòî âðåìÿ, íåóæåëè 

òðóäíî íàõîäèòüñÿ ðÿäîì ñ òåëåôîíîì?

— Èçâèíè, —  ïîâòîðèëà Èðèíà, —  òû ïðîñòî 

â÷åðà çâîíèëà, ÿ äóìàëà, ñåãîäíÿ óæå íå ñòàíåøü.

— Ïðîñòè, ÷òî ïîòðåâîæèëà òåáÿ, íî ÿ ïîëà-

ãàëà, ÷òî òû âîëíóåøüñÿ î ñâîèõ äåòÿõ è õî÷åøü 

çíàòü, êàê ó íèõ äåëà. Ïîýòîìó âçÿëà íà ñåáÿ òðóä 

ïðîéòè òðè êèëîìåòðà äî ñòàíöèè.

Ïîìåõè ïîìåõàìè, à ïðåçðèòåëüíîå íåãîäîâà-

íèå ýòà ïëîõîíüêàÿ ëèíèÿ ïåðåäàâàëà îòëè÷íî.

— ×òî-òî ñëó÷èëîñü?

— Ïîêà, ñëàâà áîãó, íè÷åãî, —  ïðîèçíåñëà 

ìàìà è òàê òðàãè÷åñêè âçäîõíóëà, áóäòî òî÷íî 

çíàëà, ÷òî â Çåìëþ ñ ìèíóòû íà ìèíóòó âðåæåòñÿ 

îãðîìíûé ìåòåîðèò.

Èðèíà íà âñÿêèé ñëó÷àé òîæå âçäîõíóëà.

— ß ðàçîáðàëà ïëàòÿíîé øêàô, ó òåáÿ òàì öà-

ðèë ïðîñòî íåâîîáðàçèìûé áåñïîðÿäîê, —  ïðî-

äîëæàëà ìàìà, —  âñå-òàêè î÷åíü æàëü, ÷òî ÿ òàê 

è íå ñìîãëà îáúÿñíèòü òåáå, ÷òî íåäîïóñòèìî 

áûòü íåðÿõîé íå òîëüêî ñíàðóæè, íî è èçíóòðè.

Èðèíà ïåðåñòóïèëà ñ íîãè íà íîãó.
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— Íåëüçÿ ðàñïèõàòü âåùè ïî óãëàì è ñ÷èòàòü 

ñåáÿ ïðè ýòîì àêêóðàòíîé æåíùèíîé. Îñîáåííî 

êîãäà ó òåáÿ ìîëîäîé ìóæ. Ìóæ÷èíû, çíàåøü ëè, 

âñå âèäÿò, è åñëè íå ãîâîðÿò, ýòî åùå íå çíà÷èò, 

÷òî îíè íå çàìå÷àþò áåñïîðÿäêà. Òóò ñêîìêàíî, 

òàì ãðÿçü, è íåâîëüíî âîçíèêàåò èäåÿ, à íå íàé-

òè ëè æåíùèíó, êîòîðàÿ ëó÷øå áóäåò ñïðàâëÿòüñÿ 

ñ äîìàøíèì õîçÿéñòâîì. È äåòè, çíàåøü ëè, íè-

êîãî åùå íå îñòàíîâèëè, òåì áîëåå ÷òî Åãîð íå 

îò íåãî.

— Ìàì, òû çà÷åì ìíå ýòî ãîâîðèøü?

Íà òîì êîíöå òðóáêè ðàçäàëèñü ñòðàííûå çâó-

êè, êîòîðûå ñ ðàâíîé âåðîÿòíîñòüþ ìîãëè îêà-

çàòüñÿ è ñàðêàñòè÷åñêèì ñìåõîì, è íåïîëàäêàìè 

â ýôèðå.

— À êòî òåáå åùå ñêàæåò ïðàâäó, åñëè íå ìàòü? 

Êòî ïðåäóïðåäèò?

— Íó ÿ âñå-òàêè íàäåþñü, ÷òî Êèðèëë íå óé-

äåò îò ìåíÿ èç-çà îäíîé íåàêêóðàòíî ñëîæåííîé 

ïðîñòûíè.

— Äà ó òåáÿ â øêàôó ðàçâå ÷òî çìåè íå ïîë-

çàþò!

— Îäíà òî÷íî çàïîëçëà, —  ïðîáîðìîòàëà Èðè-

íà ñåáå ïîä íîñ.

— ×òî?

— Íè÷åãî.

— Òåáå âñå øóòî÷êè! À ïîòîì ïîçäíî áóäåò 

ñìåÿòüñÿ.

— Òîãäà è ïîïëà÷ó. Íåëüçÿ æå âñå âðåìÿ æèòü 

ïîä äàìîêëîâûì ìå÷îì íàäâèãàþùåéñÿ òðàãåäèè.
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— Íó äàâàé-äàâàé, ðåçâèñü. Çíàåøü ïîñëîâè-

öó: ïèëè-åëè, âåñåëèëèñü, ïîñ÷èòàëè —  ïðîñëå-

çèëèñü?

— Ìíå êàæåòñÿ, òàì äðóãîé ñìûñë.

— Îé, äà ÷òî ÿ, â êîíöå êîíöîâ, ñòàðàþñü! 

Â äåòñòâå-òî îò òåáÿ âñå õîðîøåå îòñêàêèâàëî êàê 

îò ñòåíêè, à òåïåðü âîîáùå… Æèâè êàê çíàåøü.

— Ìàì, à òû çàâòðà ïîéäåøü íà ñòàíöèþ? Ìíå 

æäàòü çâîíêà?

Ïîñëå äîëãîé ïàóçû ìàìà ïðîãîâîðèëà:

— Äàæå íå çíàþ… Äîðîãà, êîíå÷íî, äëÿ ìåíÿ 

óæå òÿæåëîâàòà, íî, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòî åäèí-

ñòâåííûé ñïîñîá îòäîõíóòü îò Ãîðòåíçèè. Íåò, 

Èðèíà, òû êàê õî÷åøü, à ÿ ðåøèòåëüíî íå ïîíè-

ìàþ òâîåé ñòðàííîé äðóæáû ñ ýòîé ñòàðîé äåâîé!

— Ãîðòåíçèÿ Àíäðååâíà î÷åíü õîðîøèé ÷åëî-

âåê.

— Ñòàðàÿ äåâà è ïàðòèéíàÿ äóðà, íè÷åãî áîëü-

øå, —  ïðèïå÷àòàëà ìàìà, —  è, êàê èñòàÿ êîììó-

íèñòêà, íå óìååò îòëè÷èòü ñâîå îò ÷óæîãî. Íåóæå-

ëè òàê òðóäíî ïîíÿòü, ÷òî ýòà äà÷à íå åå è åé çäåñü 

íå ðàäû? Òàê íåò, ìàëî òîãî, ÷òî ðàçâåëà öâåòû, 

åùå èìååò íàãëîñòü äàâàòü ìíå ñîâåòû, êàê îáðà-

ùàòüñÿ ñ Åãîðîì è Âîëîäåé! ßêîáû îíà ìíå ïîìî-

ãàåò. Íî ÿ ïðåêðàñíî ìîãó è îäíà ïîñèäåòü ñ ñîá-

ñòâåííûìè âíóêàìè.

«È íå ìåíåå ïðåêðàñíî òû ìîæåøü ïîæèòü 

ó ñåáÿ äîìà», —  ìûñëåííî îãðûçíóëàñü Èðèíà.

Âåñü èþíü Èðèíà ÷åñòíî îòñèäåëà ñ äåòüìè íà 

äà÷å, ïî÷òè íå íàâåùàëà ìóæà â áîëüíèöå, ïîòîìó 
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÷òî äåòÿì íåîáõîäèì ñâåæèé âîçäóõ, à êðîìå òîãî, 

áåðåìåííîé æåíùèíå ëó÷øå íå õîäèòü ïî ñòàöèî-

íàðàì, ÷òîá íå ïîéìàòü êàêîé-íèáóäü îñîáî çëîé 

è óñòîé÷èâûé ê àíòèáèîòèêàì ìèêðîá. Ãîðòåíçèÿ 

Àíäðååâíà ïî âûõîäíûì îòïóñêàëà åå ê ìóæó, íî 

ïî áîëüøîìó ñ÷åòó Êèðèëë âî âðåìÿ áîëåçíè áûë 

ïðåäîñòàâëåí ñàì ñåáå, è ýòî äî ñèõ ïîð óÿçâëÿëî 

Èðèíó. Ïîòîì îòïóñê åå êîí÷èëñÿ, íà âàõòó äîë-

æåí áûë çàñòóïèòü Êèðèëë, è îí ñîáèðàëñÿ, äàæå 

õîòåë îòêàçàòüñÿ îò ïóòåâêè â ñàíàòîðèé, Èðèíà 

óáåäèëà åãî åõàòü áóêâàëüíî ñî ñêàíäàëîì. Âîïðîñ 

ñ äåòüìè âñòàë ðåáðîì: çàáèðàòü èõ íà ñàìûé 

æàðêèé ìåñÿö â êàìåííûå äæóíãëè íå õîòåëîñü, 

íî è îòäàâàòü íà ïîëíîå ïîïå÷åíèå Ãîðòåíçèè Àí-

äðååâíå òîæå áûëî ñòðàøíîâàòî. Îíà ÷åëîâåê îò-

âåòñòâåííûé, à âñå-òàêè ïîæèëîé, è íå äàé áîã… 

Èðèíà òåðçàëàñü ñîìíåíèÿìè, íî òóò íåîæèäàí-

íî íà ïîìîùü ïðèøëà ìàìà è çàÿâèëà, ÷òî ïðå-

êðàñíî ïîñèäèò ñ ðîäíûìè âíóêàìè. Èðèíà ñ áëà-

ãîäàðíîñòüþ ïðèíÿëà ïðåäëîæåíèå, õîòü ñåðäöå 

è ñæàëîñü îò íåõîðîøåãî ïðåä÷óâñòâèÿ, è, êàê âû-

ÿñíÿåòñÿ, íå çðÿ. Ïîñèäèò —  äà, ïðåêðàñíî —  íåò.

Îòíîøåíèÿ ñ ìàìîé ïðÿìî çàâèñÿò îò äèñòàí-

öèè. Íà ðàññòîÿíèè —  òåïëî, ÷óòü áëèæå —  ïîä-

æàðèâàíèå íà ìåäëåííîì îãíå. È âåäü ïî ñóòè 

îíà ïðàâà, â øêàôó äåéñòâèòåëüíî ýïè÷åñêèé 

áàðäàê, èáî ïîñëåäíþþ ñòèðêó Èðèíà çàòîëêàëà 

òóäà íå ãëàæåííîé. Ñëàâà áîãó, õîòü íå ïîääàëàñü 

ñîáëàçíó ñêðóòèòü âñå â îäèí êîì, ñëîæèëà êàæ-

äóþ ïðîñòûíêó ïî îòäåëüíîñòè. Ñòîÿë ñëèøêîì 
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æàðêèé äåíü, ÷òîáû ìàõàòü óòþãîì, à áåðåìåí-

íàÿ æåíùèíà äîëæíà áåðå÷ü ñåáÿ, íî ýòî, êîíå÷-

íî, íå îïðàâäàíèå. Ñ òàêèõ ìåëî÷åé è íà÷èíàåò-

ñÿ ïàäåíèå â ïðîïàñòü. Ñíà÷àëà çàáóäåøü ïîãëà-

äèòü, ïîòîì —  ïîñòèðàòü, à äàëüøå ÷òî? Ãðÿçüþ 

çàðàñòåøü, îãëÿíóòüñÿ íå óñïååøü. Òàê ÷òî íàäî 

ñïàñèáî ìàìå ñêàçàòü, ÷òî äåðæèò äî÷ü â òîíóñå, 

à âìåñòî ýòîãî âñïëûâàþò è âñïëûâàþò â ïàìÿòè 

ðàçíûå ãëóïûå äåòñêèå îáèäêè.

Ñ òðåñêîì îïóñòèâ òðóáêó íà ðû÷àãè, Èðèíà 

ïðÿìî â ïîëîòåíöå ïðîøëà â ñïàëüíþ è ëåãëà íà 

êðîâàòü. Îòåêîâ ó íåå îôèöèàëüíî íå áûëî, íî 

íîãè ïðèîáðåëè íåêóþ ïðèÿòíóþ ïóõëîñòü, ñó-

õîæèëèÿ íà ñòóïíÿõ áîëüøå íå âûïèðàëè èç-ïîä 

êîæè, è îò ðåìåøêà áîñîíîæêè îñòàëñÿ ãëóáîêèé 

êðàñíûé ñëåä. Ñêðóòèâ èç ïîêðûâàëà òóãîé âàëèê 

è ïîëîæèâ ïîä íîãè, Èðèíà çàêðûëà ãëàçà è ïðè-

ñëóøàëàñü, íå çàøåâåëèòñÿ ëè ìàëûø. Êîíå÷íî, 

åùå ðàíî, íî âäðóã… Ïðîâåäÿ ëàäîíüþ ïî æèâî-

òó, îíà çàìåòèëà, ÷òî îí óæå äîâîëüíî ïðèëè÷íî 

îêðóãëèëñÿ, òàê ÷òî âñêîðå î åå èíòåðåñíîì ïîëî-

æåíèè äîãàäàþòñÿ äàæå ñàìûå íåâíèìàòåëüíûå 

êîëëåãè. Õîðîøî, ÷òî îíà íàøëà â ñåáå ìóæåñòâî 

ñðàçó ïðèçíàòüñÿ ïðåäñåäàòåëþ ñóäà, õîòÿ áûë 

ñèëüíûé ñîáëàçí òÿíóòü äî ïîñëåäíåãî, îáåñïå-

÷èâàÿ ñåáå åùå ïàðó ìåñÿöåâ ñïîêîéíîé ðàáîòû.

Èðèíà óëûáíóëàñü. Âîîáùå ñòðàííî ïðîòåêàåò 

ó íåå ýòà áåðåìåííîñòü. Î÷åíü ñòðàííî, îñîáåí-

íî åñëè âñïîìíèòü, êàê îíà íåðâíè÷àëà ñ Åãîðîì 

è Âîëîäåé, õîòÿ íîñèëà èõ îáîèõ â îáñòàíîâêå ïîë-
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íîãî áëàãîïîëó÷èÿ. Íå ïðîèñõîäèëî àáñîëþòíî 

íè÷åãî ïëîõîãî, æèçíü òåêëà ðàçìåðåííî è ïðè-

âû÷íî, à îíà êàæäûé äåíü ïðèäóìûâàëà ñåáå íî-

âûå ñòðàõè, è ñåðäöå ñæèìàëîñü îò óæàñà.

À ñåé÷àñ ïîä íàïîðîì íàñòîÿùèõ òðóäíîñòåé 

è íåâçãîä åå âå÷íàÿ òðåâîãà ñòðàííûì îáðàçîì 

ïðîïàëà. Íà äóøå ïîñòîÿííî öàðèò ñïîêîéñòâèå 

è áåçìÿòåæíîñòü, êàêîé îíà áû íå äîñòèãëà ãîäà-

ìè çàíÿòèé ïî ñèñòåìå áóääèéñêèõ ìîíàõîâ è àó-

òîòðåíèíãà.

Ìîæåò áûòü, ýòî áåðåìåííîñòü òàê íà íåå âëèÿ-

åò, à âåðíåå, ïðîñòî êîí÷èëàñü ìîëîäîñòü ñî ñâîåé 

íåóåìíîé æàæäîé ñ÷àñòüÿ…

«ß ñïîêîéíà, ÿ àáñîëþòíî ñïîêîéíà…» —  íà-

ðàñïåâ ïðîèçíåñëà Èðèíà ìîäíîå ïñèõîëîãè÷å-

ñêîå çàêëÿòèå, íî, çàñìåÿâøèñü, ñàìà ñåáÿ ïåðå-

áèëà.

Àóòîòðåíèíã, ìåòîä ïðîãðåññèâíûé, íî ïîëó-

ïîäïîëüíûé è îòòîãî ïðîãðåññèâíûé âäâîéíå, çà-

âëàäåë óìàìè ìíîãèõ çíàêîìûõ Èðèíû, à åé ñà-

ìîé ïðåäñòàâëÿëñÿ äèêîé ÷óøüþ. Èëëþçèÿ —  îíà 

è åñòü èëëþçèÿ, òî åñòü îáìàí, è îí, óâû, íå ñòàíî-

âèòñÿ ïðàâäîé îòòîãî, ÷òî òû ñàì ñåáå åãî âíóøà-

åøü. Âèòÿ Çåéäà ãîâîðèò, ÷òî àäåêâàòíîå âîñïðè-

ÿòèå ðåàëüíîñòè è ñàìîãî ñåáÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì 

ïðèçíàêîì ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ, íî îí ñ÷èòà-

åòñÿ â ñâîèõ ïñèõèàòðè÷åñêèõ êðóãàõ âåñüìà íå-

äàëåêèì ìàëûì, à ðåáÿòà, ïðèäóìàâøèå àóòîòðå-

íèíã, õîäÿò â ãåíèÿõ, è íåèñ÷èñëèìîå ìíîæåñòâî 

ëþäåé ïî âñåé ñòðàíå ïîâòîðÿþò, ÷òî èõ âåêè òÿ-
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æåëåþò, âìåñòî òîãî ÷òîáû çàíÿòüñÿ ÷åì-íèáóäü 

ïîëåçíûì.

Èðèíà íåìíîæêî ïîìå÷òàëà, êàê ïåðâîãî ñåí-

òÿáðÿ ïîçîâåò â ãîñòè Çåéäó ñ æåíîé, îòìåòèòü 

íà÷àëî ó÷åáíîãî ãîäà. Åãîð ïîéäåò â øêîëó, Êè-

ðèëë —  â óíèâåðñèòåò, Âèòüêà —  â àñïèðàíòóðó. 

Â ñåìüå ïîëó÷àåòñÿ íå ïðîñòî ïðàçäíèê, à íàñòî-

ÿùåå òîðæåñòâî çíàíèé! Ñåé÷àñ ëåòî â ðàçãàðå 

è îñåíü êàæåòñÿ äàëåêî-äàëåêî, íî âðåìÿ ëåòèò 

òàê áûñòðî… Îãëÿíóòüñÿ íå óñïååò, êàê íà äåðå-

âüÿõ ïîÿâÿòñÿ ïåðâûå æåëòûå ëèñòèêè, ïîéäóò 

äîæäè, åùå ïî-ëåòíåìó øóìíûå, íî óæå ïðîõëàä-

íûå è çàòÿæíûå. Íåáî ïîáëåäíååò, çàòÿíåòñÿ òåì-

íûìè òó÷àìè, è ïðèäåò ïîðà âîçâðàùàòü äåòåé 

â ãîðîä.

Ïðèåäóò îíè ÷èñëà äâàäöàòü ñåäüìîãî, ÷òîáû 

óñïåòü íà øêîëüíûé áàçàð, ïîêóïàòü Åãîðó íîâóþ 

ôîðìó, ïîðòôåëü è øêîëüíûå ïðèíàäëåæíîñòè. 

À ó÷èòûâàÿ áîåâèòûé õàðàêòåð ñòàðøåãî ñûíà, 

ëó÷øå äâå íîâûõ ôîðìû, îäíó íîñèòü, à âòîðóþ —  

ðåìîíòèðîâàòü â àòåëüå. Íàáåðóò òîíêèõ òåòðà-

äîê ñ Ìàÿêîâñêèì, Íåêðàñîâûì è Ñåìåíîâûì-

Òÿí-Øàíñêèì íà çåëåíûõ îáëîæêàõ, ñîëèäíûõ 

òåòðàäåé â ñîðîê âîñåìü ëèñòîâ è îáÿçàòåëüíî 

îäíó â äåâÿíîñòî øåñòü. Òàêàÿ òîëñòàÿ Åãîðó åùå 

íå íóæíà, íî ïóñòü áóäåò äëÿ îñîçíàíèÿ âàæíîñòè 

ìîìåíòà. È Êèðèëëó ïðèîáðåòóò âñÿêîé êàíöåëÿ-

ðèè, êàê ïåðâîêëàññíèêó, øàðèêîâûõ ðó÷åê êóïÿò 

øòóê äåñÿòü, à òî îí âå÷íî èõ òåðÿåò. Íó è Âîëîäå 

îáÿçàòåëüíî âîçüìóò àëüáîì äëÿ ðèñîâàíèÿ è êà-



20

ðàíäàøè. À ìîæåò áûòü, çàñòàíóò â ïðîäàæå áóìà-

ãó äëÿ àêâàðåëè, âîñõèòèòåëüíî ïëîòíóþ è â òî æå 

âðåìÿ âîçäóøíóþ è ïîðèñòóþ, îò îäíîãî âçãëÿäà 

íà êîòîðóþ ðóêè òÿíóòñÿ èçîáðàçèòü ÷òî-íèáóäü 

ýòàêîå. È êðàñêè «Ëåíèíãðàä» êóïÿò, áîëüøóþ êî-

ðîáêó â äâàäöàòü ÷åòûðå öâåòà, ãäå êàæäûé áðó-

ñî÷åê çàïå÷àòàí, êàê èðèñêà, è ïîäïèñàí çàãàäî÷-

íûìè ñëîâàìè «êàäìèé îðàíæåâûé», «óìáðà ææå-

íàÿ», «ñåïèÿ» è äðóãèìè. À åñëè ñóäüáà îêàæåòñÿ 

ñîâñåì-ñîâñåì íà èõ ñòîðîíå, òî ïîëó÷èòñÿ íàéòè 

è âîñõèòèòåëüíóþ êîëîíêîâóþ êèñòî÷êó, â ôîðìå 

êàïëè ñ îñòðûì-îñòðûì êîí÷èêîì, êîòîðîé ìîæ-

íî è íàêëàäûâàòü ùåäðûå ìàçêè, è ïðîðèñîâû-

âàòü ñàìûå òîíêèå äåòàëè. Åùå ó Åãîðà íàâåðíÿ-

êà ê îñåíè âûðàñòåò íîãà, ïðèäåòñÿ èñêàòü åìó 

âåñü êîìïëåêò îáóâè, èç êîòîðîé áåñïðåïÿòñòâåí-

íî ïðîäàþòñÿ òîëüêî êåäû, äà è òî íå ìîäíûå. Íå-

äàâíî ðîäíîé «Êðàñíûé òðåóãîëüíèê» ðàññòàðàë-

ñÿ, âûïóñòèë ìîäåëü, îòäàëåííî íàïîìèíàþùóþ 

êðîññîâêè «Àäèäàñ». Ïðèìåðíî â òàêîé æå ñòåïå-

íè, êàê äåòñàäîâñêèé ðèñóíîê ðó÷êè-íîæêè-îãó-

ðå÷èê íàïîìèíàåò Âèòðóâèàíñêîãî ÷åëîâåêà, íî 

âñå-òàêè ýòî óæå íå äðåìó÷èé ñîâîê, êàêèå-òî ñëà-

áûå ïîðûâû ê ýñòåòèêå ïðèñóòñòâóþò. Íàðîä îáðà-

äîâàëñÿ è òàêîìó ïðîãðåññó, ìãíîâåííî ñìåë íî-

âèíêó ñ ïîëîê, è òåïåðü åå äíåì ñ îãíåì íå íàéòè. 

À Åãîðó íàäî, ÷òîáû íå îòñòàâàòü îò ïðèÿòåëåé.

Õîðîøî áû, êîíå÷íî, ãäå-òî äîñòàòü íàñòîÿ-

ùèå ôèðìåííûå êðîññîâêè, âîò áóäåò ñûíó ðà-

äîñòü! Íàñòîÿùàÿ îòâåòñòâåííàÿ ìàòü, êîíå÷-


