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У вас не будет второго 
шанса, чтобы произвести 

первое впечатление. 

Коко Шанель
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Рождение легенды 
и мифа

Слова «загадочная», «противоречивая» 
неизбежно повторяются всякий раз, когда 
пишут о легендарной Шанель. И дело за-
ключается не в тайне того, что она пришла 
к мировой известности из монастырского 
приюта или из дома бездетных теток, и не 
в том, что её отец — бродячий торговец 

или деревенский кузнец; не в том, как прошла её 
юность. Дело не в годах, которые предшествовали 
известности.

Память об этих годах она старательно уничтожала 
всю жизнь, путала следы, мистифицировала, придумы-
вала самые невероятные легенды, в которые вплетала и 
свою собственную реальную жизнь. Дело заключается 
в ней самой.

Начиная с 1913 года, когда в Довиле, одном из са-
мых фешенебельных курортов мира, на рю Гонто Би-
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рон впервые появилось на белой маркизе чёрными 
буквами имя «Шанель», о ней узнали уже все. Знали 
женщин, которые одевались у неё, знали её друзей, её 
романы, состояние, вкусы, мнения, знали удачи и не-
удачи. Словом, знали или почти знали про неё всё, на 
самом деле совершенно не зная её саму.

Она была и остаётся загадкой до сих пор, потому что 
она всегда была особенной, непохожей ни на кого дру-
гого. Именно в этой непохожести, неповторимости и 
таится один из секретов её невероятной популярности 
и успеха.

Шанель всегда плыла против течения. Жила, посту-
пала, добивалась триумфов вопреки, разрушала тради-
ции, прокладывая новые пути.

Так и я в этой книге часто буду противоречить себе, 
так как такова была сама героиня этой книги, проти-
воречивы ее биографы и современники.

«Быть не похожей на других — 
просто, но быть уникальной — 
сложное дело». 

Леди Гага.

Захватывающий дух шарм этой легендарной лич-
ности всегда поражал окружающих. Уникальная, не-
повторимая красота сочеталась в ней с тонким умом, 
удивительной работоспособностью и твердым харак-
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тером. Высокомерное и временами даже грубое отно-
шение к окружающим переплеталось в мадемуазель 
Шанель с желанием помочь людям, но, делая добро, 
она зачастую преднамеренно унижала людей. Многие 
говорили, что подарки Коко — хуже пощечин. Многие 
считали, что Она презирает всех.

Встречи с Коко Шанель искали даже знаменито-
сти. Некоторые жаждали почерпнуть в этом общении 
вдохновения, кому-то было просто интересно увидеть 
женщину-легенду. Равнодушным не оставался никто. 

В жизни этой женщины всегда было множество лю-
бовных романов, однако ни один так и не закончился 
чем-либо серьезным. Предложения, порой очень за-
манчивые, ей, конечно, делали. Как-то герцог Вестмин-
стерский попросил ее руки, на что она с присущей ей 
прямотой и иронией ответила: «На свете полно всяких 
герцогинь, но только одна Коко Шанель». В конце кон-
цов, ее работа была для нее смыслом жизни.

Основательница самого известного и шикарного 
модного дома много десятилетий назад заложила тра-
дицию бессменной элегантности, не поддающейся вли-
янию времени. Вместо бесконечных новшеств Габри-
эль Коко Шанель предложила обновленную классику: 
юбки в складку, женские брюки и блейзеры, пальто, и, 
конечно же, знаменитый костюм в стиле Шанель. 

Идеи, которые она воплотила в начале XX века, ока-
зались поистине революционными: она освободила 
женщин от удушающих корсетов, длинных пышных 
юбок, экстравагантных шляп и замысловатых укра-
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шений. Простые, строгие, четкие линии, подчеркива-
ющие достоинства и скрывающие недостатки фигуры, 
пришли на смену рюшкам и оборкам. 

Простая пища и хороший сон при открытых 

окнах, ранний подъём и суровый режим работы 

помогут создать бодрость духа и тела. Не стоит 

засиживаться допоздна — ничего ценного в ноч-

ных бдениях на светских вечеринках нет. Ночной 

сон — полноценный сон, он дороже развлечений.

Шанель всей своей жизнью учила женщин думать 
нестандартно, и женщины мира с восторгом приняли 
гениальную философию «великой мадемуазель»: чтобы 
великолепно выглядеть, необязательно быть молодой и 
красивой. 

Мода от Шанель не устаревает. Все ее вещи — про-
стые и удобные, но вместе с тем стильные и элегант-
ные — они всегда остаются актуальными из года в год, 
независимо от происходящих в мире моды перемен.

Если вас поразила красотой какая-нибудь жен-

щина, но вы не можете вспомнить, во что она 

была одета, — значит, она была одета идеально.
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Но начнем с самого начала.
Что бы ни происходило с человеком на его жизнен-

ном пути, какой бы поразительный успех его ни ждал, 
всегда остаются неразрывные связи, тонкие нити, ве-
дущие в его детство. 

Родилась Габриэль Бонёр Шанель (Gabriele Bonheur 
Chanel) в Сомюре 19 августа 1883 года. Ее родители 
не состояли в браке. Когда Габриэль было 12 лет, мать 
умерла, и отец отдал девочку в католический мона-
стырь, а затем в интернат. Он торговал галантерейны-
ми товарами, развозя нитки и пуговицы по окрестным 
деревням, и дочь была торговцу обузой.

Будущая законодательница мод, обречённая много 
лет носить унифицированную форму, ещё в юности 
стала мечтать одеть всех женщин по-своему.

Покинув приют, юная Габриэль решила попробо-
вать себя на музыкальном поприще. Бесталанная, но 
внешне привлекательная певичка кабаре часто испол-
няла песенку «Сосо», после чего и получила свое про-
звище Коко, закрепившееся на всю жизнь. Особых 
успехов в музыкальной карьере она не добилась, зато 
завела тесную дружбу с несколькими состоятельными 
мужчинами. 

Там, в кабаре «Ля Ротонд», Габриэль, никогда не 
знавшая отцовской ласки, познакомилась с богатым 
бизнесменом Этьеном Бальсаном и поселилась с ним в 
аристократическом предместье Парижа — Виши. 

Она хотела отличаться одеждой от богатых курти-
занок, также живших в этом районе, и предпочитала 
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строгие костюмы, которые дополняли маленькие эле-
гантные шляпки.

Бальсан купил ей магазин, где она продавала сделан-
ные ею шляпки, которые со временем стали пользо-
ваться большим успехом. Почувствовав себя уверенно, 
Шанель ушла от Бальсана и стала жить самостоятель-
но, поддерживая близкие отношения с другом Бальса-
на Копелем.

В 1918 г. Копель погиб в автокатастрофе, и Коко 
снова вернулась в круг парижской богемы. 

В это время ее часто видели на французской Ривье-
ре в обществе подруги-пианистки. Поползли скандаль-
ные слухи о бисексуальности популярной модистки. 

Конец этим разговорам положил непродолжитель-
ный роман с одним из русских великих князей. Этот 
же роман заставил Коко Шанель более внимательно 
отнестись к деталям русского народного костюма, мо-
тивы которого появились позже в ее фасонах. 

Близкие отношения связывали ее с французским 
поэтом-мистиком Пьером Ривером и с одним из бли-
жайших родственников английской королевы.

«В трудные времена мода всегда 
неистова».

Эльза Скиапарелли, итальянский модельер.
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Становление репутации Шанель как модельера 
происходило в трудные годы. Во время Первой ми-
ровой войны многие парижские модницы лишились 
своих парчовых платьев и боа из страусиных перьев. 
Вместо этого Шанель предложила им простые блузки 
рубашечного покроя и прямые до колен юбки — ко-
пии моделей собственного незатейливого, но всегда 
актуального гардероба. Шанель ввела моду на женские 
брюки, хотя сама она их носила редко, так как считала, 
что женщина никогда не будет выглядеть в брюках так 
же хорошо, как мужчина.

Парижанки с восторгом приняли «элегантную про-
стоту от Шанель», а в начале 30-х годов модниц, при-
знавших стиль Шанель, можно было увидеть уже по 
всей Европе. Приталенный костюм, кокетливая шляп-
ка, закрывающая пол-лица, высокий каблук — образ 
элегантной, уверенной в себе сексуальной дамы без 
возраста. Не хватало лишь последнего, едва уловимого, 
но необходимого акцента — капли духов, которые бы 
подчеркнули этот имидж. Тогда Шанель создала пар-
фюм, ставший самым известным в мире и признанный 
потомками произведением искусства. Свои духи Коко 
назвала «Шанель № 5». Почему именно № 5, ведь это 
первые её духи? И тут, чтобы думать так, как думала 
Шанель, необходимо вжиться в неё, быть немного са-
мой Шанель.

Всю жизнь она считала пятерку своим счастливым 
числом, неизменно приносящим ей удачу. Не случай-
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но свои первые духи она обозначила цифрой 5, а но-
вые коллекции она всегда показывала именно пятого 
числа.

Уже позже, когда она стала некоронованной коро-
левой парижской моды, Шанель предложила своим 
клиенткам еще несколько революционных изменений: 
брюки-клет, короткую стрижку и свое знаменитое 
«маленькое черное платье», в прошлом — униформу 
парижских продавщиц, без которого теперь гардероб 
любой модницы считается неполным.
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Десять правил великой Шанель

Правило № 1. Брюки делают женщину свободной. Коко 

Шанель первой спроектировала женские брюки.

Правило № 2. Идеальная юбка должна закрывать колени.

Правило № 3. Аксессуаров должно быть много — чем 

больше, тем лучше. Коко Шанель их просто обожала, при-

чем в невероятных по нынешним меркам количествах.

Правило № 4. Идеальный костюм сочетает в себе муж-

ское и женское.

Правило № 5. Стильная обувь может быть двухцветной. 

Шанель создала знаменитую модель туфель — белых ла-

кированных босоножек с черным носком. Она считала, что 

такая обувь делает женщину более сексуальной и визуаль-

но уменьшает размер стопы.

Правило № 6. Сумка должна быть на ремешке, чтобы руки 

оставались свободными.

Правило № 7. Поклоняйтесь маленьким чёрным платьям.

Правило № 8. Пиджаки должны быть мягкими, как жакеты.

Правило № 9. Роскошь должна быть удобной, иначе это 

не роскошь.

Правило № 10. Духи — такая же одежда. «У женщины, ко-

торая не пользуется духами, нет будущего», — эта знамени-

тая фраза Шанель актуальна до сих пор.
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Чтобы расширить круг своих клиентов, а заодно 
почерпнуть новые творческие идеи, Коко Шанель не 
переставала вращаться в кругах парижской богемы. 

Именно здесь она познакомилась с великим Паб-
ло Пикассо, известным балетным импресарио Серге-
ем Дягилевым, композитором Игорем Стравинским, 
драматургом Жаном Кокто. Многие искали общения с 
известной модельершей просто из любопытства, одна-
ко с удивлением находили Коко неглупой, остроумной, 
оригинально мыслящей женщиной. Сам Пикассо на-
звал ее «самой рассудительной женщиной на свете».

Мужчин привлекала в ней не только внешность, но 
и неординарные личные качества, сильный характер, 
непредсказуемое поведение. Коко была то неотразимо 
кокетлива, то чрезвычайно резка, прямолинейна, даже 
цинична. Она казалась окружающим целеустремлен-
ной, уверенной в себе, довольной собой и своими успе-
хами женщиной.

Говорят, что женщины одевают-

ся ради женщин, что их вдохновляет 

дух соперничества. Это правда. Но 

если бы на свете больше не осталось 

мужчин, они перестали бы одеваться. 

Коко Шанель.


