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Что за Новый год без праздничной ёлки! Но кто же при-
думал её украшать? По одной из легенд, это был немец-
кий священник-реформатор Мартин Лютер, который жил 
в  XV–XVI  веках. Однажды поздно вечером он шёл по лесу 
и  в  восхищении остановился перед пушистой красавицей, 
над которой в  небе сверкали звёзды. Священник срубил 
ёлочку, принёс домой, а  затем украсил свечами, а  на вер-
хушку водрузил звезду. С  Мартина Лютера и  пошла тради-
ция украшать ёлку на Рождество и  Новый год.
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Новый год празднуют по всему миру. Что же делать людям 
в  странах, где ёлок никогда не было? Приходится им украшать 
свои местные растения. В  Египте  — это пальмы, на Кубе  — какту-
сы, в  Африке  — баобабы, в  Судане  — орешник, в  Никарагуа  — ко-
фейное дерево, во Вьетнаме  — бамбук, в  Израиле  — кипарис… 
В  Австралии под Новый год расцветает пурпурными цветами 
яркий метросидерос. Есть особое дерево и  в  Новой Зеландии. 
Здесь на Рождество крона огромной похутукавы покрывается 
яркими красно-бордовыми бархатистыми цветами.
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понадобится
мишура трёх разных зелёных оттенков,
плотный картон, 
несколько небольших ёлочных игрушек,

шаг за шагом
1.	� Из плотного картона вырежи «бублик» нужного размера.
2.	� Разложи на нём небольшие ёлочные игрушки и  прикрепи 

их  к  картону скотчем.
3.	� Прикрепи конец мишуры с  задней стороны «бублика».
4.	� Обмотай мишурой «бублик» по кругу.
5.	� Возьми вторую нить мишуры и  повтори действия.
6.	� Настал черёд третьей нити  — делаем то же самое.
7.	� Сделай петельку из шнура и  тоже закрепи её с  задней 

стороны венка скотчем.

скотч,
ножницы,
кусочек шнура.
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Когда-то ёлку украшали только съедобными игрушками: ябло-
ками, вафлями, орехами, пастилой и  медовыми пряниками. 
Особенно ярко и  нарядно смотрелись среди зелёных иголок 
красные хрустящие яблочки. А  вот невзрачные на вид орехи 
не сразу и  заметишь. Вот и  придумали вешать на ёлку оре-
хи позолоченные или посеребрённые. Как же это делали? 
Обклеивали поталью  — тонкими золотыми 
или серебряными листочками. Ни золота, 
ни серебра в  составе потали, конечно, не 
было  — это сплав меди и  цинка. В  России 
поталь продавалась в  виде книжечек, состо-
ящих из двадцати листиков, переложенных 
папиросной бумагой. Надо было обмакнуть 
орех в  молоко, положить на один из этих 
листочков и  закатать. Оставалось лишь 
высушить орех и  осторожно прибить 
к  нему маленьким обойным гвозди-
ком петельку. Игрушка готова!



В  Европе Рождество «пахнет» имбирём. Имбирное печенье  — 
самое популярное праздничное лакомство, а  имбирные звёздоч-
ки, ангелы и  домики  — отличное ёлочное украшение. По одной 
из легенд, один английский монах в  XI  столетии по ошибке 
добавил в  тесто экзотический порошок имбиря, привезённый 
братом-монахом из крестового похода. Пряное печенье понрави-
лось настоятелю, и  его решили испечь к  Рождеству. Так имбирное 
печенье покорило всю Европу. Даже несмотря на то, что корень 
имбиря в  Средние века стоил целую овцу или мешочек серебря-
ных  монет.






