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Введение

Каждый из нас хоть раз в  жизни задумывался: как 

устроен Мир? Случайны ли все события, которые проис-

ходят с нами? Почему что-то в нашей жизни случилось 

именно так, а  не иначе? И  самое главное: а  можно ли 

управлять судьбой и пространством, что нас окружает? 

Идея управления всегда занимала людей больше 

всего на свете. Мы искали эти инструменты управле-

ния через физический Мир, науку и религию. 

Многих из нас всегда интересовал и будет ин-
тересовать вопрос: как это устроено? почеМу 
оно работает иМенно так? по какиМ законаМ 
это работает? Могу ли я сделать так же и на-
учиться управлять этиМ? 

Этими вопросами задавались во все времена: 

и  древние мистики, и  современные ученые, и  мы 

с вами, сталкиваясь с непонятными событиями. И ста-

рались их объяснить, разгадать их загадку, найти исто-
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ки того или иного события. Погружаясь все глубже 

в поиски причин событий, исследователи уходили все 

дальше от физического Мира и  случайностей, видя 

нестыковки в  обыденной трактовке событий и  чув-

ствуя, что истинные причины лежат намного глубже. 

Так, древние видящие обнаружили, что есть нечто 

большее, чем физический Мир, как внутри нас, так 

и  снаружи, и придумали один из способов выхода за 

пределы физической реальности  — медитацию. Бла-

годаря ей они начали открывать все новые и  новые 

слои Мира: начиная от энергетических и  заканчи-

вая ментальными (информационными). Кроме того, 

погружение в  другие слои реальности дало возмож-

ность взаимодействовать с  другими существами, на-

селяющими не только физический план, а  также не 

только нашу планету. Древние видящие обнаружили: 

на самом деле мы включены в  единый энергоинфор-

мационный Интернет, где наш разум всего лишь часть 

более высокочастотного сознания Земли. Через это 

сознание мы также соединены с сознаниями Солнеч-

ной системы, Галактики и  в  целом Вселенной. 

Да и, если вообще говорить о жизни, стоит вспом-

нить Фреда Хойла — одного из выдающихся астрофи-

зиков XX века, который высчитал, что самопроизволь-

ное зарождение жизни схоже с торнадо, который про-

шел по свалке и собрал из находящихся там материа-

лов Боинг-747, готовый к полету. Или, если перевести 

это в  цифры, вероятность такого события равна, по 
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новым данным, (1/20)32, или 1 шансу из 4,29*1040 . Это 

заставляет задуматься: действительно ли все случайно 

на Земле? Одни ли мы во Вселенной? Действительно 

ли наш Мир состоит только из физического?

Вернемся к  древним видящим, которые с  помо-

щью исследований обнаружили несколько очень важ-

ных фактов:

1. Мир состоит из слоев: физического, энергети-

ческого и ментального.

2. Мир действует согласно ментальным и  энер-

гетическим правилам. Физический же Мир  — 

итог или результат процессов в  более тонких 

слоях Мироздания.

3. Все в  Мире излучает энергию и информацию.

4. Можно научиться управлять потоками энергии 

и информации.

Передаваясь из поколения в поколение, эти знания 

кристаллизировались в традицию, о которой и пойдет 

речь в  данной книге: в  оккультную (тайную, скры-

тую) — сефиротическую магию. Есть теории, что на 

сефиротическую традицию большое влияние оказали 

знания, перешедшие мистикам прошлого от гостей из 

других Миров и от древних высокоразвитых цивили-

заций. Так это или нет, каждый решает для себя сам.

Но абсолютно точно то, что данная традиция  — 

система, которая объединяет все знания о  Мире, 

о  том, как он был сформирован, о  его слоях и о  тех 
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силах, что создают данный Мир. Эта система опи-

сывает модель, по которой сформирован наш Мир 

и по которой сформированы мы. Через призму сефи-

ротической традиции можно разобраться в  событиях 

и  случаях, происходящих в  жизни, а  также понять 

причину, получить инструкции и, самое главное, ин-

струменты для исправления ситуации. 

Эта традиция содержит не только знания и  опыт 

многих тысячелетий (данные, содержащиеся в  сефи-

ротической традиции, можно найти в египетских тек-

стах, а  также в Каббале, Торе, Ведах), но и описание 

энергий, из которых состоит наш Мир, мы сами и все, 

что нас окружает. А кроме описания энергий, еще и:

• последовательные шаги включения в эти энер-

гии;

• вхождение в резонанс с силами нашего созна-

ния и  бессознательного;

• способы проведения этих энергий для измене-

ния внутри себя или изменений вовне;

• знание того, какие энергии необходимо ис-

пользовать в  тех или иных случаях.

одной из основ для передачи знаний о спосо-
бах входа и управления энергияМи, описанны-
Ми в  сефиротической традиции, стали карты 
таро. 
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Есть три способа использования карт: 

1. Прогностический, или гадательный способ. 

2. Метафорический инструмент.

3. Использование карт как настроечной таблицы.

В данной книге мы в  большей степени будем ис-

пользовать второй и  третий способы взаимодействия 

с картами. Подробнее эти моменты я опишу в основ-

ной части книги.

Зачем эта книга написана? 

Эта книга  — способ, благодаря которому я  хочу 

познакомить вас с уникальной традицией, меняющей 

жизни людей, расширяющей горизонты вашего пред-

ставления о себе, Мире и о способах взаимодействия 

с  ним. Я  хочу дать вам работающий практический 

инструмент, с помощью которого вы сможете начать 

менять жизнь и  учиться ею управлять.

Чем эта книга может помочь вам? 

Благодаря этой книге вы сможете погрузиться 

в  традицию сефиротической магии и  понять, как 

устроен Мир и  как с  помощью описанных энергий 

можно научиться влиять на него и  менять в  лучшую 

для себя сторону, достигая желаемого.

Сефиротическая традиция дает инструменты, ко-

торые:

• помогают вам разрешать негативные ситуации;

• влияют на себя, других и Мир;
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• помогают решить вопросы, связанные с  день-

гами, здоровьем, отношениями и развитием;

• подсказывают, что нужно делать в  той или 

иной ситуации и  чего не хватает, чтобы она 

сложилась наилучшим для вас образом;

• взаимодействуют с  другими Мирами и  созна-

ниями другого плана, обитающими в  них.

А сейчас предлагаю разобраться, как же работает 

с  современной точки зрения магия. 

итак, главная идея сефиротической Магии 
основывается на тоМ, что человеческий ра-
зуМ  — неотЪеМлеМая часть планетарного со-
знания зеМли, а  через него  — и  сознания 
солнечной систеМы, галактики и вселенной. 

С точки зрения развития через сефиротическую 

традицию планетарное сознание рассматривается 

как многоярусная иерархическая система, подобная 

мозгу живого организма. Человечество же нервная 

система сознания более высокого порядка. В  зави-

симости от точки включения в  сознание планеты 

Земля люди по-разному взаимодействуют и воспри-

нимают Мир. 

Процесс эволюции человека выглядит как путь 

от нервной клетки периферии до клетки коры голов-

ного мозга, которая способна принимать решения. 



11

ВВЕДЕНИЕ

В  дальнейшем люди, которые достигли максималь-

ного развития на этой планете, переходят на другой 

уровень, вне планеты Земля. Они переходят в  дру-

гие, более высокочастотные, по сравнению с нашим, 

Миры. 

Схема развития, усиления нашего сознания, взятие 

более высокочастотных вибраций и  волн, включение 

в те или иные Миры, энергии и силы нашей реальности 

описаны в  модели сефиротической традиции  — Древе 

Сефирот. Физический Мир  — это всего лишь самый 

простой и самый медленный Мир на Древе Сефирот — 

Мир Малкут. Наше сознание очень часто находится в его 

границах. С помощью включения во внешние силы мы 

можем поднять сознание и вывести с уровня Малкут на 

более высокочастотный уровень, к примеру на уровень 

Сефиры (Нецах). То, что для нас на этом уровне подоб-

но фантазии и эфемерно, для сознаний другого порядка, 

живущих на этих уровнях и  Мирах, будет являться их 

физическим Миром. 

Данная традиция, скорее, смесь наук, содержащая 

знания о прошлом, будущем и о способах изменения 

настоящего, а  также древней психологии, отражаю-

щейся в  психотипах и  описании поведения людей, 

физики и химии. Также это одна из немногих тради-

ций, описывающих этапы, способы и  пути развития 

человека, — этому пути развития она и подчинена.
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за наШ путь и  развитие отвечают такие на-
правления сефиротической Магии, как арканы, 
которые делятся на больШие и Малые. 

Больших Арканов 22, Малых — 56. За взаимодей-

ствие с разными изменениями и структурами нашего 

Бессознательного отвечают Сефиры.

Что интересно, Большие Арканы имеют девять пер-

вичных состояний, которые в  дальнейшем отражают-

ся в  своих проекциях. Если мы представим весь путь 

в виде спирали, то получим 2,5 оборота, что напоминает 

структуру ДНК, которая как раз скручена в 2,5 оборота.

В самом начале пути мы познаем, как нам дви-

гаться, из чего состоит Мир и  как мы можем с  ним 

взаимодействовать. За это отвечают Арканы с  22-го 

(0-го) по 18-й.

Далее мы начинаем познавать, как можем влиять 

на Мир и на наш Путь. За это отвечают Арканы с 17-

го по 10-й.

Изучая первичные энергии, или первичные Арка-

ны (с 9-го по 1-й), мы познаем, каким образом можно 

выйти из обусловленности нашего восприятия и Мира 

в целом, а также как изменять его, знакомимся с выс-

шими силами и  информационным планом, который 

их сформировал.

Малые Арканы  — витки перехода из одного со-

стояния и взаимодействия в другие, перехода с одного 

уровня на другой.
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Если представить, каким образом мы можем вли-

ять на Мир, то проще всего это сделать с  помощью 

современной физики:

1. Мы влияем на Мир посредством волн (вибра-

ций) нашего сознания. Все, что мы видим, чув-

ствуем, ощущаем, думаем и делаем, — резуль-

тат взаимодействия волн. Мы, как очень чув-

ствительные приемники, улавливаем сигналы 

и можем распространять их. 

2. Более сильные волны создают возможности 

и проявляют их в  нашей жизни. 

3. Слабые волны поглощаются сильными, и, если 

наше желание слабее внешней волны Мира, мы 

не получаем желаемого.

4. Мы способны создать волну, которая затушит 

негативный сигнал, но для этого нужно, чтобы 

эти сигналы были равны по силе.

Обычно волнами и  вибрациями мы не умеем 

управлять, и тогда все сводится к случаю и нашей не-

осознанной силе. Но эзотерика как раз и  учит тому, 

как мы можем научиться управлять этими волнами 

нашего сознания. 

Сефиротика же, кроме того что показывает, как 

управлять вибрациями и  волнами, учит включаться 

в  более мощные волны, усиливая действие наших 

вибраций. Каждый Аркан как раз дает возможность 

включиться в  более мощную волну. 
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1. Наше сознание постепенно раскачивается и ста-

новится настолько мощным, что способно ме-

нять вибрации физических объектов, структуру 

атомов, молекул и  клеток. Чудеса, которые тво-

рили духовные учителя и маги, как раз про это.


