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Основные приемы создания 
игрушки

Надеюсь, вы уже умеете вязать воздушные петли, столбики без 

накида и другие элементы, поэтому не буду описывать основы 

вязания, а остановлюсь лишь на самых важных моментах .

Рельефная резинка
Получается при чередовании лицевых рельеф-
ных (выпуклых) и изнаночных рельефных 
(вогнутых) столбиков. 

ЛИЦЕВОЙ РЕЛЬЕФНЫЙ СТОЛБИК 

1 Рабочая петля — на крючке. Сделайте на-
кид (фото 1), введите крючок между столбиками 
без накида нижнего ряда с лицевой стороны на 
изнаночную, обхватив ножку столбика, выведите 
крючок на лицевую сторону (фото 2).

Начало работы
Многие рукодельницы начинают вязать игрушку 
с кольца амигуруми, но я делаю проще. 

1 Наберите 2 воздушных петли.

2 Во 2-ю от крючка петлю свяжите нужное 
количество столбиков.

8
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Размеры игрушки:

высота — 33 см;

диаметр головы — 29 см;

длина уха — 21 см;

диаметр живота — 20,5 см;

длина руки — 9 см;

длина ноги — 9,5 см;

длина стопы — 8 см.

Что понадобится:

 Пряжа Alize Baby Best 100 г/240 м (90% антипиллинговый 

акрил, 10% бамбук), светло-молочного цвета (62) — 2 мотка.

 Крючок 2,5 мм.

 Любой наполнитель (холлофайбер, синтепон). 

 Игла с широким ушком для сшивания деталей.

 Пластиковые крышки (плотный картон) для стелек.

 Шплинт диаметром 25 мм и диски диаметром 20 мм для кре-

пления ручек и ножек — 4 шт. и 9 шт.

 Полубусины с креплением диаметром 10 мм — 2 шт. для глаз.

 Черные и розовые нитки «Ирис» для вышивки носа.

 Искусственные ресницы и суперклей.

 Разделитель петель (маркер), чтобы отмечать начало ряда.

 Английские булавки.

 Ножницы и кусачки.

 Пассатижи.

 Румяна розового цвета и большая кисть для тонировки щек 

и ушек.

Зайка
Предлагаю связать милую, очаровательную зайку. 

Такая игрушка станет не только отличным подарком 

для близких, но и стильным украшением интерьера 

детской или гостиной.

16 TILDAгуруми
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Как в� ать

НОГИ

Нужно связать 2 детали. 

Ступня

Нужно связать по 2 нижние и верхние детали.

Нижняя деталь

1 1-й ряд: наберите 10 вп, со 2-й петли от 
крючка свяжите пр, 7 сбн, 4 сбн в последнюю 
петлю, далее вяжите по другой стороне цепочки 
7 сбн, пр (22).
Продолжайте вязать по кругу.
2-й ряд: пр, 9 сбн, пр, сбн, пр, 8 сбн, пр (26).
3-й ряд: 2 пр, 7 сбн, (пр, сбн) × 5, 6 сбн, пр (34).
4-й ряд: сбн, 2 пр, 4 сбн, (пр, сбн) × 10, 5 сбн, 2 пр 
(48).
5-й ряд: (пр, 7 сбн) × 6 (54).

2 Отрежьте нить (фото 1).

3 Обведите связанную деталь на пластико-
вой крышке и вырежьте 2 стельки (фото 2).
 
Верхняя деталь

1 1-й ряд: наберите 10 вп, со 2-й петли от 
крючка свяжите пр, 7 сбн, 4 сбн в последнюю 

петлю, далее вяжите по другой стороне цепочки 
7 сбн, пр (22).
Продолжайте вязать по кругу.
2-й ряд: пр, 9 сбн, пр, сбн, пр, 8 сбн, пр (26).
3-й ряд: 2 пр, 7 сбн, (пр, сбн) × 5, 6 сбн, пр (34).
4-й ряд: сбн, 2 пр, 4 сбн, (пр, сбн) × 10, 5 сбн, 2 пр 
(48).
5-й ряд: (пр, 7 сбн) × 6 (54).
6—12-й ряды: 54 сбн.
Нить не отрезайте (фото 3).

2 Приложите верхнюю часть к нижней и со-
едините с помощью сс.

3 Плотно набейте стопу, вставьте стельку так, 
чтобы между ней и вязаным полотном не было 
наполнителя, нижняя часть детали должна быть 
ровной (фото 4—5).

Нога 

Нужно связать 2 детали. Плотно набивайте ноги 
по ходу работы. 

1 1-й ряд: наберите 2 вп, во 2-ю петлю от 
крюч ка cвяжите 6 сбн.
Продолжайте вязать по кругу.
2-й ряд: 6 пр (12).
3-й ряд: (сбн, пр) × 6 (18).
4—8-й ряды: 18 сбн.

2 Связав 8 рядов, между 2-м и 3-м рядами 
вставьте диск со шплинтом (см. с. 14) (фото 6). 

1 2
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Комплект
«Зефир в шоколаде»

Зайка очень любит наряжаться. Расскажу, как связать 

красивый комплект «Зефир в шоколаде». Кстати, он 

подходит не только нашей зайке, но и эльфу.

Нежный комплект состоит из 6 предметов: легкого 

и воздушного платья бледно-розового цвета, 

стильного кардигана, украшенного цветами и шариками, 

очаровательной шляпки с бабочкой, милых туфелек 

и трусиков с рюшами. Завершает образ гламурная 

сумочка на цепочке. 

28 TILDAгуруми
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Зайка 31

Что понадобится:

 Пряжа:

� Alize Angora Cold Simli 100 г/ 500 м (10% мохер, 10% шерсть, 75% акрил, 5% метал-
лик) молочного (62) и жемчужно-розового (271) цветов — 1 моток для цветов, 
шариков, сумочки и бабочки; цвета бежевый меланж (152) — 1 моток для платья, 
туфель, сумочки, шляпки, бабочки, цветов и шариков;

� Alize Lanagold Fine 100 г/390 м (49% шерсть, 51% акрил) светло-коричневого цвета 
(207) — 1 моток для кардигана, туфель и шляпы;

� YarnArt Jeans 50 г/160 м (55% хлопок, 45% акрил) молочного цвета (03) — 1 моток 
для трусиков.

Крючки:
� 1,5 мм — для бабочки, цветочков, шариков и трусиков;
� 2,5 мм — для платья, шляпы, туфель и сумочки.

Спицы:
� чулочные 2,5 мм — 5 шт. для платья и кардигана;
� круговые на леске 2,5 мм — для платья и кардигана.

Булавка, чтобы снять петли.

Круглые бусины:
� любого цвета диаметром 10 мм — 14 шт.;
� белого цвета диаметром 5 мм — 13 шт.

Каплевидная бусина бежевого цвета длиной 15 мм — 11 шт.

Пуговица нежно-розового цвета диаметром 10 мм для платья.

Металлическая застежка-крючок для пальто. 

Игла с узким ушком, чтобы пришить пуговицу и бусины.

Разделитель петель (маркер), чтобы отмечать начало ряда.

Ножницы.

Розовые нити «Ирис» двух оттенков для вышивки крыльев бабочки.

31Комплект «Зефир в шоколаде»
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Как в� ать
Всегда примеряйте одежду на игрушку, чтобы 
при необходимости скорректировать работу. 
Все вяжут по-разному: кто-то свободнее, кто-то 
плотнее. Если чувствуете, что предмет одежды 
маловат, отступите от описания, предложенного 
в мастер-классе, и добавьте петлю.

ПЛАТЬЕ

Возьмите пряжу Alize Angora Cold Simli светло-
розового цвета, крючок 2,5 мм, круговые и чулоч-
ные спицы 2,5 мм. 

1 Начните с кокетки. Так как пряжа достаточ-
но тонкая, кокетку будем вязать в 2 нити. 
1-й ряд: наберите 59 вп, со 2-й петли от крючка 
свяжите 58 сбн, вп, поверните работу.

2 В следующем ряду вывяжите петлю для пу-
говицы.
2-й ряд: вяжите за передние стенки петель 1 сбн, 
2 вп (пропустите 2 петли на основании), 55 сбн, 
вп, поверните работу (58). 
3-й ряд: 58 сбн, вп, поверните работу.
4-й ряд: вяжите за передние стенки петель 58 сбн 
(фото 1). 

3 Отрежьте одну нить и смените крючок на 
чулочные спицы. 
В 5-м ряду по краю кокетки наберите лицевые пет-
ли сначала за задние стенки (фото 2), затем — за 
передние тех же петель (фото 3). Таким образом 
мы набрали по две петли из одной. 
5-й ряд: наберите 18 лиц (из 9 петель на осно-
вании, 10 накидов (пропустите 10 петель на 
основании), наберите 32 лиц (из 16 петель на 
основании), 10 накидов (пропустите 10 петель 
на основании), наберите 20 лиц (из 10 петель на 

основании), 3 петли в конце кокетки не провязы-
вайте, поверните работу (90).
Все петли равномерно распределите на 4 спицы 
(фото 6).
6-й ряд: кром, 88 изн, кром, поверните работу (90).
7-й ряд: кром, 4 лиц, накид, (5 лиц, накид) × 17, 
5 лиц (107).

4 Соедините работу в круг.
8-й ряд: 107 лиц.

9—12-й ряды: 107 лиц. 
13-й ряд: (7 лиц, уб, накид) × 11, 8 лиц (107).
14-й ряд: 107 лиц.
15-й ряд: накид, уб, (4 лиц, уб, накид, лиц, накид, 
уб) × 11, 6 лиц (107).
16—22-й ряды: 107 лиц.
23-й ряд: 3 лиц, уб, накид (7 лиц, уб, накид) × 11, 
3 лиц (107).
24-й ряд: 107 лиц.
25-й ряд: 2 лиц, (уб, накид, лиц, накид, уб, 4 лиц) × 
× 11, уб, накид, лиц, накид, уб, лиц (107).
26—27-й ряды: 107 лиц (фото 8).

Чтобы сделать накид в 5-м ряду, сфор-

мируйте петлю, как показано на 

фото 4, и наденьте ее на спицу. 

С 13-го ряда вяжите накид 

обычным способом (фото 5).

В 8-м ряду лицевые петли про-

вязывайте за заднюю стенку 

накида, как показано на фото 7, 

чтобы не было дырочек.

1
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