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Путеводитель поделен на 3 части:Путеводитель поделен на 3 части:

Экспресс-гид:Экспресс-гид: краткая информация о Стамбуле, советы на тему «Как луч-
ше провести первый и второй день в городе» и 25 самых интересных мест 
на одной карте со ссылками на подробное описание в тексте.

Стамбул по кусочкам: Стамбул по кусочкам: мы разбили город на 5 частей, в каждой из кото-
рых порекомендовали лучшие достопримечательности, магазины, раз-
влекательные заведения и рестораны. Для каждого «кусочка» Стамбула 
предложена удобная пешая прогулка с картой и подсказками.

Нужно знать: Нужно знать: мы предложили варианты на все случаи жизни — от роскош-
ных апартаментов, в которые можно отправиться во время свадебного пу-
тешествия, до бюджетных комнат формата «только переночевать». Что-
бы поездка прошла как по маслу, возьмите на заметку предложенную 
здесь информацию об общественном транспорте города, погоде, теле-
фонных номерах экстренных служб и полезных сайтах.

НавигацияНавигация
В части путеводителя «Стамбул по кусочкам» каждый такой «кусочек» 
имеет свой цвет страниц, таким же цветом этот район обозначен и на кар-
тах по всей книге.

Как пользоваться книгой

Сайт
Квадрат карты, соответствующий 
расположению объекта

Адрес Пристани

Станции метро Дополнительная информация

Станции ж/д Главные достопримечательности

Маршруты автобусов Достопримечательности

Телефон Прогулка

Часы работы Магазин

Закрыто Развлечения

Ресторан/кафе
Доступ для людей с ограничен-
ными возможностями

Цены
Ссылка на страницу с информа-
цией по теме
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Стамбул, Византий, Константи-
нополь — как бы его ни назы-
вали, этот город всегда волно-
вал воображение. Когда-то он 
был местом зарождения двух 
величайших в мире империй… 
Он стоит на двух берегах Бос-
фора, как мост между конти-
нентами: на одном берегу Ев-
ропа, на другом — Азия.
На первый взгляд Стамбул полон 
противоречий. Это город мечетей и 
минаретов, но также и духовная ро-
дина православной церкви. Он да-
же не столица Турции — преиму-
щественно азиатской, мусульман-
ской страны, — но вскоре может 
стать крупнейшим мегаполисом 
Европейского союза. По улицам 
района Фенер ходят пожилые жен-
щины в хиджабах, а по проспекту 
Isti klal Caddesi прогуливаются де-
вушки в мини-юбках, заходя в мод-
ные бары по дороге на последнюю 
экскурсию в Музее современного 

искусства. Может, это звучит ба-
нально, но Стамбул, кажется, раз-
рывается между древностью и со-
временностью, Востоком и Западом.
Присмотритесь внимательнее, и 
вы увидите самоуверенный, про-
грессивный город, заново откры-
вающий свое османское наследие 
одновременно со вступлением на 
европейский путь. Молодые турки 
в том, что касается музыки, изо-
бразительного искусства, моды и 
кухни, ищут вдохновение в про-
шлом, чтобы создать турецкий 
шик XXI века. Красота Голубой ме-
чети привлекает большинство ту-
ристов, но наследие Османской 
империи — больше, чем просто 
коллекция памятников.
Стамбул, расположенный в месте 
слияния Золотого Рога и Босфо-
ра, — это город на воде. Пройдите 
в сумерках по территории доков в 
районе Эминёню, ниже Галатского 
моста. Аромат приготовленной на 
гриле макрели смешивается со 
звуками городской жизни; гудки 
такси, сигналы паромов и араб-
ская музыка почти заглушают при-
зыв к молитве с тысяч минаретов. 
А когда солнце скрывается за ли-
нией горизонта и купола Стамбу-
ла становятся силуэтами на фоне 
неба, невозможно устоять перед 
уникальным городом.
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Откройте Стамбул

Факты и числаФакты и числа

Население: более 16,4 млн чел.Население: более 16,4 млн чел.

Ежегодное количество туристов: бо-Ежегодное количество туристов: бо-

лее 15 млн чел. (мировой рекорд лее 15 млн чел. (мировой рекорд 

после пандемии — 20,2 млн чел.)после пандемии — 20,2 млн чел.)

Длина подвесного моста черезДлина подвесного моста через

Босфор составляет 1560 метровБосфор составляет 1560 метров

Мечети: более 3365.Мечети: более 3365. 

ЗВУКИ ГОРОДА

Запоминающаяся турецкая музыка во 

многом очень традиционна, притяга-

тельна мотивами и ритмами. На ту-

рецкой земле большое количество 

талантливых исполнителей и музы-

кантов, чье творчество любимо мил-

лионами во всем мире: Таркан, Сезен 

Аксу, Мустафа Сандал, Гюльшен, Му-

рат Боз, Эдис и многие другие.

Люди на Истикляль
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НАВОДЯ МОСТЫ

Босфорский висячий мост, длина кото-

рого 1,5 км, был открыт в 1973 году и 

соединяет районы Бейлербейи и Орта-

кёй. Каждый день по нему, между Евро-

пой и Азией, курсирует более 200 000 

автомобилей. Сейчас он закрыт для 

пеших прогулок из-за частых попыток 

самоубийств. По Босфорскому мосту 

можно пробежаться только во время 

ежегодного Стамбульского марафона.

СОЗДАТЕЛЬ СТАМБУЛА

Если и есть один человек, оказавший 

самое значительное влияние на внеш-

ний вид современного Стамбула, то 

это, несомненно, Мимар Синан (1490–

1588), который был главным придвор-

ным архитектором во времена правле-

ния Сулеймана Великолепного и рас-

цвета Османской империи. К его на-

следию относятся бани Чемберлиташ, 

мечети Рустема-паши и Сулеймание.

Стамбул с высоты птичьего полета 
 Чистильщик обуви
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Утро. Изучите главные достопримечательности Султанахмета. Лучшее 
место, чтобы сориентироваться — At Meydanı (Ипподром,  17), кото-
рый отлично расположен для того, чтобы посетить затем мечеть 
Султанахмет (Голубую мечеть,  24). 
Позднее утро. Насладитесь турецким чаем или кофе в ресторане на от-
крытом воздухе Derviş (  51) напротив Голубой мечети, затем пройди-
те через парк к Софийскому собору (  18), чтобы полюбоваться моза-
иками этой величественной византийской церкви. После этого вы може-
те посетить Цистерну Базилику (  29), огромное впечатляющее под-
земное водохранилище. 
Ланч. В начале улицы Divan Yolu (  30) есть несколько мест, где можно 
перекусить, но если вам нужны недорогие классические турецкие заку-
ски, попробуйте фрикадельки (köfte) в кафе Tarihi Sultanahmet Köfte-
cisi (  36). 
День. Сядьте на трамвай или идите пешком вверх по Divan Yolu до пло-
щади Beyazıt, затем посвятите пару часов шопингу на Капалы Чарши 
(Большом базаре,  40). Торг с продавцами может быть утомительным, 
так что побалуйте себя расслабляющей баней и массажем в хамаме 
Чемберлиташ (  41), красивых турецких банях, созданных Мимаром 
Синаном. 
Ранний вечер. Сядьте на трамвай до Эминёню, а потом на паром до 
Ускюдара (  93), затем прогуляйтесь вдоль береговой линии до Деви-
чьей башни (  92), чтобы полюбоваться видами.
Обед. Останьтесь в Ускюдаре, чтобы пообедать в Kanaat Lokantası (  98), 
ресторане с давней историей и подлинном стамбульском заведении. Или 
сядьте на паром, чтобы вернуться в Эминёню, перейти через дорогу и зай-
ти в ресторан Hamdi Restaurant (  54).
Вечер. Отдохните с напитком в кафе под Галатским мостом (  48).

Чем заняться в Стамбуле по часам

ДЕНЬ ПЕРВЫЙДЕНЬ ПЕРВЫЙ

Вход в бани Чемберлиташ Голубая мечеть

Один из символов Стамбула – Девичья башня

300 
м

54 
м

850 
м

7300 
м

1300 
м

750 
м
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Утро. Приезжайте в Topkapı Sarayı (дворец Топкапы,  26) к 9 утра, 
когда открываются ворота, и посвятите все утро этому музею. Невоз-
можно увидеть все за один раз, так что уделите главное внимание Со-
кровищнице, нарядам султанов, коллекции оружия и мощам пророка 
Магомета. Закажите организованную экскурсию в гарем, чтобы полу-
чить восхитительную возможность увидеть изнутри жизнь султанов и ос-
манского двора. 
Ланч. Популярное место для ланча — расположенное в дворцовом саду 
кафе Konyalı 1897 (  36), приходите сюда пораньше, чтобы занять сто-
лик на террасе с видами через Босфор. 
День. Прогуляйтесь через территорию дворца Топкапы до парка Гюль-
хане (  31) с его видами на Босфор, затем сядьте на трамвай, идущий 
по Галатскому мосту до площади Tophane (  76). Для полного контраста 
с Топкапы зайдите в Музей современного искусства (  70).
Ранний вечер. Снова сядьте на трамвай до пристани Кабаташ (Kabataş), 
затем пересядьте на фуникулер, чтобы быстро подняться до площади Tak-
sim Meydanı (  76).Отсюда вы можете начать вечернюю прогулку по 
проспекту Istiklal Caddesi (  72). 
Обед. Насладитесь различными mezes (закусками), запивая их rakı (ра-
кией) в одной из meyhanes (таверн), расположенных вдоль улицы Nev-
izade Sokaği (  81) или Цветочного пассажа (  74). 
Вечер. Останьтесь в Бейоглу, чтобы застать живую музыку в барах и клу-
бах рядом с проспектом Istiklal Caddesi. В зависимости от ваших вкусов, 
вы можете послушать джаз в клубе Nardis (  80), хаус — в Balkon Res-
taurant & Bar (  78), анатолийский saz — в баре Munzur (  80) или 
пойти на концерт классической музыки в Культурный центр Ататюрка 
(  78).

ДЕНЬ ВТОРОЙДЕНЬ ВТОРОЙ

Парк Гюльхане

Первые ворота во дворец Топкапы Голуби на площади Таксим

1100 
м 

650 
м 

1300 
м 

1300 
м 

170 
м 
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Мечеть Малая Айя-Со-
фия  20
Старейшая мечеть Стам-
була отличается своим 
интересным дизайном. 

Площадь Beyazıt Meydanı 
 40

Самую оживленную пло-
щадь Стамбула украшает 
прекрасная мечеть XVI века.

Дворец Топкапы  26
В течение 400 лет был цен-
тром управления Осман-
ской империей, а теперь 
это музей.

Мечеть Сулеймание 
 46

В прекраснейшей из ме-
четей Синана похоронен 
Сулейман Великолепный.

Дворец Бейлербейи  86
С 1861 года он был лет-
ним дворцом султана. Не-
большой, но роскошный.

Археологический музей 
  16

Археологический музей 
полон сокровищ Древне-
го Востока.

Проспект Istiklal Caddesi 
 72

Главная торговая улица 
города, также известная 
своей ночной жизнью.

Музей современного ис-
кусства  70
Первый турецкий частный 
музей современного ис-
кусства, основанный в 
2004 году.

Мечеть Карие  60
Византийские мозаики 
и фрески в церкви конца 
XIV века.

Музей турецкого и ис-
ламского искусства  28
Разнообразная коллекция 
восточного искусства, от 
керамики до тканей.

Ипподром  17
Эта вытянутая площадь 
находится на месте ста-
ринного римского иппо-
дрома.

Мечеть Султанахмет  24
Голубая мечеть выделяет-
ся на фоне неба старого 
Стамбула. Внутри — 
20 000 лазурных израз-
цов, из-за которых и поя-
вилось ее название.

Капалы Чарши  42
Большой базар — это мно-
голюдный лабиринт, где 
находится более 3500 ма-
газинов.

Замок Едикуле Хисары 
 62

Изучите старинные ви-
зантийские укрепления и 
насладитесь великолеп-
ными видами города.

ТОП

25

Цистерна Базилика  29
Обширный подземный зал, 
известный как Затонувший 
дворец, был построен им-
ператором Юстинианом 
для хранения воды.

Базар специй Мысыр 
Чаршисы  44
Приходите на Базар спе-
ций за специями, сладо-
стями и афродизиаками.

Музей мозаики  21 
Здесь представлены со-
храненные мозаичные ра-
боты из императорского 
дворца Константина. 

Дворец Долмабахче  88
Строительство этого 
огромного безвкусного 
дворца вели, не жалея 
расходов.

Парк Илдыз  90
Парковый лес вокруг 
дворца Илдыз — популяр-
ное место отдыха от го-
родского шума.

Хамам Чемберлиташ  41
Великолепные османские 
бани XVI века работы Ми-
мара Синана. 

Пролив Богазичи (Бос-
фор)  87
Совершите круиз по Бос-
фору, чтобы скрыться от 
пыли и толпы, и полю-
буйтесь стоящими на бе-
регу особняками.

Мечеть Рустема-паши 
 45

Украшенная изразцами 
мечеть создана извест-
ным архитектором Ми-
маром Синаном.

Мечеть султана Эйюпа 
 58

Популярная мечеть, укра-
шенная в стиле османско-
го барокко.

Софийский собор  18
Знаменитая церковь Стам-
була украшена красивыми 
мозаичными работами.

Мечеть Соколлу Мех мед-
 паши  22
Потрясающая мечеть ра-
боты Синана с украшен-
ной изразцами стеной 
михраба.
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Топкапы 

Парк
Гюльхане 

Sultanahmet
Parkı 

Софийский
собор 

Замок
Едикуле
Хисары

Мечеть
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Парк Илдыз
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ÇUKUR MUHTAR
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SARAÇ
İSHAK

MUHSİNE
HATUN

BİNBİR
DİREK

SULTANAHMET

KÜÇÜK
AYASOFYAŞEHSUVAR

KUMKAPI

ALEMDAR

CANKURTARAN
HOCA
PAŞA

EMİNÖNÜ

SURURİ KALYONCU
KULLUĞU

KAMER
HATUN

YAHYA
KAHYA GALATASARAY

KULOĞLU

TOM TOM

CATMA
MESCİT

BEDRETTİN

EVLİYA
ÇELEBİ

ASMALİ
MESCİT

HACİ
MİNİ

ŞAHKULU

BEREKETZADE MÜEY YETZADE
EMEK

YEMEZ

ARAP CAMİİ
KARAKÖY

KEMANKEŞ

H
a l i ç

BALAT
KARABAŞ

ATİK
MUSTAFA

PAŞA

H
aliç

HAMAMI
MUHİTTİN

AVCI BEY

MOLLA
AŞKI

HIZIR
ÇAVUS

TEVKİİ
CAFER

KARİYE
İ ATİK
Замок
Едикуле
Хисары 

Мечеть
Карие 

Edirnekapı
Şehitliği

Мечеть 
Султана Эйюпа

рррррррррр

ЭМИНЁНУ И 
ТОРГОВЫЙ КВАРТАЛ
С. 37–54

ЗАПАДНЫЕ РАЙОНЫ
с. 55–66

БЕЙОГЛУ
с. 67–82

СУЛТАНАХМЕТ
с. 12–36

9

 
TO

П
-25

TO
П

-25

Здесь мы предлагаем вам краткую информацию о 25 лучших местах Стамбула с ука-
занием номеров страниц с более подробным описанием. Достопримечательности от-
мечены разными цветами согласно цвету района на карте и раздела внутри книги.
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Что посмотреть  16
Увидеть больше 30
Прогулка по Султанахмету 32
Шопинг 33
Развлечения и ночная жизнь 34
Рестораны 36

Что посмотреть  40
Увидеть больше 48
Прогулка «Два базара» 50
Шопинг 51
Развлечения и ночная жизнь 53
Рестораны 54

Что посмотреть  58
Увидеть больше 63
Прогулка «Рассматривая
    земляные стены» 65
Рестораны  66

Что посмотреть  70
Увидеть больше 74
Шопинг 76
Развлечения и ночная жизнь 78
Рестораны 81

Что посмотреть  86
Увидеть больше 91
Экскурсии 94
Шопинг 96
Развлечения и ночная жизнь 96
Рестораны 97





С
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ет

Султанахмет — сердце старого Стамбула. Здесь 
находятся и Голубая мечеть, и Софийский собор, 
и дворец Топкапы, а также несколько интерес-
ных музеев. 

ТОП

25Что посмотреть  16

Увидеть больше 30

Прогулка по Султанахмету 32

Шопинг 33

Развлечения 
и ночная жизнь 34

Рестораны 36

TOП-25

Археологический 
музей  16

Ипподром  17
Софийский собор  18
Мечеть Малая Айя-София 

 20
Музей мозаики  21
Мечеть Соколлу 

Мехмеда-паши  22
Мечеть Султанахмет  24
Дворец Топкапы  26
Музей турецкого 

и исламского искусства 
 28

Цистерна Базилика  29


