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ННаверно, многие из нас, восхищенно разглядывая 
особенно классную иллюстрацию, мечтательно 
думали: «Я  тоже так хочу рисовать!». Думали — 
и  забывали об этом желании, поглощенные учебой, 
работой, домашними делами (а  то и просто поддав-
шись прокрастинации, что тоже, безусловно, случа-
ется ).

Основная задача нашей книги — это не 
только не дать угаснуть этому чудесному желанию 
создавать прекрасное в  графической форме, но 
и  всячески способствовать тому, чтобы из простой 
хотелки это желание вывело вас на путь деятельного 
саморазвития и, может быть, стало новой профес-
сией или, по крайней мере, замечательным хобби.

Для кого эта книга: для всех, кто любит рисо-
вать (и  даже тех, кто последний раз рисовал на 
ИЗО в школе) и  хочет развивать этот навык.

Цель книги: стать источником вдохновения 
и послужить отправной точкой для личного твор-
ческого роста.

Нам бы хотелось, чтобы наша книга нашла от-
клик у  как можно большего числа читателей, 
ведь  для успешного освоения представленных здесь 
техник не требуется наличия каких-то особых зна-
ний или навыков работы в определенных програм-
мах. Хотя о них (программах) мы тоже поговорим, 
так как современные цифровые ресурсы способны 
поистине творить чудеса, если знать, как с ними 
обращаться.

И  теперь, поняв, кто мы и чего мы хотим до-
биться, мы с  вами отправляемся в полное чудесных 
открытий путешествие на пути к обретению вдох-
новения и развитию творческого потенциала.

Приветственное   слово
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ВВ этой книге мы с  вами поговорим о креативе и  спо-
собах развития творческих способностей, о  вдохно-
вении, таланте и  классных художественных материа-
лах, которые вам потребуются на пути начинающе-
го иллюстратора, о  стилях и  страхе чистого листа 
и о многом другом. Все эти знания пригодятся для 
того, чтобы вы смогли создать себе свою идеальную 
мастерскую иллюстратора, которая будет способство-
вать вашему творческому росту, служить источником 
вдохновения и  содержать в  себе все необходимое. 
Возможно, кто-то, сидя сейчас в  роскошной квар
тире-студии площадью 18  квадратных метров или 
студенческой общаге класса люкс, горько усмехнет-
ся и  спросит, где взять ресурсы на обустройство 
этой мастерской?

Наша мастерская иллюстратора — это, скорее, 
состояние души и  ума, набор знаний и навыков, 
некий ментальный конструкт, способствующий 
раскрытию и реализации творческого потенциала, 
а не пафосная студия из фильмов про именитых 
художников с  четырехметровыми потолками, пыль-
ным подлинником Моне в  углу и  веселыми натур-
щицами.

На самом деле, иллюстратору в материальном 
плане для успешной работы не так много и надо: 

цифровые технологии, обладая интуитивно понят-
ным интерфейсом, позволяют легко рисовать на 
планшете, а  скетчбук, маркеры и, например, аква-
рельные фломастеры идеально подходят для тех, 
кто предпочитает рисовать от руки. Вылазки на 
природу или быстрые зарисовки в метро идеально 
подойдут для тренировки координации глаз-рука 
и развития художественного восприятия. Нейросет-
ки, о  которых мы достаточно серьезно поговорим 
позднее, могут помочь в  составлении мудбордов 
для сложных композиций, а  ориентированные на 
скульпторов и  художников онлайн-ресурсы с  видео- 
и фотоизображениями людей в разнообразных по-
зах, включая различные положения рук и пальцев, 
станут шикарным подспорьем в подборе референ-
сов для ваших будущих работ. Так что скетчбук, 
планшет и интернет — это минимальный, но край-
не эффективный набор инструментов для создания 
графических работ, так как мастерская иллюстрато-
ра находится прежде всего в  голове этого самого 
иллюстратора и  самая главная ее задача — создание 
творческого настроения, все остальное не более чем 
антураж.

Ну что, приступим к обустройству мастерской?

Введение
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ББезусловно, в  отличие от термина «эпистемология» 
или какого-нибудь другого заумного научного слова, 
все хотя бы на чисто интуитивном, бытовом уровне 
понимают, что такое «иллюстрация». Но поскольку 
мы решили сделать иллюстрацию если не призва-
нием, то, по крайней мере, значимой частью своей 
творческой жизни, нам все же стоит подробно разоб
раться в  том, чему мы посвятим значительное время 
и  силы.

Итак, что же такое иллюстрация?
Как вид или подвид изобразительного искусства 

она имеет крайне интересное определение: иллюст
рация происходит от латинского слова illustratio, 
обозначающего «наглядное изображение», и  является 
рисунком, фотографией или иным изображением, 
поясняющим текст, то есть графическим истол-
кованием текстовой информации, и воспринима-
ется совокупно с ней. Иллюстрация, в  отличие от 
рисунка, например, зачастую (но отнюдь не всегда) 
не существует сама по себе, а  сопровождает текст 
(или сопровождается текстом, в  зависимости от того, 
что в  этой связке «текст-иллюстрация» играет глав-
ную смысловую и образосоздающую роль, а  что 
второстепенную). Благодаря этому возникает симби-
оз, выгодный прежде всего целевой аудитории про-
изведения: иллюстрация делает текст гораздо более 
наглядным, а  текст способен в  деталях пояснить, 
что именно происходит на иллюстрации. Наиболее 
существенной разницей между рисунком и иллюст
рацией является то, что рисунок — это изображение 
любого образа, предмета или явления, а иллюстра-
ция — это графическое произведение, обладающее 
смысловой и  визуальной завершенностью, а  также 
художественной самоценностью. Просто машинный 
рисунок вряд ли можно будет расценивать в  каче-
стве иллюстрации, но как только на нем появятся, 
например, следы от пули, помятый бампер и раздаю
щиеся из багажника глухие удары и  сдавленные 
крики (показанные, разумеется, в  виде иконических 
комиксовых облачков со звуками), то сразу появится 
некое интригующее повествование, характерное для 
иллюстрации. Иллюстрация нацелена на решение 
конкретной коммуникативной задачи — она стре-
мится донести некую информацию или историю 
до адресата.

Мало того, во многих случаях данное определе-
ние дополняется еще уточнением, что иллюстра-
ция — это профессиональная работа, выполненная 
для коммерческих целей. Конечно, именно с  этой 
практичной частью можно и поспорить: например 
многочисленные фанфики (англ. fan-fiction, люби-
тельские произведения по мотивам популярных 
фильмов, игр, комиксов и  т. д.). Зачастую они вклю-
чают в  себя и  текст, и рисунки, которые хотя и не 
создаются с прицелом на коммерческий успех 
и могут быть выполнены непрофессиональными 
художниками, тем не менее вполне могут считаться 
иллюстрациями. Помимо этого, современные фор-
мы графики, такие как мемы или использование 
созданных вами стикеров в переписке в мессендже-
рах, существенно раздвигают это книжное, немного 
душное определение такого многогранного явления 
как иллюстрация. Все же мы живем в  эпоху пост
модернизма (хотя кто-то считает, что она уже закон-
чилась), для которой характерно смешение всего 
и  вся, включение игрового элемента даже в  самые 
серьезные сферы деятельности и отсутствие догма-
тов, таких как, например, неоспоримые энциклопе-
дические факты. С  точки зрения творчества, это, 
безусловно, самое благодатное время для того, что-
бы освоить иллюстрацию в  том ее понимании, ко-
торое наиболее близко именно вам: будь то созда-
ние офортов к  классическому произведению или 
немного хулиганских рисунков с  текстом для фут-
болок и  кедов.

Иллюстрация прошла уже очень долгий путь 
с момента своего появления: к первой из дошедших 
до наших дней иллюстраций можно отнести изобра
жения в пещере Ласко во Франции, созданные около 
15  тыс. лет до н.  э. Текста там, конечно, нет, так как 
письменность еще не была изобретена в  тот период, 
но наскальные рисунки изображают выстроенные 
в некоей логической последовательности изображе-
ния, образующие общий контекст, что вполне по-
зволяет отнести их к иллюстрации. Кстати, этот 
факт позволяет нам несколько расширить опреде
ление иллюстрации, еще раз подчеркнув, что она 
чаще всего связана с  текстом, но может существо-
вать и  самостоятельно, особенно в  том случае, если 
ряд последовательно расположенных изображений 

Что такое   иллюстрация и с чем ее едят
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создает очевидную логику повествования, в  которой 
текст уже может оказаться лишним.

Отнюдь не первая в историческом плане, но 
достаточно интересная иллюстрация, которую Смит-
соновский музей назвал «древним комиксом», обна-
ружена в пещере на территории современной Иор-
дании и  датируется примерно началом нашей эры. 
К  тому моменту письменность уже давно существо-
вала и использовалась большинством цивилизаций, 
включая, естественно, и Древний Рим. Данное мо-
нументальное полотно изображает порядка 260 фи-
гур — у многих из них есть подписи, напоминаю-
щие текст внутри облачка в  комиксах, на которых 
написано от лица изображенных персонажей, что 
они делают, например «Я рублю камень» или «Увы! 
Я  умер!»

В Древней Греции и Древнем Риме иллюстра-
ции, зачастую украшающие церемониальные сосу-
ды, мозаичные панно и фрески, были в принципе 
широко распространены и наиболее часто изобра-
жали богов, героев, сцены из мифов и празднества. 
В Средние века, когда монастыри стали центром 
интеллектуальной и  творческой жизни, которая, 
конечно же, была ограничена строжайшими запре-
тами и  канонами, наблюдался повышенный инте-
рес  к переводу и  копированию священных текстов 
и  снабжению их рисунками для большей нагляд
ности. Эти порой крайне неуклюжие работы совер-
шенствовались с  течением времени и  заложили 
основы классической книжной иллюстрации, кото-
рая стала доступной широким слоям населения по-
сле изобретения печатного пресса. Следующий тех-
нологический рывок произошел во время промыш-
ленной революции, когда печатная продукция стала 
еще более доступной и по-настоящему периодиче-
ской, что создало предпосылки к  созданию средств 
массовой информации в  современном их понима-
нии: с постоянной потребностью в новых текстах 
и  визуальном материале к ним. Газеты, книги, 
в  том числе учебные пособия, снабжались все боль-
шим количеством иллюстраций, и  эта тенденция 
сохранилась и  в XIX веке, в начале которого офор-
милась профессия иллюстратора. Это позволило 
творческим людям зарабатывать себе на жизнь ис-
ключительно созданием иллюстраций к  книгам, 
карикатурами и продажей своих печатных работ 
в небольших магазинчиках и ларьках. В Америке 
рынок иллюстрации пережил взрывной рост в  кон-
це XIX века, когда в  эту сферу хлынули молодые 
таланты, вдохновленные успехом книжных иллюст
раторов. Издатели на практике убедились, что кра-
сивые картинки и обложки позволяют в разы под-
нять продажи печатной продукции, а  это, в  свою 
очередь, превратило иллюстрацию в  успешный 
бизнес, притягивающий наиболее талантливых 
и работоспособных рисовальщиков —круг успеха 
замкнулся. Иллюстрированные издания для мужчин, 

женщин, детей, учёных и  специалистов в  различ-
ных сферах стали крайне востребованной формой 
досуга, средством информации, способом обучения 
и  т. д. Наиболее успешные иллюстраторы стали 
в Америке своего рода знаменитостями. Комиксы 
набрали невероятную популярность за счет улучше-
ния качества печати и мастерства художников, 
к  тому же в  это время стали появляться первые 
мультики: достаточно вспомнить, что сам великий 
(и местами ужасный) Дисней создал себе имя пер-
вым звуковым мультфильмом про Пароходик Вилли. 
Анимация так же уверенно, как и  книжная иллюст
рация в  свое время, стала притягивать перспектив-
ных художников, стремящихся работать в иннова-
ционной и  высокотехнологичной на том момент 
сфере.

Во время Второй мировой войны иллюстрация 
активнейшим образом использовалась всеми сторо-
нами как эффективный инструмент информацион-
ного, социального и политического воздействия. 
Хотя, конечно, фотография и  кинематограф позво-
ляли точнее и быстрее фиксировать стремительно 
менявшуюся ситуацию. Несмотря на то, что с  сере-
дины XX века иллюстрации пришлось побороться 
за внимание аудитории с  телевидением, популяр-
ность иллюстрированных периодических изданий 
оставалась все такой же высокой.

Появление интернета и развитие цифровых 
технологий ознаменовали собой постепенный, но 
неминуемый закат эры печатных периодических 
изданий, которые на настоящий момент полностью 
ушли в цифровой формат. Книги, которым доста-
точно обоснованно пророчили схожую участь, 
к  счастью, уцелели в печатном виде, хотя и  стали 
восприниматься уже как некая блажь и прихоть 
(ведь зачем покупать печатную, когда можно прос
то  скачать?).

Иллюстрация же в  этот бурный и полный тех-
нологических новшеств период не только не исчез-
ла, но и прямо-таки расцвела, прекрасно чувствуя 
себя в новой цифровой реальности. Во-первых, 
появившиеся в  1990-х годах интернет-сайты запол-
нились разнообразными рисунками, и цифровая 
графика стала неотъемлемой частью веб-дизайна. 
Во-вторых, появилась 2D- и  3D-цифровая анима-
ция и,  конечно же, компьютерные игры, а  комиксы 
(или, более пафосно, визуальные новеллы) получи-
ли давно заслуженный статус вида искусства. Так 
что XXI  век начался для иллюстрации и иллюст
раторов более чем продуктивно, посмотрим, что 
будет дальше.

Существует огромное количество видов иллюст
рации, техник и стилистик, причем в разных издани-
ях можно найти еще и различные подходы к  клас-
сификации, что только усложняет общее понимание 
вопроса. Поэтому давайте попробуем разобраться 
во всем этом путаном многообразии.



12

К основным видам иллюстрации можно отнести 
следующие:
—	 книжная иллюстрация, которая ориентирована 

на раскрытие образной (например, экспрессив-
ные иллюстрации к  литературным произведени-
ям) или фактической (схемы и чертежи в  учеб-
ных пособиях) информации. С появлением 
цифровых технологий книжная иллюстрация 
смело и  уверенно вышла на качественно новый 
уровень: появились цифровые книги, позволяю-
щие размещать и  аудиовизуальный, и  анимиро-
ванный контент, также в  сферу книжной иллюст
рации постепенно входит и  технология допол-
ненной реальности, но из-за различных техни-
ческих ограничений она пока еще полностью 
не раскрыла свой потенциал. Книжная иллюст
рация, кстати, на всем протяжении своего суще-
ствования очень деятельно искала способы пре-
одолеть ограничения, задаваемые плоскостью 
бумажного листа, и одним из таких способов 
стали, например, pop-up иллюстрации, в  кото-
рых есть подвижные элементы, образующие 
объемные конструкции или целые сцены.

	 К  этому же виду можно отнести и журнальную 
иллюстрацию, и иллюстрации в  газетах и  даже 
на сайтах. Естественно, с  технической точки зре-
ния это все совершенно разные сферы существо-
вания изображений, но объединяет их то, что 
картинка неотделима от текста, и  текст несет 
основную смысловую нагрузку, а изображение 
его дополняет.

—	 плакатная иллюстрация, которая появилась еще 
в  античности и  с  тех пор наиболее эффективно 
решает примерно одну и  ту же задачу: мгновен-
ное привлечение внимание. Этот тип иллюстра-
ции прекрасно вписался в  современный мир, 
перекочевав как на билборды, так и в цифровую 
среду: все мы видели постеры-афиши, пересыла-
емые в мессенджерах или размещенные на сай-
тах. В  такого рода иллюстрациях изображение 
главенствует, является максимально ярким и  экс-
прессивным, а  текста, как правило, не очень мно-
го и он выполняет вспомогательную роль.

—	 рекламная иллюстрация во многом схожа с пла-
катной в  том плане, что тоже нацелена на мгно-
венное привлечение и  удержание внимания, но 
решает несколько больший спектр задач. Это 
достаточно требовательная к  художнику сфера 
деятельности, так как переизбыток информации 
и пресыщенность аудитории постоянно услож-
няет способы достучаться до потребителя, застав-
ляя изобретать все более креативные подходы. 
Из инновационных примеров, которые еще не 
потеряли своего вау-эффекта, стоит отметить 
классные 3D-рекламные инсталляции, иллюзии, 
в  том числе, игру с  тенями, контекстом, и  вклю-
чение элемента игры.

—	 концепт-арт является одним из наиболее востре-
бованных видов иллюстрации и  активно задей-
ствован в  создании цифровых игр, анимацион-
ных и  кинофильмов.

—	 комиксы и  визуальные новеллы представляют 
собой иконическое определение иллюстрации, 
соединяя в  себе и изображения, и  текст, и опре-
деленную их последовательность, образующую 
связное повествование.

—	 муралы и  граффити тоже вполне можно отнес
ти к иллюстрации, хотя там вместо привычных 
листов бумаги или экранов гаджетов художники 
используют стены зданий и иные вертикальные 
поверхности. Здесь, конечно, уважаемые читате-
ли, существует крайне трудноуловимая граница 
между графикой, дизайном и … вандализмом, 
так что будем аккуратны в реализации этого вида 
иллюстрации .

—	 графика для различного мерчендайза (блокноты, 
футболки, кеды) также может считаться иллюст
рацией при условии, что комбинация изображе-
ния и  текста создают некий самоценный образ. 
Вспомните, покупали ли вы когда-нибудь крутую 
майку или скетчбук только из-за прикольной 
картинки или любимого персонажа?

—	 фэшн-иллюстрация ориентирована на изображе-
нии отдельных предметов одежды, аксессуаров 
и  костюма в целом.

—	 техническая иллюстрация изображает различные 
предметы, явления и процессы максимально 
точно и наглядно, а  образная, экспрессивная со-
ставляющая минимальна или отсутствует вовсе.

—	 есть и  сатирическая иллюстрация, в  том числе 
карикатура, которая в цифровом пространстве за-
частую представлена в формате мемов и коротких 
комиксов. Хотя, безусловно, есть иллюстраторы 
и даже целые издания, сделавшие себе имя имен-
но на карикатурах в  классическом их понимании.
Отдельно стоит упомянуть такую нишевую, но 

от этого ничуть не менее самодостаточную сферу 
применения графики, как создание татуировок. Тут 
тоже не все так просто: изначально татуировки наби-
вались не для «понтов», а несли глубокий сакраль-
ный смысл через изображение символов. Зачастую 
символы эти располагались в  определенной после-
довательности, создавая сложное повествование, что 
полностью подходит под определение иллюстрации, 
представляющей собой изображение, доносящее до 
зрителя образную или фактическую информацию 
и при необходимости сопровождающееся надпися-
ми. Но как только тату утрачивает свое символиче-
ское значение и перестает рассказывать историю, 
она переходит в разряд рисунка. Что, наверное, тоже 
неплохо, главное, чтобы нравилось ее гордому обла-
дателю .

Инфографика, крайне востребованная в приложе-
ниях, презентациях, на сайтах и  т. д., занимает проме-



13

жуточное место между рисунком, текстом и иллюст
рацией, и критерием ее отнесения (или неотнесения) 
к иллюстрации может являться художественный 
уровень исполнения графики. Достаточно зыбкий 
критерий, но что делать? Эпоха постмодернизма 
как раз и  характеризуется множественностью дефи-
ниций и размытием границ между понятиями .

Кстати, крайне неочевидным бывает и разделе-
ние профессий иллюстратора, художника и  дизай-
нера. В  теории, художник создает некий уникальный 
визуальный контент, основанный на его душевных 
переживаниях, а  уж как этот контент воспримет пуб
лика — это уже проблемы самой публики. Графи-
ческий дизайнер создает визуальный ряд, который, 
с  одной стороны, наиболее точно отражает суть 
проекта, а  с  другой, — будет максимально понятен, 
приятен и полезен целевой аудитории этого проек-
та. Иллюстратор же балансирует между двумя этими 
полюсами, стараясь создать аутентичное изображе-
ние или серию изображений, рассказывающих по-
нятную целевой аудитории историю или передаю-
щую фактическую информацию в  графической 
форме. Уф! Сложно все это, но, наверное, чтобы 
понять, что же из себя представляет иллюстрация 
в  современном мире, стоит отталкиваться от кни-
жек  с  картинками и  комиксов, а потом постараться 
найти закономерности в работе с  графикой и  текс
том на различных объектах предметного мира. Тут 
отдельно хочется упомянуть такие забавные штуки 
от японских придумщиков, как ластики с изображе-
нием человечка, чья изначально пышная шевелюра 
рядеет по мере того, как вы пользуетесь ласти-
ком, постепенно превращаясь в  лысину, 
а  также отрывные блоки для записей, ко
торые по мере использования образуют 
различные здания. Текста тут нет во-
обще, зато есть визуальное трехмер-
ное повествование какого-либо 
процесса: снесения или возве-
дения зданий, — что позво-
ляет и  эту канцелярию от-
нести к интерактивной 
динамической иллюст
рации.

Какие виды иллюстрации мы забыли, 
а вы бы добавили?
Существует достаточно много техник выполнения 
иллюстраций, которые в  самом глобальном плане 
можно разделить на цифровые и нецифровые. 
Цифровые же, в  свою очередь, делятся на двухмер-
ные и  трехмерные иллюстрации, а  двухмерные — 
на растровые и векторные. Все они обладают харак-
терными особенностями, и,  как правило, професси-
ональные иллюстраторы работают в одной из этих 
техник, специализируясь, например, только на двух-
мерных или трехмерных изображениях.

Говоря о  классических техниках иллюстрации, 
стоит упомянуть акварель, тушь, офорт, коллаж, 
аппликацию, фотомонтаж.

Ну а  теперь, изучив сверхкраткую историю ил-
люстрации и  ее виды, давайте подумаем, что имен-
но в иллюстрации вам нравится больше всего и чем 
именно вы хотели бы в  этой сфере заниматься?

Для чего именно вам нужна 
иллюстрация, зачем вы занимаетесь 
рисованием?

Выполните упражнение на следующей странице. 
Обратите внимание, что слон — это большая цель, 
которая состоит из множества маленьких кусочков — 
задач, которые необходимо выполнить, чтобы достиг-
нуть желаемого. Визуализация своего пути поможет 
двигаться в правильном направлении, не унывать 
и не отклоняться от намеченной цели.



14

Упражнение
Задумайтесь, для чего именно вы занимаетесь 

рисованием? Какой путь хотите пройти и  что вас ждет 
в конце. На спинке слона поместите итог  — вашу цель, 

в каждой отдельной ячейке поместите шаги, позволяю­
щие вам достичь желаемого.



15

ББыстро пробежавшись по основным понятиям в ил-
люстрации, перейдем к практике.

В рисовании, как и  в  строительстве, пошиве 
одежды и приготовлении еды, добрых 60% успеха 
зависят от материалов. Рассмотрим самые популяр-
ные из них:

Тот самый оранжевый карандаш Kooh-i-nor. 
Жесткость НВ и В для эскизов, передачи полутонов, 
2В и больше для набросков и  тени. Н для создания 
фактуры и прорисовки мелких деталей.

Материалы   для иллюстрации


