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Одной из предпосылок успешного обучения ребёнка 

в школе является хорошо развитая мелкая моторика.

Данное пособие включает задания разного типа 

сложности на проверку уровня сформированности гра-

фических навыков. 

С помощью пособия вы сможете оценить степень 

развития графических навыков у будущего перво-

классника: как он владеет карандашом, умеет ли 

контролировать нажим руки, ориентироваться на листе 

бумаги, выполнять задания по словесной инструкции.

Упражнения, представленные в тренажёре, помогут 

оценить способности ребёнка, определить, с чем он 

справляется успешно, и выделить те области, которые 

вызывают у него затруднения.

Для занятий ребёнку понадобятся простой и цвет-

ные карандаши. Фломастеры использовать нежелатель-

но. При рисовании карандашом требуется нажатие 

пальцами на карандаш и кистью руки на лист, что 

способствует подготовке руки к письму.

Желаем успехов!
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Проведи линию, не отрывая карандаш от бума-

ги. Не выходи за границы дорожки.

Дорисуй недостающие элементы так, чтобы все 

картинки в ряду стали одинаковыми.

Обведи пунктирные линии.

Обрати внимание: слева нарисованы точки. На-

рисуй справа такой же рисунок из точек.
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Поставь карандаш на красную точку. Не от-

рывая карандаш от листа бумаги, нарисуй ли-

нии по инструкции: 3 клетки вправо, 4 клетки 

вниз, 1 клетка вправо, 2 клетки вверх, 1 клет-

ка вправо, 1 клетка вверх, 5 клеток вправо, 

1 клетка вниз, 1 клетка вправо, 3 клетки вниз, 

1 клетка влево, 1 клетка вниз, 1 клетка влево, 

1 клетка вверх, 4 клетки влево, 1 клетка вниз, 

1 клетка влево, 1 клетка вверх, 2 клетки вле-

во, 3 клетки вверх, 2 клетки влево, 2 клетки 

вверх.

Прочитай и запиши предложение.

Слон трубит.



6

Дорисуй путь насекомого по образцу. 

Нарисуй такие же точки в клетках справа.

Нарисуй такую же картинку в соседней рамке.

Обведи пунктирные линии, не отрывая каран-

даш от бумаги. 


