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КТО ТАКОЙ SAYNO?

Псевдоним SayNo означает «скажи “нет” тому, во что 
ты до сих пор верил».

На 2023  год SayNo  — владелец чистых активов 
стоимостью порядка 100  миллиардов вон1. Он  родился 
в  1955  году в семье врача; с  трех-четырех лет обучал-
ся под руководством отца. После того как отец поте-
рял все имущество из-за мошенничества и  скончался, 
SayNo столкнулся с глубокой бедностью.

В последний год в  школе из-за проблем со  здо-
ровьем и  финансовых трудностей он  сделал перерыв 
в учебе. Получив финансовую поддержку от отца друга 
и  самих друзей, попытался начать бизнес, но  потер-
пел неудачу. После этого вернулся в  школу, окончил 
ее  и  поступил на  военную службу. Во  время службы 
в  ВВС работал в  управлении недвижимостью военной 
базы и был заведующим библиотекой. После демобили-
зации сосредоточился на  изучении английского языка 
и  поступил в  филиал Мэрилендского университета при 
8-й армии США. Чтобы оплатить учебу, начинал со сбо-
ра материалов на переработку, занимался репетитор-
ством и переводами, преподавал английский.

Он продолжал упорно трудиться и  после женитьбы. 
В результате долгой и кропотливой работы через 10 лет 
у  SayNo было большое количество активов благо-
даря тому, что он  занимался разными видами бизнеса 

1  Далее по тексту будут встречаться частые упоминания сумм. 
На момент выхода книги 1 вона = 0,06 рубля. — Прим. ред. 



(производством одежды, продуктами для обработки 
информации, компьютерной техникой, звуковым обо-
рудованием, торговлей и  дистрибуцией). Эти активы 
он  приумножил, выгодно вложившись в  инвестиции 
в  иностранные валюты, аукционы недвижимости, фон-
довый рынок. Он достиг текущего уровня состояния без 
каких-либо связей, самостоятельно. SayNo занимал пост 
вице-президента в  одной из  крупнейших транснацио-
нальных компаний и посетил более 70 стран по рабочим 
вопросам. Компании, которыми он  руководил в  Корее, 
получили награды за  экспорт и  промышленный вклад, 
а также были номинированы на премию за управление 
талантами.

С 2003  года SayNo стал сокращать объемы бизне-
са, сосредоточившись на  чтении, музыке и  просмотре 
фильмов. Он  больше всего любит решать проблемы, 
учить людей и  помогать им  осознавать новые истины. 
Наиболее неприятны ему застолья, связанные с  дело-
выми переговорами, корпоративные интриги и показное 
хвастовство псевдобогачей.
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Введение

О ВЫХОДЕ МОИХ ТЕКСТОВ 
В ВИДЕ КНИГИ

КАК Я НАЧАЛ ПУБЛИКОВАТЬСЯ В СМИ 
И НА ИНТЕРНЕТ-ПЛОЩАДКАХ

В начале 2000-х я начал писать колонки для газеты 
«Тона ильбо». Вот как это произошло.

Журналисты экономических отделов различных га-
зет обращались к  брокерским компаниям с  просьбами 
помочь найти крупных инвесторов для интервью. На тот 
момент прошло не так много времени после валютного 
кризиса, и я управлял настолько значительным капита-
лом, что мой брокер даже предлагал выделить для меня 
отдельный кабинет.

Я стал встречаться с журналистами в надежде услы-
шать какую-нибудь новую информацию, и  один из  них, 
корреспондент Ли  Джин из  «Тона ильбо», отметил, что 
мои взгляды на инвестиции необычны, и попросил пре-
доставить ему материалы, которые могли  бы стать ос-
новой интересных статей для инвесторов.

Я передал ему несколько заметок, сказав, что он мо-
жет развить их на свое усмотрение. Однако он заявил, 
что самостоятельно дополнить их ему сложно, и настой-
чиво предлагал публиковать серию из  шести статей 
раз в  неделю. В  итоге я  отобрал шесть материалов, 
которые ранее использовал для обучения сотрудников, 
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и  согласился на  публикацию с  условием, что буду ис-
пользовать псевдоним SayNo, а  мое фото в  статьях 
не появится.

Когда цикл публикаций достиг четырех-пяти выпу-
сков, редакция попросила меня продолжить сотруд-
ничество. Впоследствии статьи стали выходить дважды 
в  неделю, у  меня появилась возможность публиковать-
ся в  ежемесячных и  экономических журналах. Однако 
меня не  устраивало, что редакция пыталась адапти-
ровать мои тексты под вкусы читателей. Хотя я и пони-
мал ее позицию, это шло вразрез с моими принципами, 
поэтому я решил прекратить сотрудничество.

Вскоре появилась площадка под названием «Учения 
SayNo». Кто и  когда создал это интернет-сообщество, 
я  до  сих пор не  знаю. Чувствуя ответственность перед 
его участниками, я  начал публиковать там материалы 
с 2003 года. Вот какие мысли у меня тогда были:

• Причина, по которой я начал публиковать тексты 
в  этом клубе с  начала года, проста. Мне было 
неловко игнорировать людей, которые готовы 
прислушаться к моим словам. Многие из опубли-
кованных здесь текстов являются переработан-
ными оригиналами статей, ранее выходивших 
в  газетах и  журналах. Однако часть материа-
лов — черновики, которые я писал на протяжении 
почти 20  лет и  приводил в  порядок, когда нахо-
дилось время.

• Я не  гений, поэтому не  могу писать экспромтом. 
Не  стоит думать, что эти тексты  — результ одной 
бессонной ночи. Каждый из  них отражает годы 
моей кропотливой работы.

• Часто читатели задают много вопросов на опре-
деленную тему. Если у меня нет старых наработок 
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по  ней, приходится писать новые материалы, 
но  процесс может затягиваться из-за нехватки 
времени. В  таких случаях я  планирую публико-
вать короткие заметки со специальной пометкой, 
которая позволит их  идентифицировать. Это бу-
дет моим ответом на вопросы, волнующие многих 
читателей.

Однако через некоторое время я  заметил, что 
в клубе появились люди, использующие мои тексты для 
достижения личной экономической выгоды. Увидев это 
и сильно расстроившись, я удалил все свои публикации 
и потребовал прекращения деятельности клуба.

Позднее, после того как получил извинения и  объ-
яснения, я вновь возобновил публикации, при этом ясно 
обозначив:

«Это сообщество должно стать местом, где участ-
ники поддерживают друг друга в трудные времена; ме-
стом, где никто не  преследует экономической выгоды; 
площадкой для обмена информацией о  книгах и  инте-
ресных текстах».

Кроме того, я подчеркнул:
«Мои статьи, опубликованные в  газетах, журналах 

и  на  этом сайте, можно свободно использовать в  ин-
тернете на  некоммерческой основе при условии ука-
зания источника публикации, даты и моего электронного 
адреса: sayno@korea.com. Эти материалы должны быть 
размещены в  открытом доступе, чтобы любой человек 
мог ими воспользоваться».

Слова благодарности
Я хотел  бы поблагодарить тех, кто долгое время 

участвовал в моей стипендиальной программе в каче-
стве наставников для студентов. А  также участников 
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сообщества SayNo, которые около 10  лет назад под 
руководством администратора Ким ЁнХи систематизи-
ровали мои тексты, подготовили совместное издание 
и  создали pdf-файлы. Я  признателен членам сообще-
ства, которые участвовали в процессе отправки мате-
риалов. Пусть это благодарственное слово станет, хоть 
и запоздалым, выражением моей признательности.

Инструкции
• Возле новых текстов стоит пометка 2022  (как 

и возле текстов, обновленных в 2022 году).
• Эта книга подготовлена на основе сборника тек-

стов, упорядоченного участниками сообщества 
SayNo — «Учения SayNo» на платформе Daum.

• Включены тексты, опубликованные в  сообществе 
SayNo, а  также статьи, написанные для ежене-
дельника Economist, журнала Shindonga, газеты 
«Тона ильбо» и  книги «Правдивая игра богатого 
папы» Ли  Джин. Обратите внимание, что некото-
рые тексты и  выражения следует интерпретиро-
вать в контексте времени их публикации.

• Объем активов SayNo был проверен редакцией 
«Чосон Ильбо» совместно с издательским отделом 
DayOne. Исследование было проведено в рамках 
миссии проверять заявления о состоянии извест-
ных личностей, чтобы противостоять возможным 
недостоверным слухам. В  процессе анализа 
структуры активов и  налоговых записей было 
подтверждено, что SayNo является владельцем 
чистых активов на сумму не менее 100 миллиар-
дов вон.

Если SayNo опубликует новые материалы после вы-
хода книги, они будут доступны для читателей. Посетите 



блог издательства DayOne в  разделе «Учения SayNo». 
Вы сможете бесплатно скачать электронные книги и pdf-
документы, а  также ознакомиться с  текстами, которые 
не вошли в эту книгу (blog.naver.com/dayonepress).

«Учения SayNo» не приносят автору доходов от про-
даж. Автор не  берет платы за  передачу своих знаний. 
Будьте осторожны с подделками и мошенничеством.
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