


УДК 133.52
ББК 86.42
 Я76

Ярова, Ангелина.
Гороскоп на 2026 год. Стрелец : ежедневник / Ангелина Ярова. — Москва : Эксмо, 

2025. — 168 с.: ил.

ISBN 978-5-04-225605-9

2026 год для Стрельцов — определенно период приключений и новых открытий. Любовь 
будет шептать тебе с горизонта, карьера — строить глазки, а Вселенная подкинет пару квестов 
с выбором: рискнуть или сбежать в отпуск… Помни, что не обязательно быть героем каждый 
день. Иногда для подвига достаточно просто хорошенько выспаться.

В этом ежедневнике: миссия Стрельцов и их сильные стороны, любовная совместимость 
с другими знаками Зодиака, подробный гороскоп: на весь год, 12 месяцев и каждую неделю, 
лунный календарь.

УДК  133.52

ББК  86.42

Я76

© Ярова А., текст, 2025
© Иллюстрации, Дзлиева К.Р., 2025
© Оформление. ООО «Издательство «Эксмо», 2025ISBN 978-5-04-225605-9



Привет, Стрелец!
Меня зовут Ангелина Ярова, и я профессиональный астро-
лог. Ты держишь в руках составленный мной астрологический 
ежедневник на 2026 год, который станет твоим личным нави-
гатором по миру звезд. Он поможет тебе лучше понять себя, 
раскрыть потенциал и следовать по своему пути, не теряя ориен-
тиров.

В ежедневнике ты найдешь

  Миссию своего знака зодиака.

  Подробный прогноз на весь 2026 год, 12 месяцев и каждую 
неделю. 

  Коридоры затмений и их влияние на тебя.

  Полноценный лунный календарь на весь год! 

  Праздники Колеса года и варианты обрядов для них.

Все это поможет тебе прожить 

2026 на максимальных оборотах!



Как пользоваться 
лунным календарем?
Луна — ближайший спутник Земли, влияющий на воду, а значит, 
и на наше тело. Жить в гармонии с ее циклами — значит плыть 
по течению, а не бороться с ними.

У каждого из нас есть свой лунный день рождения (лунный день, 
в который мы родились). Его можно легко вычислить в любом лун-
ном календаре на просторах интернета.

Так что высчитай свой лунный день по году рождения, запиши здесь, 
чтобы не забыть, и отмечай его в своем астрологическом ежеднев-
нике.

МОЙ ЛУННЫЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ____________________________________________

Подробное описание значения своего лунного дня ты можешь 
найти в моем ТГ-канале.



Что значит  
жить по циклам Луны?
Лунный месяц длится 29–30 дней и делится на фазы

  Новолуние (1–6 день) — время планирования, постановки 
целей и накопления энергии. Пиши списки желаний, медити-
руй, визуализируй будущее. Вялость в первые дни нормальна, 
активность возрастает с 3-х суток.

  Растущая Луна (6–15 день) — период действий, реализации 
идей и старта проектов. Если появилась новая мысль, лучше 
сразу воплотить ее в жизнь. 14-й день — пик позитивной энер-
гии, когда можно начать что-то важное.

  Полнолуние (15–16 день) — точка максимального напряжения. 
Возможны бессонница, эмоциональные скачки. Важно осо-
знанно подходить к этому периоду: либо использовать его для 
мощного скачка вперед, либо минимизировать стресс.

  Убывающая Луна (16–30 день) — завершение дел, очищение, 
избавление от ненужного. Хорошо отдавать долги, делать 
уборку, прощать и отпускать прошлое.

  Дни Гекаты (28–2 день) — период темноты и перезагрузки. Лучше 
не экспериментировать, а заниматься спокойными делами.

В начале лунного месяца записывай цели, планы, желания. Это при-

даст твоему движению осознанность. 

В конце лунного месяца пиши список благодарностей за прошед-

ший цикл. Это улучшит настроение, уменьшит тревожность и помо-

жет заметить позитивные моменты в жизни.



Что несет в себе 
переход Нептуна в Овен 
(с 2025 по 2039)
Нептун — главный мистик зодиака, мудрец и философ, олицетворя-
ет коллективное бессознательное и наши личные, самые глубинные 
процессы в психике. Его переход из знака в знак всегда является 
важным рубежом для всего человечества.

С 2011 по 2025 год Нептун шел по Рыбам — своему дому.

Это было время тонких энергий: медитаций, поисков себя, духовных 
практик, эмпатии и творчества. В хорошем смысле — время мило-
сердия и веры. В теневом — эскапизм, иллюзии, зависимости, само-
обман. Мы плавали в океане чувств, растворяли старое, отпускали.

В 2025-м он первый раз зашел в знак Овна, в противоположную 
энергию. Теперь Нептун больше не растворяет — он зажигает.

Что это значит

  Мечты становятся активными. Захочется не просто верить, 
а делать что-то ради своей веры. Рождается новая духовная 
активность.

  Время проявления сильных лидеров. Энергия Овна воинствен-
ная и яркая.

  Опасность — идеологическая агрессия. Вера и убеждения могут 
стать поводом для конфликтов.

Как использовать это время

  Воплощай то, о чем раньше только мечтала.
  Действуй в потоке — не через силу, а через внутренний отклик.
  Будь внимательна к тому, за каким человеком или идеей ты 

идешь. Не все то истина, что громко звучит.



СТРЕЛЕЦ 
Какая ты
Ты — воплощение свободного духа, миссионерства, энергии 
и стремления к великим целям. Женщина, которая всегда находится 
в поиске, готовая вести за собой других, неуловимая, как загадочная 
путешественница.

Твои идеи и мечты всегда захватывают, ты ведешь людей к новым 
высотам, всегда оставаясь верной своему идеалу. Ты решительна, 
и каждый твой шаг направлен к цели, а движет тобой стремление 
изменить мир вокруг.

Стрелец — это завершающий огненной знак. Чтобы чувствовать 
себя живой, тебе нужно постоянно расширять горизонты, путе-
шествовать и генерировать новые идеи.

Стрельцы часто становятся великими лидерами, учителями или 
политиками. Для тебя жизнь — это всегда процесс изменений. Ты не 
можешь просто существовать. Несмотря на внутреннюю свободу, 
ты умеешь вливаться в общественные круги и лоббировать свои 
интересы.

Твой управитель — Юпитер, известный как звезда королей. Это 
означает, что ты можешь быть не только отличным руководителем, 
но и успешным человеком, если направишь свою энергию в одно 
русло.

Женщина-Стрелец всегда многогранна, амбициозна и не будет 
довольствоваться простыми ролями. В отношениях стремится 
к глубоким, искренним чувствам, но если мужчина не будет столь же 
амбициозным и идейным, то ее интерес быстро угаснет. Она уйдет 
в будущее, оставив его с разбитым сердцем.



Истинные представительницы знака стремятся укрепить свое 
положение в обществе. Недвижимость, автомобили, статусные 
вещи — в этом дамы-Стрельцы видят развитие, а не просто потреби-
тельство.

Астрологический совет:

Стрельцам важно избавиться от крайностей в своем мнении, 
научиться прислушиваться к окружающим и воспринимать кон-
структивную критику. Важно уметь останавливаться, а не мчаться на 
полной скорости. Не забывай об окружающих, иначе можно поте-
рять связь с реальностью.

Любовная совместимость:

Для страсти — Овен. Для Стрельца нет лучшего партнера в страсти, 
чем Овен. Его энергия и умение наслаждаться моментом привлекут 
женщину-Стрельца и создадут тот баланс, которого ей не хватает 
в своей бурной жизни.

Для жизни — Близнецы. С ним тебе не будет скучно, его умение под-
держивать разговоры, заводить интересные знакомства и генериро-
вать новые идеи. Мужчина-Близнецы всегда готов поддержать твои 
смелые проекты и помочь им осуществиться.

Для кризиса — Рак. Он замедлит твой бешеный ритм, предоставив 
тебе все условия для размышлений. Несмотря на свою любовь 
к нему, ты будешь стремиться к движению вперед, и только Рак 
сможет удержать тебя на месте, напоминая о важности внутреннего 
равновесия и заботы о себе.



ПРОГНОЗ  
ДЛЯ СТРЕЛЬЦОВ 
НА 2026 ГОД
2026 год станет для Стрельцов временем внутреннего паломниче-
ства. Тебе придется заглянуть в свои глубины, встретиться с тенями 
и выйти оттуда с новым пониманием себя. Не всегда будет просто, 
но именно это и делает тебя сильнее — такой путь требует чест-
ности, силы духа и дальновидности.

С начала года и до осени в твоем знаке будет гостить Лилит, или 
Черная Луна, это вносит свою специфику. Лилит будет проверять 
тебя на честность по отношению к себе и отсеивать все лишнее. 
Могут возникать сомнения, страх потерять контроль, авторитет или 
веру в выбранный путь. Казавшиеся непреложными истины могут 
пошатнуться, но лишь для того, чтобы ты смогла обрести целост-
ность и дойти до сути.

Лето будет ярким и интересным. Юпитер, управитель Стрельца, 
будет гостить в знаке Льва, наполняя тебя творческой энергией 
и силами для новых побед. Запланируй на лето реализацию творче-
ских проектов или курсы по раскрытию своего творческого потен-
циала.

2026 год принесет Стрельцам новое понимание себя и жизни, 
отсеет ценности, которые уже не приносят счастья, и сформирует 
новые.



Я Н В А Р Ь



Идеальный месяц, чтобы запланировать отпуск в теплых 

краях и провести время с семьей. Юпитер, твой 

управитель, пребывает в Раке — заставляет тебя немного 

замедлиться и обратить внимание на своих любимых 

и дела домашние. Твоя задача — восстановиться перед 

началом нового активного рабочего года, привести 

свое тело и мысли в порядок, хорошо спланировать 

поездку на родину или к родителям — это тебя заземлит 

и даст необходимую опору. Если отпуск совсем не 

входит в твои планы на январь, то постарайся хотя 

бы чуть больше бывать дома. Поверь мне, активности 

и скоростного темпа в 2026-м у тебя будет достаточно. 

Выдохни немного перед забегом.
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Полнолуние в Раке, не время 

выяснять отношения в близком 

кругу и копаться в собственных 

обидах и неудовлетворенностях. 

Лучше воспользуйся соединением 

Луны с Юпитером и посмотри 

на себя и свои отношения легко 

и философски!
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Соединение Венеры с Марсом 

и Солнцем. Потрясающий период 

для любви, новых контактов, 

перезапуска отношений. Главное, 

делать это размеренно и без стресса.


