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4 Вяжи как художник

От автора
Здравствуйте, дорогие рукодельницы!

Вязание для меня — это волшебство, магия пре-

вращения обыкновенной нитки в красивую вещь, 

а  сам творческий процесс — медитация, в  кото-

рую хочется погружаться снова и снова.

Я  обожаю вязать крючком. Мое любимое за-

нятие — создавать узоры и  воплощать их в  са-

мых разнообразных формах. Будь то реглан 

или круглая кокетка, жилет или рубашка. 

Экспериментировать — это самое интересное!

Каждая новая задумка начинается с мысли «А что, 

если…?».

Все, что вдохновляет и впечатляет меня, превра-

щается в узоры, воплощается в эксклюзивных мо-

делях и обретает жизнь.

Творчество для меня — не только дело всей жиз-

ни, но и сама жизнь.

Живите, вдохновляйтесь, творите и создавайте!
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Творчество для меня  — не 

только дело всей жизни, но 

и сама жизнь
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О книге
Уникальные авторские узоры будто оживают на стра-

ницах этой книги.

Следуя подробным описаниям, вы сможете легко со-

здать крючком 17 разнообразных моделей — от шапки 

до джемпера. А быть может, свяжете оригинальную 

модель по эксклюзивным схемам вязания, представ-

ленным в книге.

Для работы с кни­

гой необходим 

навык вязания 

крючком, а также 

умение читать 

схемы узоров
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Материалы
Нитки могут продаваться в мотках разных размеров, 

пасмах или в бобинах.

По составу условно делят пряжу на летнюю 

и зимнюю.

К зимнему составу относят нитки, предназначенные 

для вязания теплых изделий: шапок, шарфов, свите-

ров и т. д. Такие нитки могут быть натуральными или 

с  добавлением синтетических материалов. Мохер, 

пух, шерсть альпака, мериносовая или овечья шерсть, 

кашемир или ангора — все это натуральные волокна 

животного происхождения (рис. 1 и рис. 2). Изделия 

из пряжи такого состава получаются легкие, хорошо 

сохраняют тепло, но требуют бережного ухода: «не-

правильная» стирка может привести к деформации.

Для износостойкости в  состав пряжи добавляют 

акрил, полиамид или лавсан. Такие нитки называют 

смесовыми, изделия из них более прочные и непри-

хотливые в уходе.

Натуральные шерстяные пряжи могут вызывать ал-

лергию, в  таком случае для вязания можно исполь-

зовать синтетическую пряжу. Она состоит из по-

лиэфирных волокон, обладает мягкостью, объемом 

и яркими цветами.

Для вязания 

крючком мож­

но использовать 

самую разно­

образную пряжу, 

и выбор сейчас 

огромен
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Натуральные шерстя-

ные пряжи могут вызы-

вать аллергию. В таком 

случае для вязания 

можно использовать 

синтетическую пряжу 

К  летнему составу пряжи преимуще-

ственно относят нитки из натуральных 

растительных волокон. Хлопок, лен, 

бамбук, крапива, конопля, по отдель-

ности или в  сочетании — идеальный 

состав для летней пряжи.

Хлопок бывает мерсеризованный 

(плотно скрученный) и  не мерсеризо-

ванный (мягкий, бархатистый). И  тот 

и другой идеален для вязания ажурных 

летних топов, футболок и  джемперов 

(рис. 3).

Отлично подходит для летних моде-

лей хлопок в  сочетании с  вискозой, 

она придает вязаному полотну легкий 

блеск и  струящуюся фактуру (рис.  4 

и рис. 5).

2

1
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Очень удобно вязать крючком из бо-

бинной пряжи. Современные отече-

ственные производители радуют нас 

прекрасной пряжей из натуральных 

составов. Например, льняная пряжа 

мокрого прядения от Hempus произ-

водится в Ивановской области России. 

Из длинного льняного волокна выра-

батывается высококачественная льня-

ная пряжа, в  процессе производства 

которой ровница проходит через воду, 

чтобы цепкие волокна могли скользить 

относительно друг друга (рис. 6).

Для вязания сумок отлично подходят 

плотные пряжи из хлопкового или по-

лиэфирного шнура. Хлопковый шнур 

плотный и фактурный, изделия из него 

получаются более жесткие и  хорошо 

держат форму. Полиэфирный шнур 

имеет более яркие цвета, не выгорает 

на солнце, сохраняет красивый внеш-

ний вид после стирки. Сумки мягкой 

формы отлично получаются из хлопко-

вой пряжи с  добавлением полиамида 

(рис. 7). 

К  основной пряже для украшения 

и  придания яркого блестящего оттен-

ка можно добавить нить люрекса или 

нити с пайетками (рис. 8). 

3

6

Для вязания сумок от-

лично подходят плот-

ные пряжи из хлопко-

вого или полиэфирного 

шнура
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Инструменты
На этикетке каждой пряжи производитель, как пра-

вило, указывает параметры рекомендуемых инстру-

ментов. Для каждой толщины нити — свой размер 

крючка (рис. 9 и рис. 10).

В  процессе вязания могут понадобиться дополни-

тельные инструменты. Ножницы лучше выбрать 

острые с  коротким лезвием, ими удобнее обрезать 

нить. Для соединения плечевых и других швов при-

годится игла для сшивания трикотажных изделий. 

Также может пригодиться сантиметровая лента для 

измерений, маркеры для отметок и  вращающийся 

держатель для пряжи (рис. 11 и рис. 12).

Выбор крюч­

ка зависит от 

пряжи и ин­

дивидуальных 

предпочтений
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Условные обозначения

воздушная петля

столбик без накида

столбик без накида за заднюю 
полупетлю

2 столбика без накида 
с общей вершиной

2 столбика без накида в 1 
петлю основания

полустолбик с накидом

полустолбик с накидом за 
заднюю полупетлю

столбик с накидом

столбик с накидом за заднюю 
полупетлю

2 столбика с накидом и общей 
вершиной

рельефный лицевой столбик 
с накидом

рельефный лицевой столбик 
с 2 накидами

рельефный изнаночный 
столбик без накида

рельефный изнаночный 
столбик с накидом

рельефный изнаночный 
столбик с 2 накидами

попкорн лицевой (связать 
5 столбиков с накидом 
в 1 петлю основания, ввести 
крючок спереди назад в петлю 
первого столбика и вытянуть 
через нее петлю последнего 
столбика)

попкорн изнаночный (связать 
5 столбиков с накидом 
в 1 петлю основания, ввести 
крючок сзади наперед в петлю 
первого столбика и вытянуть 
через нее петлю последнего 
столбика)

пышный столбик из 
3 вытянутых петель с накидом

2 столбика с накидом 
в 1 петлю основания

3 столбика с накидом 
в 1 петлю основания

2 столбика с накидом 
в 1 петлю основания

2 столбика с накидом и общей 
вершиной

2 столбика с накидом и общей 
вершиной

2 столбика с накидом в 1 пет-
лю основания и 1 воздушная 
петля между ними

соединительный столбик

арка из 5 воздушных петель

пико (связать 3 воздушных 
петли и 1 соединительный 
столбик)

воздушные петли подъема

старт

финиш

Черным цветом на схемах обозначены лицевые ряды, их следует читать справа 

налево. Голубым (розовым, оранжевым) цветом обозначены изнаночные ряды, 

их следует читать слева направо. Зеленым цветом отмечена середина.
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