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ВВЕДЕНИЕ

Данное пособие является помощником в изучении, систематизации и обобщении знаний по истории за 5—11 классы. 
Материал представлен в наглядной и удобной для восприятия форме — в виде таблиц, что существенно упрощает 
его запоминание.

Книга состоит из четырёх глав: «Древний мир», «Средние века до XVI в.», «Новое время» и «Новейшая история». 

Структура и содержание пособия позволяют ученику актуализировать, систематизировать и закрепить знания по исто-
рии.

Обращаем внимание на то, что в пособие не вошли материалы по культурному развитию (литература, архитектура, 
изобразительное и прикладное искусство, книгопечатание, музыка, театр и др.) на разных временных этапах от Древ-
ности до начала ХХI в. Настоятельно рекомендуем ознакомиться с этими темами самостоятельно.

Пособие предназначено для учащихся средней и старшей школы при самоподготовке к различным видам контроля, 
основному и единому государственным экзаменам, а также для учителей истории.

Желаем успехов на экзамене!
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ДРЕВНИЙ МИР

ЦИВИЛИЗАЦИИ ДРЕВНЕГО ВОСТОКА

Цивилизация представляет собой общество, достигшее высокого 
уровня развития. Одна из характерных черт цивилизации — появление 
городов. Первые цивилизации зародились около 5000 лет назад на 
территории Древнего Востока. 

Древний Египет

Географическое положение Климат

Северо-Восточная Африка, долина реки Нил. С севера 
территория Древнего Египта омывалась водами Среди-
земного моря, на востоке — Красного. С запада и юга 
она оказалась зажата песками пустынь: Ливийской и Ну-
бийской. Нил берёт начало в горах Эфиопии, в течении 
имеет многочисленные пороги — каменные преграды, 
которые всегда мешали речному судоходству. При впаде-
нии в Средиземное море река разделялась на несколько 
рукавов, образуя треугольник — дельту

Жаркий, засушливый, однако благодаря ежегодным 
разливам Нила, которые приносили на поля не только 
влагу, но и плодородный слой ила, египтяне успешно 
занимались сельским хозяйством. В пустынях лишь 
изредка можно встретить оазисы — островки зелени, 
которые существовали благодаря подземным источни-
кам

7



Даты Основные события

Конец IV тыс. до н. э. Небольшие общинные поселения (номы) сформировали два царства: Верхнее 
и Нижнее

Около 3000 лет до н. э. Царь Верхнего Египта Мина подчинил Нижнее царство, основал новую столицу — 
Мемфис

3000—2250 гг. до н. э. Древнее царство. Эпоха известна строительством первых пирамид. Джосер — 
первый фараон, построивший ступенчатую пирамиду. Самая большая пирами-
да — пирамида Хеопса — входит в число чудес света, её высота в те времена 
достигала 147 м. Другой известнейший памятник Древнего царства — статуя 
Большого сфинкса — был высечен из скалы во время правления сына Хеопса, 
Хефрена

2050—1750 гг. до н. э. Среднее царство. Новая столица — Фивы. Захват Нубии

1600—1085 гг. до н. э. Новое царство. Эпоха постоянных войн. Около 1500 г. до н. э. фараон Тут-
мос III включил в свои владения Нубию, отодвинул границу Египта до рек Тигр 
и Евфрат. Благодаря своему полководческому таланту разбил объединённое вой-
ско Сирии и Палестины в битве при Мегиддо. Фараон Эхнатон провёл рели-
гиозную реформу, возвестив новый культ бога Атона. Его женой и помощницей 
была царица Нефертити. Фараон Тутанхамон вернул поклонение старым богам, 
прежде всего богу солнца Ра. Золотой век Египта связывают с именем прави-
теля Рамзеса II, который постоянно вёл войны с Хеттским царством. Для этого 
периода характерно также активное строительство дворцов и храмов

VI в. до н. э. Древний Египет теряет свою независимость. В 332 г. до н. э. его покорил Алек-
сандр Македонский, а после гибели последней царицы из рода Птолемеев Клео-
патры в 30 г. до н. э. Египет стал римской провинцией
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Структура общества

Социальные слои Описание

Фараон Находился во главе государства, в его руках была сосредоточена вся 
власть, которая передавалась по наследству. Считалось, что фараон — это 
бог на земле

Советники, главные жрецы, воена-
чальники

Приближённые фараона. Жрецы являлись служителями богов, при этом они 
активно занимались наукой. Вельможи чаще всего были царскими советни-
ками и военачальниками

Чиновники, писцы и воины (ар-
мия)

Сбором налогов в государстве занимались чиновники, у них в подчинении 
находились писцы, которые вели все записи по налогам и сборам. В ар-
мию забирали каждого десятого юношу. Войско было вооружено луками, 
копьями из бронзы, щитами, использовались колесницы

Крестьяне и ремесленники Основа населения, которая обеспечивала весь государственный аппарат вла-
сти своим трудом. Помимо уплаты налогов, они были обязаны выполнять 
общественные работы: рытьё каналов, строительство дамб. Характерной чер-
той Древнего Египта являлся высокий уровень развития ремёсел: гончары, 
ткачи, кожевники, ювелиры и многие другие мастера трудились на благо 
фараона

Рабы Чаще всего рабами становились пленники, захваченные в военных походах 
на соседние страны

Древние египтяне верили, что и людьми, и природой управляют могущественные 
боги. Они представляли их в человеческом облике, а также в виде животных, 
полулюдей-полузверей.
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Древнее Двуречье

Благодаря археологическим находкам известно, что первые люди поя-
вились между реками Тигр и Евфрат около VII тыс. до н. э., а первые 
государства стали возникать в IV—III тыс. до н. э. Страна известна как 
Месопотамия, что можно перевести как «Междуречье» или «Дву речье».

Географическое положение Климат

Двуречье располагалось между реками Тигр 
и Евфрат, берущими начало в горах Ма-
лой Азии и впадающими в Персидский за-
лив. В настоящее время на этой территории 
находятся государство Ирак, части Ирана 
и Турции

Климат очень сухой и жаркий, сезон дождей приходится на зиму. 
Почвы необычайно плодородны, разливы рек удобряли и снабжали 
влагой поля, а чтобы защититься от наводнений, жители строили 
высокие насыпи — дамбы, рыли каналы для регулирования уров-
ня воды. В Южном Двуречье не было ни гор, ни лесов

Народы Двуречья

События Факты

Появление первых поселенцев 
(около IV в. до н. э.)

В нижнем течении рек Тигр и Евфрат появились первые поселенцы — шуме-
ры. Они проживали в южной части Междуречья, где и возникли первые горо-
да. Несколько позднее там же поселился другой народ — аккадцы, которые со 
временем распространились на северную часть Месопотамии

Шумеро-аккадские войны Шумеро-аккадские города-государства часто воевали друг с другом
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Энси — царь

Жрецы

Вельможи и чиновники

Воины и надсмотрщики

Крестьяне, ремесленики, торговцы

Рабы

Месопотамия — страна городов. Самые 
крупные из них — Ур, Урук, Лагаш, 
Ниппур, Аккад, Вавилон, Ниневия и др. 
Каждый город был центром небольшого 
царства, его окружала высокая стена, 
внутри располагался дворец правителя, 
храм и дома жителей.

Структура общества

Число 60 считалось у шумеров священным. Бла-
годаря шумерской системе счисления в насто я-
щее время час делится на 60 минут, 
а окружность — на 360 градусов.

В честь богов в каждом городе строился зикку-
рат — культовое сооружение, многоступенчатая 
башня. Он являлся не только храмом, но и цент-
ром науки.

У каждого города в Древнем Двуречье был свой 
бог-покровитель. Считалось, что боги грозные 
и требовательные, а люди созданы, чтобы рабо-
тать для них и беспрекословно им повиноваться.
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Вавилонское царство

Города Двуречья долго воевали между собой, победителем в этой войне 
стал Вавилон. Город достиг такого могущества, что объединил под сво-
ей властью остальные города-государства в Вавилонское царство.

Даты Основные события

1792 г. до н. э. На трон Вавилонского царства взошёл царь Хаммурапи. Этот талантливый полково-
дец подчинил себе соседние государства, поставил в отдалённых областях наместников. 
Но славу ему принесли не столько завоевания, сколько законы, изданные в период его 
правления и действовавшие на протяжении тысячи лет

1750 г. до н. э. Хаммурапи умер. Несмотря на все его усилия при жизни создать империю, способную 
оставаться сильной после него, Вавилон ослаб

VII—VI вв. до н. э. Царь Навуходоносор II вернул Вавилонскому царству былое величие. Во время его прав-
ления совершались военные походы на Ассирию, Иерусалим был полностью разрушен. 
Столица стала богатейшим городом в Азии, строились дворцы и храмы

539 г. до н. э. Вавилон был завоёван грозным соперником — персами

Законы Хаммурапи отличались суровостью, но 
при этом многие статьи защищали интересы 
простых людей. Например, была запрещена 
продажа людей в рабство за долги, вводились

ограничения на действия ростовщиков, которые нажи-
вались на чужих несчастьях. Во исполнение законов 
преступников обычно заставляли испытать то же са-
мое, что они причиняли своей жертве.
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Финикия

Финикийцы снискали себе славу как отважные мореплаватели и торговцы, 
которые покорили Средиземное море и выходили в Атлантический океан. 
Однако в историю они вошли прежде всего как жестокие пираты.

Географическое положение Климат

Финикия располагалась между восточным побережь-
ем Средиземного моря и цепью Ливанских гор

Климат благоприятный, лето продолжительное. Побережье 
скалистое, очень узкая полоса плодородной земли, нет 
крупных рек

Города и селения располагались в основном на побережье. Жители Финикии выращива-
ли оливковые деревья и из их плодов давили масло. Хорошо рос виноград, что позво-
ляло обменивать вино и масло на пшеницу. Финикийцы обладали строительным лесом, 
который очень ценился в Египте, а также активно использовался в кораблестроении.

Подобно шумерам, финикийцы поклоня-
лись множеству богов, у каждого горо-
да был свой покровитель.

Колонии — поселения, основанные за 
пределами родного государства.
Таран — часть корабля, предназначенная
 для пробивания борта вражеского судна.

13



Основные черты финикийской цивилизации

Основные черты Характеристики

Города В удобных гаванях возникали города, крупнейшие из них — Тир, Библ, Сидон. Каждый 
город представлял собой самостоятельное государство, его правитель командовал флотом 
и армией, собирал налоги

Кораблестроение Благодаря тому что финикийцы были искусными кораблестроителями, их суда имели боль-
шую грузоподъёмность, хорошо выдерживали штормы. Наличие гребцов на кораблях позво-
ляло не зависеть от силы ветра

Колонии В конце II тыс. до н. э. финикийцы проложили торговые пути по всему Средиземноморью. 
Там, где они бывали чаще всего, стали возникать новые поселения — колонии. Часть их 
находилась в Африке, Испании, на островах Сицилия и Сардиния, но самой известной ко-
лонией был Карфаген, основанный в IX в. до н. э. жителями Тира

Пиратство Финикийцы, помимо торговли, успешно промышляли также морским разбоем: быстроходные 
суда пиратов захватывали купеческие корабли, моряки высаживались на берег и грабили 
беззащитные поселения. Людей, застигнутых врасплох, похищали и продавали в рабство. 
Иногда финикийцы хитростью заманивали на свои корабли людей, чтобы потом обратить 
их в «живой товар» и продать в другом порту

Ремесло У финикийцев активно развивались ремёсла. Они первыми научились окрашивать ткани 
в пурпурный (красный) цвет, используя особых моллюсков. Мастера открыли способ полу-
чения прозрачного стекла, из него изготовляли бусы и сосуды для благовоний
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