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Уважаемые родители!
Мы условно разделили процесс обучение чтения на 6 этапов.
1-й этап — работа над фонематическим слухом. Дошкольник учится 

слышать и воспроизводить звуки речи.
2-й этап — знакомство с буквами. Ребёнок узнает, что каждый звук 

можно записать с помощью буквы. Знакомить с буквами лучше в игровой 
форме, поэтому мы включили в книгу авторские сказки о буквах.

3-й этап — знакомство со слогом, чтение слогов. Умение читать 
слоги — это основа овладения чтением. Пока ребёнок не доведёт чтение 
слогов до автоматизма, не стоит двигаться дальше.

4-й этап — чтение слов. Начинаем с чтения коротких слов, плавно 
переходя к более длинным и сложным. К столбикам слов добавляются 
задания на понимание состава слова. Так параллельно развивается 
фонематический слух ребёнка.

5-й этап — чтение предложений. Ребёнок должен осмыслить не просто 
слово, а некую законченную мысль. Для этого необходимо, чтобы у 
дошкольника была достаточно хорошо развита устная речь, и он умел 
правильно использовать предлоги, в том числе сложные.

6-й этап — чтение связного текста. Начинайте с небольших текстов. 
Убедитесь, что ребёнок понимает прочитанное, легко отвечает на вопросы. 
Если нет, продолжайте работу с небольшими текстовыми объёмами.

Основные правила работы с пособием:

  Начинайте обучение чтению в возрасте 4–5 лет. До этого 
нужно развивать фонематический слух и выучить буквы.

 Обучение чтению должно проходить в атмосфере позитива.

  Чем младше ребёнок, тем больше игровых моментов нужно 
использовать. Активно задействуйте наши сказки.

 Занятие должно длиться 10–15 минут 3  раза в неделю.

  Доставайте пособие перед занятием и убирайте после, чтобы 
ребёнок не воспринимал его как нечто обыденное.

  Пусть ребёнок выполняет задания последовательно и работает 
в книге только карандашами.

  Начинайте занятие с закрепления пройденного, 1–2 минуты тратьте 
на повторение букв и автоматизацию чтения слогов.

  Внимательно слушайте, поправляйте и подбадривайте малыша. 
Переключайтесь с одного вида деятельности на другой. Хвалите 
ребёнка. Отметьте то, что вам понравилось. Всегда заканчивайте 
чуть раньше, чем ребёнок устанет.

Желаем успехов!
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Развитие 
фонематического слуха

СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ

Первым шагом на пути обучения чтению является развитие фонематического 
слуха ребёнка. До того, как познакомить детей с буквами, нужно научить их 
правильно воспроизводить звуки и понимать, на какой звук начинается слово, 
на какой заканчивается, из каких звуков состоит. Вот несколько рекомендаций:
1.  Перед началом занятия сделайте артикуляционную гимнастику. Для этого 

можно дать ребёнку небольшое зеркальце и предложить выполнить простые 
упражнения («построить рожицы»):
–  надуть щёки и перекатывать шарик воздуха;
–  вытянуть губы вперёд («сделать уточку»), затем растянуть губы в 

улыбке и подержать её 3—5 секунд;
–  быстро открывать и закрывать рот («рыбка»);
–  широко улыбнуться, показав зубы (3—5 секунд);
–  погладить язычком сначала верхние зубы (с внутренней стороны), 

затем нижние.
2.  Специфика развития фонематического слуха такова, что очень важен 

речевой образец взрослого. На занятии отчётливо произносите слова и 
звуки, интонационно выделяйте в слове звук. Повторяйте слово или звук 
несколько раз.

3.  Следите за тем, чтобы ребёнок произносил звуки и слова правильно. 
Поправляйте ошибки доброжелательно.

4.  Записывайте, какие звуки вы изучили, и после артикуляционной гимнастики 
проводите игру-разминку: вы предлагаете ребёнку один из звуков, 
а  малыш подбирает слово на этот звук. Затем наоборот: вы называете 
слово, ребёнок определяет в нём первый звук.

5.  Когда дошкольник легко будет находить первый звук в слове, предложите 
ему определить последний звук (в конце должен быть то согласный, то 
гласный).

6.  Попросите ребёнка определить, есть ли в середине слова тот или иной звук, 
например, звук «О» в словах «стол» и «стул». Работа с гласными требует 
больше проработки. 

7.  Работая со звуками, мы говорим детям, что есть звуки, которые любят петь — 
у  них мелодичный голос. А есть звуки, которые не любят петь. 

8.  Для развития фонематического слуха полезны задания, в которых 
ребёнку предлагаются слова, звучащие похоже (горка  — корка). Задача 
ребёнка  — найти отличия.



Пароходы поют песню: «У-у-у». Большой па-
роход  — громко, а маленький  — тихо. Спой 
песенки большого и маленького парохода.

3

Оля хочет найти только те картинки, назва-
ния которых начинаются на «О». Обведи их 
в кружок.

2

Посмотри на картинки. Обведи предметы, на-
звания которых начинаются на «А».

1

АНАНАС

ОСТРОВ

ДОМ

ОБЛАКО

АИСТ

ОСА

ЛЕЙКА

САНКИ

У-У-У

У-У-У
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Обведи картинки, в названиях которых слы-
шится звук «И».

4

В названиях каких рисунков слышится звук 
«Ы»? Обведи их. Придумай короткую исто-
рию с этими рисунками. Можно начать её 
так: «Однажды мышонок отправился на по-
иски сыра …».

5

Эдик купил мороженое, название которого 
начинается на «Э». Обведи его.

6
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Покорми малышку едой, название которой на-
чинается на звук «М»,  — проведи линии.7

Борис бьёт в барабан: «Б-б-б, Б-б-б!» Повто-
ри этот звук. Подчеркни предметы, названия 
которых начинаются на тот же звук, что и 
бой барабана.

8

Печь пыхтит: «П-п-п». Попыхти, как печь. На-
рисуй на противне пирожки.

9
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Обведи картинки, в названиях которых слы-
шится звук «Н».

10

Вера кладёт в сумку предметы, названия ко-
торых начинаются на «В». Помоги ей. Соеди-
ни их с сумкой.

11

Покажи, как фыркает ёж: «Ф-ф-ф!». Чтобы 
ёж не заблудился, обведи фонари по пунк-
тиру.

12
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