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В В Е Д Е Н И ЕВ В Е Д Е Н И Е

Спасибо, что взяли в руки «Игру маджонг: правила и теория для начи-

нающих». Это простое и доступное введение в маджонг для игроков 

всех возрастов. Никогда не поздно — и не рано! — начать знакомиться 

с удивительным миром маджонга.

Эта книга состоит из четырех частей. Первая часть — это общий 

обзор маджонга, начиная с его истоков в Древнем Китае и заканчивая 

многочисленными вариантами маджонга, в которые играют сегодня. 

О том, насколько разнообразны различные виды маджонга, мы погово-

рим в четвертой части, но бо льшая часть этой книги посвящена двум 

наиболее популярным разновидностям: спортивному маджонгу (также 

известному как «международный маджонг» или «стандартный китайский 

маджонг») и американскому маджонгу. Эти два варианта не только име-

ют разные правила и системы подсчета очков, но даже включают в себя 

разные игровые кости!

Вторая часть посвящена спортивному маджонгу — версии игры, 

в которую чаще всего играют на турнирах по всему миру. Правила спор-

тивного маджонга, основанные на многочисленных региональных вари-

антах, в которые играют по всему Китаю, гласят, что игроки собирают 

сеты, называемые «чоу», «панг» и «конг» — иначе известные как «три 

в ряд», «три одинаковые кости» и «четыре одинаковые кости» соответ-

ственно. Когда на руках у игрока оказываются четыре таких сета и пара, 

он может объявить маджонг (при условии, что его рука стоит не менее 

8 очков, — не волнуйтесь, мы объясним это позже).

Третья часть посвящена американскому маджонгу, который завое-

вал большую популярность в США, но далеко отошел от правил своего 

китайского «родителя». В американском маджонге добавлены восемь 



костей джокеров, которые заменяют любые кости по вашему желанию 

и могут быть использованы в любом сете из трех (или более) одинако-

вых костей. А джокеры вам понадобятся, ведь в правилах американского 

маджонга вы можете претендовать на победу, только собрав одну из за-

ранее оговоренных рук, указанных на специальной карте для подсчета 

очков, которая меняется ежегодно. Кроме того, в правилах американ-

ского маджонга есть так называемый «чарльстон», когда перед началом 

игры игроки передают несколько костей соперникам.

Не смущайтесь, если все это звучит сложно. Хотя поначалу пра-

вила подсчета очков могут показаться непомерно трудными, помните, 

что маджонг — это всего лишь игра, в которой ваш ход состоит из 

простого взятия одной кости и сброса другой кости. А что может быть 

легче этого?

Хотите ли вы узнать больше о маджонге в целом, ищете ли вы про-

стое объяснение правил — эта книга поможет вам. Не стесняйтесь сразу 

перейти к разделу стратегии для спортивного или американского вари-

анта, а также искать ответы на свои вопросы и способы улучшить свою 

игру.
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О Б З О Р  И Г Р Ы О Б З О Р  И Г Р Ы 
В   М А Д ЖО Н ГВ   М А Д ЖО Н Г

Прежде чем мы перейдем к правилам и стратегии игры в маджонг, сто-

ит поговорить об игре с более широкой точки зрения. Зачем вообще 

в нее играть? Когда она была изобретена? Как китайская игра стала 

такой популярной в Америке? Ответы на эти и другие вопросы — вклю-

чая «золотое правило» маджонга — ждут вас на следующих страницах.
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Г Л А В А  1Г Л А В А  1

О С Н О В Ы  М А Д Ж О Н Г АО С Н О В Ы  М А Д Ж О Н Г А

Предположительно, вы не взяли бы эту книгу в руки, если бы уже не 

интересовались маджонгом. И это хорошо! Маджонг — фантастическая 

игра, которую можно освоить по целому ряду причин. Сама игра немного 

похожа на игру румми, или руммикуб (карточная игра, цель которой — 

собрать руку из определенных сетов и рядов. — Прим. пер.), поскольку 

это игра со взятием и сбросом костей с целью собрать сеты в руке. Эта 

игра, с одной стороны, требует мастерства и вознаграждает умелых иг-

роков за продуманную игру, а с другой стороны, оставляет много места 

удаче, так что победить может каждый. Она достаточно сложна, чтобы 

увлечь игроков на всю жизнь, но при этом достаточно проста, чтобы вы 

могли научиться ей по этой небольшой книге.

Маджонг — это игра, в которой задействованы все органы чувств. 

В ней есть аспекты, приносящие эстетическое удовольствие: элегантный 

вид набора, тактильно приятное ощущение тяжести костей, звуки при 

перемешивании костей, красота построенной стены. И конечно, игра 

в целом оживленная, ведь любой игрок может объявить «Панг!» или 

«Конг!» и взять кость, которую вы только что сбросили, даже если сей-

час не его ход. Но при всех достоинствах маджонга как игры его глав-

ное достоинство — это игроки, каждый из них. Маджонг имеет богатую 

историю и традиции, в него играют уже несколько поколений людей 

по всему миру. Это социальная игра, которая создает сообщество, ведь 

многие собираются вместе с друзьями и семьей, чтобы регулярно играть 

в маджонг, часто устраивая вечер с трапезой и долгими разговорами.

Хотите ли вы поиграть, опираясь на стратегию, или же доверить-

ся удаче, нравится ли вам красивый дизайн или звук и прикосновение 

к костяшкам, играет ли ваша семья на протяжении многих поколений 

или вы хотите научиться играть с друзьями, независимо от вашего воз-

раста, пола или наследия, маджонг — идеальная игра для вас, чтобы ей 

научиться.
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Происхождение маджонгаПроисхождение маджонга

История происхождения маджонга богата на разные события, и ее не так-то 

просто свести к одному единственному моменту создания. Некоторые да-

же утверждают, что Ной играл в эту игру в своем ковчеге, в то время как 

другие легенды говорят о том, что игра появилась в 1200 г. до н. э., когда 

бронзовый век уступал место железному и широко была распространена 

такая игра, как домино. В одной из популярных историй говорится, что 

игру маджонг придумал сам великий китайский мудрец Конфуций, ссы-

лаясь на то, что три дракона олицетворяют конфуцианские добродетели — 

благожелательность, искренность и сыновнюю почтительность.

На самом деле большинство экспертов считают, что маджонг произо-

шел от похожих игр, в которые играли в Китае в прошлом тысячелетии. 

Среди игр, в которые играли китайские крестьяне в 1100–1200-х гг., 

была «Кап Тай Шап» (Kap Tai Shap), игра в китайское домино, в кото-

рую играют и сегодня и в которой, как и в маджонге, используется стена 

из костей. Более современными предками являются игры наподобие 

«Лук Фу» (Luk Fu), в которую играли «денежными картами» (Money 

Cards) — набором китайских карт с мастями, включавшими «монеты» 

(Coins), «связки монет» (Strings of Coins) и «мириады» (Myriads), 

или «вань» (Wan), они представляли собой группы связок стоимостью 

10 000 монет. Они соответствуют мастям точек, бамбуков и символов на 

костях современного маджонга.

У маджонга много названий. Не только в Китае, где он известен 
под названиями «Маджонг», «Ма Джонг», «Ма Чонг», «Ма Цзян», 
«Ма Чук», «Пе-Линг», «Панг-Чоу» и «Ма Цюэ», но и в английском 
языке, где он известен под многими названиями, включая «Игра 
воробьев» (The Game of Sparrows, перевод китайского «Ма Цюэ»), 
«Шумящие воробьи» (Clattering Sparrows, ссылаясь на звук, изда-
ваемый костями при их перемешивании на столе), «Льняной ко-
мандир» (Flax Commander, перевод китайского «Ма Джонг»), «Игра 
ста умов» (Game of a Hundred Intelligences, по образному числу 
возможных стратегий в игре) или «Игра тысячи чудес» (Game of 
a Thousand Wonders, намек на динамичный характер игры).

И все же, возможно, наиболее полную родословную маджонга мож-

но проследить по набору карточных игр, начиная с «Е Цзу» (Yeh Tzu) 

которая стала «Е цзы цзю пай» (Ye Zi Jiu Pai), а в конечном итоге 


