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Введение

«СИНДРОМ ЕМЕЛИ», 

или Хорошо ли 
получить все и сразу, 

ничего не делая



На самом деле существует принципи-

альная  разница между внутренним бо-

гатством и материальными накоплени-

ями. Представьте себе свечу и солнце. 

Как свеча может потухнуть от легкого 

ветра, так и человек может потерять 

любые накопления. Но внутреннее богат-

ство озаряет вашу жизнь подобно сол-

нечному свету…

Дарио Салас Соммэр



Все и сразу?

Каждый из нас хоть раз в жизни мечтал о том, 

чтобы стать обладателем несметных сокровищ: 

найти клад, выиграть в лотерею, получить от не-

известного дядюшки огромное наследство. Всем 

нам свойственно время от  времени хотеть полу-

чить все и сразу, одним махом разрешить все во-

просы. Кто из нас не думал, что ключ к решению 

проблем  — деньги? Да,  мы пытаемся убедить 

себя, что не в них счастье, что нас делает богатыми 

иное, что деньги  — только средство к  обретению 

других благ, и все равно мечтаем стать богатыми.

Неудивительно, что в  последнее время коли-

чество тренингов, обещающих, что вы получите 

все богатства мира, не вставая с дивана, увели-

чились многократно. Новые методики возникают 

чуть ли не каждый день, но вот только количество 

счастливчиков, которые смогли, ничего не меняя 

и  не  делая, обогатиться, не  так много, а  те, кто 

сумел… Наверняка вам известны случаи, когда 

человек выигрывал большую сумму денег. Сред-

ства массовой информации любят писать об этом. 

Что же происходит с такими людьми? Поначалу, 

кажется, жизнь у  них меняется: деньги, слава, 

новые возможности, но  деньги постепенно кон-

чаются, слава тускнеет, новые вещи не  радуют, 
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и через некоторое время они начинают жить так, 

как жили до свалившегося на них богатства, а то 

и  хуже. А  сколько известно историй про сынков 

и дочек миллионеров! «Золотые» дети имеют все, 

что захотят, им открыты любые возможности, по-

чему  же тогда они выбирают наркотики и  алко-

голь? Почему вместо того, чтобы использовать 

фамильные богатства, пускаются во  все тяжкие? 

И хотели бы вы себе такой вот «богатой жизни»? 

Конечно же, нет!

Любой из нас хочет жить гармонич-

ной, насыщенной, интересной жиз-

нью и при этом жить в достойных 

условиях, имея столько материальных бо-

гатств, сколько действительно нужно! На са-

мом деле на пути к счастливой жизни мате-

риальное и духовное плотно переплетаются, 

и намного теснее, чем мы привыкли думать.

Один из тех, кто попытался переключить вни-

мание публики с  обретения материальных благ 

на  духовное развитие, стал Дарио Салас Сом-

мэр — чилийский философ, писатель и исследова-

тель, который более 50 лет своей жизни посвятил 

изучению внутреннего мира и духовной эволюции 

человека. В  его книгах описываются результаты 

многолетних научных исследований в  области 

психологии, медицины, биофизики и  квантовой 

физики, которые Соммэр использует для обосно-

вания насущной потребности духовной эволюции 

человека.
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Благодаря его работам стало возможно разра-

ботать тренинг, который позволит вам накопить 

особую «энергетическую (космическую) валюту» 

и перевернет вашу жизнь!

Результаты тех, кто прошел тренинг, пора-

жают: люди не  просто меняют свою жизнь, они 

меняют ее раз и навсегда. Ведь при работе над со-

бой происходит не только осознание самого себя, 

но и раскрытие тех способностей, о которых чело-

век даже не подозревал. Люди получают свободу, 

разрушая зависимость от денег и вещей, находят 

смысл жизни и обретают новые цели.

Наполнить жизнь смыслом, обрести по-

длинное внутреннее богатство и  уже с  его помо-

щью получить все то, о  чем вы мечтаете,  — вот 

тот способ, который действительно приносит ре-

зультат!

Ведь только высокоразвитый человек сможет 

быть счастливым вне зависимости от  внеш-

них условий!

Обретение внутреннего богатства поможет ре-

шить простые ежедневные проблемы, преодолеть 

дурные привычки и  наконец-то привить себе по-

лезные. Чем больше внутреннего богатства — 

тем больше в жизни любви, мудрости, здоровья и 

cчастья.

Внутреннее богатство развивает и  усиливает 

способность человека и  к  зарабатыванию реаль-

ных денег, способность, основанную на  установ-

лении хороших отношений с  людьми и  удачной 


