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Благодарю моего чудесного 

мужа Дениса и наших  

прекрасных котиков: 

Доктора, Шиву и Филю.

ВступлениеВступление

Приветствую тебя в атмосферном кос­

мическом мире колоды Таро «Фиолето­

вые Сны»! Предлагаю совершить путе­

шествие в  глубь себя, к  тонкой грани 

сна и реальности. Я создала эту колоду, 

чтобы поделиться собственным видени­

ем мира Таро. Архетипические образы 

Таро прошли большой путь и пережили 

множество интерпретаций, но  оста­

ются актуальными и сегодня. Это заме­

чательный инструмент для общения 

с собой и раскрытия новых граней лич­

ности. Искусство, волшебство, психоло­

гия и философия в одном флаконе.

Г де­то там, на  грани сна и  реально­

сти, бессознательное и сознание слива­
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ются, и  голову наполняют интересные 

образы и  идеи. В  «Фиолетовых Снах» 

объединилось все, что я так люблю: фэн­

тези, сакральная женственность, кос­

мос, изучение внутренней вселенной 

и дух мечты. В колоде преобладают жен­

ские образы, поскольку она создавалась 

из  моего опыта и  миссии вдохновлять 

женщин на полное раскрытие их чудес­

ной космической природы.

Передо мной не  стояла задача сде­

лать колоду, идеально соотносящуюся 

с  классической системой Таро, напри­

мер Уэйта. Мои любимые колоды Таро 

также авторские, и у каждой своя уни­

кальная атмосфера. Это, естественно, 

наложило отпечаток на  то, как я  вос­

принимаю саму систему этих карт.

Думаю, в «Фиолетовых Снах» мне уда­

лось воплотить задуманное  –  создать 

колоду для женщин и про женщин, рас­

крывающую путь героини для каждой 

из нас.

Чудесного тебе путешествия!

Создано с душой и любовью от всего 

сердца.
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Как работать Как работать 
с колодойс колодой

Карты Таро –  инструмент и помощник, 

позволяющий лучше понять себя и окру­

жающих.

Доверься своей интуиции и не бойся 

 что­то сделать неправильно.

Колода Таро содержит весь спектр со­

бытий и переживаний, ее арканы разно­

образны, как сама жизнь: здесь есть 

подъемы, падения и  все, что между 

ними. «Фиолетовые Сны» помогают 

взглянуть на  собственную жизненную 

ситуацию под разными углами, задать 

нужные вопросы, поразмышлять о взаи­

мосвязи событий. Часто мы  слишком 

глубоко погружаемся в  эмоции, раз­

мышления и переживания, и необходи­

мо, чтобы  что­то или  кто­то разогнал 

сгустившийся туман. Карты Таро отлич­

но подходят для того, чтобы разложить 

по  полочкам мысли, увидеть большую 

картину, получить  какой­то совет.
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Раскладывая карты, четко сформули­

руй вопрос, избегая тех, где требуется 

прямой ответ (да/нет). Найди и обдумай 

связи между картами, вникни в то, о чем 

они говорят, находясь рядом друг с дру­

гом и в контексте ситуации.

В  этой колоде мне хотелось отобра­

зить и передать мой интуитивный под­

ход к картам. А еще чтобы на всех картах 

были женские образы, представляющие 

многогранный мир нашей души. Наде­

юсь, колода получилась красивой и ду­

шевной. Волшебство, приятная палитра, 

много фиолетового и ночного.

Перевернутые карты

Перевернутое положение придает до­

полнительное значение каждой карте 

и  показывает ее  с  другой стороны. Это 

не  обязательно абсолютная противо­

положность, скорее раскрытие новых 

аспектов и  нюансов послания изобра­

женного образа. Я  люблю использовать 

перевернутые карты в раскладах, и в этом 

путеводителе ты  найдешь их  описания. 
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Перемешай колоду во всех направлениях 

и задавай вопросы.

Я часто замечаю у людей страх перед 

перевернутыми картами. Очевидно, он 

берет начало там же, откуда рождается 

опасливое отношение к Таро в принци­

пе,  –  из  боязни увидеть  что­то плохое. 

Все это пришло из стереотипов и непо­

нимания, что такое Таро. Например, 

в  фильмах герой в  мистической обста­

новке сталкивается с  картой Смерть  –  

тут же молнии рассекают небо и  что­то 

ужасное уже на пороге. В народе ходят 

истории о том, что Таро –  страшный ин­

струмент: не так возьмешь, и они укра­

дут твою душу. В итоге человек уже при­

ходит с некоторым волнением –  это же 

такая серьезная колода, в  ней можно 

встретить «плохие» карты и  умереть, 

а  тут еще предлагают перевернуть те, 

что считаются «хорошими». Но  Таро 

в первую очередь инструмент для само­

познания; используй его и сама находи, 

что тебе больше нравится в  работе 

с ним.
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Общие сведения Общие сведения 
о Старших о Старших 
и Младших арканахи Младших арканах

Колода Таро состоит из 78 карт и делит­

ся на  две большие группы: Старшие 

и Младшие арканы.

Старших арканов двадцать два. Они 

представляют путешествие от 0 до 21 –  

от Дурака до Вселенной. Путь просвет­

ления, путь героини в нашем случае, путь 

совершенствования, приключение с  ис­

пытаниями и победами. Старшие арканы 

несут сильные архетипические образы. 

Первая карта, Дурак, идет под номером 

0, что подчеркивает ее значение –  спон­

танный новичок­ странник отправляется 

в дорогу и в предстоящем путешествии 

может оказаться где угодно.

Младшие арканы делятся на четыре 

масти, в  каждой из  которых четырнад­

цать карт. В мастях есть десять числовых 

карт от туза до десятки и четыре при­
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дворных аркана, которые представлены 

Принцессой, Рыцарем, Королевой и Ко­

ролем.

Краткие значения четырех мастей:

• Жезлы –  стихия огня, деятельность, само­

реализация, страсть, жизненная энергия, 

воля, творчество, амбиции.

• Мечи –  стихия воздуха, ментальная сфера, 

ум, мысли, идеи, разум, все, что происхо­

дит в голове.

• Кубки –  стихия воды, эмоции, чувства, со­

зидание, ощущения, общение, воображе­

ние, подсознательное (внутреннее море).

• Пентакли –  стихия земли, ресурсы, ра­

бота, финансы, собственность, здоровье, 

время, материальный мир,  что­то призем­

ленное и повседневное.

Числовые значения в  каждой стихии 

подчеркивают смысл карты:

• Туз –  ресурс, источник, возможность, 

инициатива.

• Двой ка –  выбор, сравнение, синтез, соеди­

нение, гармония или противоположность.
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• Тройка –  основа, создание, первые резуль­

таты, плодородие, синтез.

• Четверка –  структура, стабильность, поря­

док, покой, ограничения.

• Пятерка –  вызов, кризис, переломный 

момент, внешние обстоятельства.

• Шестерка –  выход из кризиса, гармониза­

ция, новые средства, успех, равновесие.

• Семерка –  внутренний переломный 

момент, истощение, необходимость об­

новленного подхода.

• Восьмерка –  обновление, трансформация, 

возрождение.

• Девятка –  результат, исполнение, концен­

трация, обращение внутрь.

• Десятка –  итог, возможность перехода 

на новый уровень, целостность, завер­

шенность и прецедент для начала новой 

истории.

Числовые карты в  раскладе можно 

рассматривать как способ и  обстоя­

тельства, а  придворные представляют 

человеческий фактор, образ, личность.
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Краткие значения образов придвор­

ных карт:

• Принцесса –  новичок, ученик, любопыт­

ство и игривость.

• Рыцарь –  активист, странник, разви­

вающаяся личность, импульсивность, 

эксперимент.

• Королева –  мастер, материнская фигура, 

творческая, зрелая, заботливая, опекаю­

щая.

• Король –  авторитет, начальник, ответ­

ственность, сила.
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Примеры раскладовПримеры раскладов

Одна карта

Самый простой и базовый способ работы 

с колодой –  вытащить одну карту. Возьми 

колоду, перемешай, прикрой на мгнове­

ние глаза и задай вопрос. Можешь обра­

щаться по  любому вопросу  –  здесь все 

быстро и  понятно. Это может быть по­

слание на день, на неделю или месяц. Или 

совет по поводу беспокоящей тебя сей­

час проблемы. Сформулируй вопрос, пе­

ремешай карты и достань одну.

Три карты

Базовый и  очень популярный способ 

разложить карты и получить достаточно 

полный ответ. В отличие от предыдуще­

го, где была одна карта, здесь у нас появ­
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ляются еще два аркана для более деталь­

ного и  многогранного ответа. Расклад 

легок и  прост в  использовании. У  него 

масса вариантов, ниже предлагаю неко­

торые из них. Используй их или приду­

мывай свои.

Сознание

Прошлое

Ситуация (желание)

Материальное 
состояние

Ситуация

Где я сейчас

Я

Отпустить

Проблема

Стоп

Я

Сознательное

Боль

Страх

Тело

Настоящее

Препятствие

Эмоциональное 
состояние

Действие

Куда я хочу прийти

Отношения

Принять

Урок

Старт

Мой путь

Бессознательное

Исцеление

Мой текущий 
ответ

Душа

Будущее

Решение

Душевное 
состояние

Потенциал 
результата

Как туда прийти

Партнер

Развить

Совет

Продолжить

Потенциал

Сверхсознательное

Совет

Осознанный  
и грамотный ответ

1 2 3
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Фиолетовые Сны

Этот расклад назван в честь самой Коло­

ды. Он – ее квинтэссенция: вдохновение, 

саморефлексия и внутренняя вселенная.

1. Я сейчас.

2. Как наладить контакт со  своим 

источником (силы, вдохновения, 

мудрости, жизни).

3. Наилучший для меня способ отдох­

нуть и  восстановить силы прямо 

сейчас.

4. Послание от Вселенной.

5. Что отпустить.

6. Что добавить в жизнь.

1

2 3

4 5 6
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Послание заботы от Котика

Кошки отлично умеют продемонстри­

ровать любовь, заботу, уровень рассла­

бленности и кайфа от жизни, к которым 

хочется стремиться. По  этой причи­

не  расклад получил соответствующее 

оформление.

Через «Послание от  Котика» мы  по­

лучаем обратную связь и  толчок к  по­

зитивным изменениям на  всех уров­

нях  жизни, а  также шанс посмотреть, 

чего не  хватает, чего хочется и  как 

 почувствовать себя лучше в  этот мо­

мент.

21

3 4

5
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К каждой карте можно вытащить еще 

одну дополнительную с  запросом: как 

мне достичь этого состояния?

Что сейчас нужно:

1. моему телу;

2. моей душе;

3. моим эмоциям;

4. моему ментальному здоровью?

И  пятая карта  –  общее послание 

от вселенского заботливого Котика.

Отношения

Расклад на отношения –  всегда актуальная 

классика. Наиболее очевидно его исполь­

зование для рассмотрения романтических 

отношений, но он также пригодится и для 

рассмотрения обстановки в  любых взаи­

моотношениях: дружбе, служебных кон­

тактах и т. д.

1. Чувства одного партнера.

2. Чувства второго партнера.

3. Что вам стоит принимать от  парт­

нера.


