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Введение

Нужно ли нам обучаться  
приемам выживания?

ŀšşŏŜŜŪŘ őŝŞşŝŠ, Şşŏőœŏ? ľŝŦŔśŢ őŝŝŐŨŔ ŦŔŚŝőŔř ММI őŔřŏ, ŝŠŜŏŨŔŜ-

ŜŪŘ őŠŔśŗ őŝŖśŝŕŜŪśŗ šŔŤŜŗŦŔŠřŗśŗ ŜŝőŗŜřŏśŗ ŗ őŠšşŔŦŏŭŨŗŘŠŮ 
Š şŏŖŜŪśŗ řŏšŏřŚŗŖśŏśŗ ő ŝŠŜŝőŜŝś Ŝŏ ŬřşŏŜŔ šŔŚŔőŗŖŝşŏ ŗŚŗ řŝś-

ŞūŭšŔşŏ, œŝŚŕŔŜ ŝŐ Ŭšŝś œŢśŏšū? ıŔœū, řŏŖŏŚŝŠū ŐŪ, ьőŪŕŗőŏšū» œŝŚŕ-

ŜŪ ŐŪŚŗ Śŭœŗ, ŝŐŗšŏőŧŗŔ Ŝŏ ŖŔśŚŔ śŜŝŒŝ ŚŔš ŜŏŖŏœ, řŝšŝşŪŔ ŝŤŝšŗ-

ŚŗŠū Ŝŏ śŏśŝŜšŝő ŗ ŐşŏŚŗ řşŔŞŝŠšŗ… į ŠŔŘŦŏŠ śŪ ŕŗőŔś őŝ őŞŝŚŜŔ 
ŐŔŖŝŞŏŠŜŝś śŗşŔ — ŜŢ ŜŔ ŠŦŗšŏŮ, řŝŜŔŦŜŝ, ŞŚŔśŔŜŏ ŏŐŝşŗŒŔŜŝő, řŝšŝ-

şŪŔ ŐŝşŭšŠŮ Šŝ ŠšŗŤŗŮśŗ ŒœŔ‑šŝ šŏś, Ŝŏ řşŏŭ ŠőŔšŏ!

ļŝ, řŏř ŞŝřŏŖŪőŏŔš Şşŏřšŗřŏ, ŜŏőŪřŗ őŪŕŗőŏŜŗŮ ŜŔ ŞŝőşŔœŮš ŜŗřŝśŢ. 
ıŔœū œŏŕŔ ő řŏśŔŜŜŪŤ œŕŢŜŒŚŮŤ ŠŝőşŔśŔŜŜŝŒŝ śŔŒŏŞŝŚŗŠŏ, ř ŠŝŕŏŚŔ-

Ŝŗŭ, śŝŕŜŝ őŠšşŔšŗšūŠŮ Šŝ ŖŚŝŢśŪŧŚŔŜŜŗřŏśŗ, śŔŦšŏŭŨŗśŗ ŝŐŝŒŏ-

šŗšūŠŮ Ŗŏ őŏŧ ŠŦŔš; ŠŏśŪŔ ŠŝőşŔśŔŜŜŪŔ ŖŏőŝœŪ ŗ œşŢŒŗŔ ŞşŔœŞşŗŮšŗŮ, 
ř ŠŝŕŏŚŔŜŗŭ, ŜŔ ŗŖŐŏőŚŔŜŪ ŞŝŚŜŝŠšūŭ ŝš őŝŖśŝŕŜŝŠšŗ šŔŤŜŝŒŔŜŜŝŘ 
řŏšŏŠšşŝţŪ, ŏ ŞşŗşŝœŜŪŔ řŏšŏřŚŗŖśŪ ŦŏŠšŝ ŝřŏŖŪőŏŭšŠŮ ŠŗŚūŜŔŔ, ŦŔś 
őŠŔ őŝŖśŝŕŜŪŔ śŔşŪ ŐŔŖŝŞŏŠŜŝŠšŗ!

ĹŠšŏšŗ, ŗŜšŔşŔŠŜŪŘ ŞŏşŏœŝřŠ: ŦŔś ŐŝŚŔŔ ŠŝőŔşŧŔŜŜŪś šŔŤŜŗŦŔŠřŗ 
ŗ ŦŔś ŐŝŚŔŔ ŐŔŖŝŞŏŠŜŪś ŠšŏŜŝőŗšŠŮ śŗş őŝřşŢŒ ŜŏŠ, šŔś ŐŝŚŔŔ… ŐŔŠŞŝ-

śŝŨŜŪśŗ ŠšŏŜŝőŗśŠŮ śŪ ŞŔşŔœ Śŗťŝś šŝŘ ŗŚŗ ŗŜŝŘ ŢŒşŝŖŪ. ľşŗŦŗ-

Ŝŏ ŞşŝŠšŏ: ŦŔŚŝőŔř ŜŏŦŗŜŏŔš ŠŚŗŧřŝś œŝőŔşŮšū šŔŤŜŗřŔ ŗ şŏŖŚŗŦŜŪś 
ŠŚŢŕŐŏś, řŝšŝşŪŔ œŝŚŕŜŪ ŠŞŏŠšŗ ŔŒŝ ő śŗŜŢšŢ ŝŞŏŠŜŝŠšŗ. ķ ő ŗšŝŒŔ ŜŔ 
œŏŔš ŠŔŐŔ šşŢœŏ ŞŝœŢśŏšū: ьį Šŏś‑šŝ Ů Ŧšŝ ŐŢœŢ œŔŚŏšū, ŔŠŚŗ ŠŚŢŦŗšŠŮ 
řŏřŏŮ‑šŝ ŠŔşūŔŖŜŏŮ ŜŔŞşŗŮšŜŝŠšū?»

ĻŜŝŒŗŔ Śŗ ŠŔŘŦŏŠ śŝŒŢš şŏŖŕŔŦū řŝŠšŔş ő ŠŚŢŦŏŔ ŜŔŝŐŤŝœŗśŝŠšŗ, Şŝ-

Ššşŝŗšū ŢŐŔŕŗŨŔ ŝš őŔšşŏ, ŔŠŚŗ őœşŢŒ ŠŢœūŐŏ ŖŏŜŔŠŚŏ őŏŠ œŏŚŔřŝ ŝš 
ŦŔŚŝőŔŦŔŠřŝŒŝ ŕŗŚūŮ? ĻŜŝŒŗŔ Śŗ ŖŜŏŭš, řŏř ŝřŏŖŏšū ŞŔşőŢŭ ŞŝśŝŨū? 
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ķ ŜŏřŝŜŔť, śŝŕŔś Śŗ śŪ ŝŐŔŖŝŞŏŠŗšū ŠŔŐŮ ő ŠŏśŝŘ ŝŐŪœŔŜŜŝŘ ŠŗšŢŏ-

ťŗŗ — Şşŗ ŝŐŨŔŜŗŗ ŝŜŚŏŘŜ ŗŚŗ Şşŗ ŞŝřŢŞřŏŤ ŦŔşŔŖ ŗŜšŔşŜŔš?

Ōšŏ řŜŗŒŏ ŞşŔœŜŏŖŜŏŦŔŜŏ œŚŮ šŝŒŝ, ŦšŝŐŪ śŪ, ŗŖŜŔŕŔŜŜŪŔ ŗ œŝőŝŚūŜŝ 
ŐŔŠŞŔŦŜŪŔ Śŭœŗ œőŏœťŏšū ŞŔşőŝŒŝ ŠšŝŚŔšŗŮ, śŝŒŚŗ ŜŏœŔŮšūŠŮ ŜŔ šŝŚū-

řŝ Ŝŏ šŝ, Ŧšŝ ŞşŗŔœŢš ŞşŔœŠšŏőŗšŔŚŗ ĻЧŀ (ŠřŝşŝŘ ŞŝśŝŨŗ, ŞŝŕŏşŜŝŘ 
ŠŚŢŕŐŪ, ŞŝŚŗťŗŗ ŗ šŏř œŏŚŔŔ) ŗ őŠŔŤ ŠŞŏŠŢš, Ŝŝ ŗ Ŝŏ ŠŏśŗŤ ŠŔŐŮ! Ĺŏř 
ŞşŏőŗŚūŜŝ œŔŘŠšőŝőŏšū ő ŠŚŢŦŏŔ ŬřŠšşŔśŏŚūŜŝŘ ŠŗšŢŏťŗŗ, řŏř őŔŠšŗ 
ŠŔŐŮ Ŝŏ ŞşŗşŝœŔ, řŏř ŝŐŔŖŝŞŏŠŗšū ŠőŝŘ œŝś ŗ ŠőŝŔ ŕŗŚŗŨŔ? Ĺŏř ŗŖ-

őŔŠšŜŝ, ŐŔŠŞŝŚŔŖŜŪŤ ŖŜŏŜŗŘ ŜŔ ŐŪőŏŔš. į ő ŬšŝŘ ŝŐŚŏŠšŗ — šŔś ŐŝŚŔŔ!



Какую обувь выбрать для похода  
и что положить в рюкзак?

Как не заблудиться в лесу и что делать, 
если все же заблудились?

Как соорудить укрытие и не замерзнуть?
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Навыки выживания
в условиях 

дикой природы
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В походе

Подготовка к походу

ļ į Ĺ į ļ ł ļ Ĵ  ľ Ľ ń Ľ ĳ į

ľŝŤŝœ — ŖŏŞŚŏŜŗşŝőŏŜŜŝŔ śŔşŝŞşŗŮšŗŔ, ř řŝšŝşŝśŢ ŒŝšŝőŮšŠŮ ŖŏşŏŜŔŔ, 
ŠšŏşŏŮŠū ŞşŔœŢŠśŝšşŔšū őŠŔ őŝŖśŝŕŜŪŔ ŜŔŝŕŗœŏŜŜŝŠšŗ. ĻŜŝŒŝŔ ő Şŝœ-

ŒŝšŝőřŔ ŖŏőŗŠŗš ŝš šŝŒŝ, řŢœŏ őŪ ŠŝŐŗşŏŔšŔŠū: ő ŐŚŗŕŏŘŧŗŘ ŚŔŠ, ő Ŗŏ-

ŠŜŔŕŔŜŜŪŔ ŒŝşŪ, ő ŞŢšŔŧŔŠšőŗŔ Şŝ őŝœŔ Ŝŏ ŐŏŘœŏşřŏŤ ŗ š. œ.

ľŝœŒŝšŝőřŏ ř ŞŝŤŝœŢ, ŝŠŝŐŔŜŜŝ ŠŚŝŕŜŝśŢ, ŖŏřŚŭŦŏŔšŠŮ ŜŔ šŝŚūřŝ ő ŠŐŝ-

şŔ őŠŔŤ ŜŔŝŐŤŝœŗśŪŤ őŔŨŔŘ, Ŝŝ ŗ ő šşŔŜŗşŝőřŏŤ — ŝŜŗ ŝŠŝŐŔŜŜŝ őŏŕŜŪ, 
ŔŠŚŗ őŪ ŜŔ ŞşŗőŪřŚŗ ř ŐŝŚūŧŗś ţŗŖŗŦŔŠřŗś ŜŏŒşŢŖřŏś. Ķŏ ŜŔŠřŝŚū-

řŝ ŜŔœŔŚū, ŏ ŚŢŦŧŔ œŏŕŔ śŔŠŮťŔő œŝ ŞŝŤŝœŏ ŜŏŦŜŗšŔ ŐŔŒŏšū, ŞŝŠŔŨŏšū 
ŠŞŝşšŖŏŚ ŗ ŐŏŠŠŔŘŜ. ĿŏŖőŗőŏŘšŔ ŠŗŚŢ ŗ őŪŜŝŠŚŗőŝŠšū. ŁşŔŜŗşŢŘšŔ 
ŠŞŔťŗŏŚūŜŪŔ ŜŏőŪřŗ, řŝšŝşŪŔ śŝŒŢš őŏś ŞşŗŒŝœŗšūŠŮ.

ļŔ śŔŜŔŔ őŏŕŜŏ šŔŝşŔšŗŦŔŠřŏŮ ŞŝœŒŝšŝőřŏ. ļŏŢŦŗšŔŠū Ŧŗšŏšū řŏşšŢ, 
ŝşŗŔŜšŗşŝőŏšūŠŮ Şŝ řŝśŞŏŠŢ ŗ œŔŚŏšū ŝŠŜŝőŜŪŔ őŔşŔőŝŦŜŪŔ ŢŖŚŪ, 
ŝŠőŝŘ šŔ ŞşŗŔśŪ ŞŔşőŝŘ śŔœŗťŗŜŠřŝŘ ŞŝśŝŨŗ, ŞŝŦŗšŏŘšŔ ŚŗšŔşŏšŢşŢ 
ŝ šŝŘ śŔŠšŜŝŠšŗ, řŢœŏ ŜŏŞşŏőŚŮŔšŔŠū.

Ł Ŀ ķ  Ĳ Ŀ ł ľ ľ Ŋ  ľ Ľ ń Ľ ĳ ļ Ľ Ĳ Ľ  ŀ ļ į Ŀ Ŏ ĵ Ĵ ļ ķ Ŏ

ľŝŤŝœŜŝŔ ŠŜŏşŮŕŔŜŗŔ œŚŮ ŢœŝŐŠšőŏ œŔŚŮš Ŝŏ šşŗ ŒşŢŞŞŪ: ŚŗŦŜŝŔ, řŝŚ-

ŚŔřšŗőŜŝŔ ŗ ŠŞŔťŗŏŚūŜŝŔ.

Ĺ ŞŔşőŝŘ ŒşŢŞŞŔ ŝšŜŝŠŮšŠŮ őŠŔ ŞşŔœśŔšŪ ŗŜœŗőŗœŢŏŚūŜŝŒŝ ŞŝŚūŖŝ-

őŏŜŗŮ, őřŚŭŦŏŮ ŠşŔœŠšőŏ ŒŗŒŗŔŜŪ, ŜŝŠŗŚūŜŪŔ őŔŨŗ ŗ ŝŐŔœŔŜŜŪŘ řŝś-

ŞŚŔřš — ŚŝŕřŢ, řşŢŕřŢ, šŏşŔŚřŢ.

ıšŝşŏŮ ŒşŢŞŞŏ — šŝ, ŦŔś ŞŝŚūŖŢŭšŠŮ ŠŝőśŔŠšŜŝ œŚŮ ŝŐŢŠšşŝŘŠšőŏ ŚŏŒŔşŮ 
ŗ ŝşŒŏŜŗŖŏťŗŗ ŞŗšŏŜŗŮ: ŞŏŚŏšřŗ, ŞŗŚŪ, šŝŞŝşŪ, řŝšŔŚřŗ ŗ š.  œ.

ı šşŔšūŭ ŒşŢŞŞŢ őŤŝœŗš šŝ, Ŧšŝ ŜŢŕŜŝ œŚŮ őŏŧŔŒŝ ŞŢšŔŧŔŠšőŗŮ ő Ŗŏőŗ-

ŠŗśŝŠšŗ ŝš ŔŒŝ ŤŏşŏřšŔşŏ: ŏŚūŞŗŜŗŠšŠřŝŔ ŠŜŏşŮŕŔŜŗŔ, ŜŏœŢőŜŪŔ Śŝœřŗ, 
ŚŪŕŗ ŗ š.  œ. ĳŚŮ ŞşŝŠšŝŒŝ ŞŝŤŝœŏ ő ŐŚŗŕŏŘŧŗŘ ŚŔŠ ŞşŔœśŔšŪ šşŔšūŔŘ 
ŒşŢŞŞŪ, řŏř ŞşŏőŗŚŝ, ŜŔ ŜŢŕŜŪ.

001—>

002—>
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ĽœŜŗŤ šŝŚūřŝ ŞŏŚŏšŝř ŠŢŨŔŠšőŢ-

ŭš œŔŠŮšřŗ őŗœŝő: œŚŮ şŏőŜŗŜ, œŚŮ 
őŪŠŝřŝŒŝşūŮ, œŚŮ ŞşŝţŔŠŠŗŝŜŏŚū-

ŜŝŒŝ šŢşŗŖśŏ, œŚŮ ŚŭŐŗšŔŚūŠřŝŒŝ 

ĳŚŮ ŜŔŞşŝœŝŚŕŗšŔŚūŜŝŒŝ ŞŝŤŝœŏ  
ő ŠŢŤŢŭ šŔŞŚŢŭ ŞŝŒŝœŢ

ĳŚŮ ŐŝŚŔŔ œŚŗšŔŚūŜŝŒŝ ŞŔşŔŤŝœŏ  
ő ŞşŝŤŚŏœŜŢŭ ŞŝŒŝœŢ

ĺŢŦŧŏŮ ŝŐŢőū œŚŮ ŞŝŤŝœŏ — şŏŖŜŝŧŔŜŜŪŔ ŐŝšŗŜřŗ 
Š şŗţŚŔŜŝŘ šŝŚŠšŝŘ ŞŝœŝŧőŝŘ. ĴŠŚŗ řŢŞŗŚŗ ŜŝőŪŔ, 
ŝŐŮŖŏšŔŚūŜŝ ŞŝŜŝŠŗšŔ ŗŤ ŜŔŠřŝŚūřŝ œŜŔŘ. ĿŔřŝ-

śŔŜœŢŔšŠŮ ŞşŗŝŐşŔšŏšū ŐŝšŗŜřŗ Ŝŏ şŏŖśŔş ŐŝŚūŧŔ, 
ŦšŝŐŪ śŝŕŜŝ ŐŪŚŝ ŜŏœŔšū ŧŔşŠšŮŜŪŔ ŜŝŠřŗ, ŏ ő šŝ 
őşŔśŮ, řŝŒœŏ ŝŜŗ ŜŔ ŜŢŕŜŪ, őŠšŏőŚŮšū œŝŞŝŚŜŗ-

šŔŚūŜŢŭ őŝŘ ŚŝŦŜŢŭ ŠšŔŚūřŢ ŗ ŞŝšŢŕŔ ŖŏšŮŒŗőŏšū 
ŧŜŢşřŗ. ĻŝŕŜŝ ŔŨŔ ŞşŗřŚŔŗšū ř őŜŢšşŔŜŜŔŘ Ššŝ-

şŝŜŔ ŮŖŪŦřŏ řŢŠŝř ŞŝşŝŚŝŜŏ.

ĳŚŮ šŝŒŝ ŦšŝŐŪ ŠœŔŚŏšū ŐŝšŗŜřŗ őŝœŝŜŔŞşŝŜŗťŏ-

ŔśŪśŗ, Ŝŏ ŜŗŤ ŜŏŜŝŠŮš ŠŞŔťŗŏŚūŜŢŭ ŞşŝŞŗšřŢ ŗŚŗ 
ŜŔŠŝŚŔŜŪŘ ŕŗőŝšŜŪŘ ŕŗş.

ľşŗ ŞŝŤŝœŔ ő ŖŗśŜŔŔ őşŔśŮ œŚŮ ŖŏŨŗšŪ ŝš ŞŝŞŏœŏ-

ŜŗŮ ő ŝŐŢőū ŠŜŔŒŏ ŧūŭš ŠŞŔťŗŏŚūŜŪŔ Œŏśŏŧŗ œŚŗ-

ŜŝŘ œŝ řŝŚŔŜŏ. ĽŜŗ ŚŗŐŝ ŜŏœŔőŏŭšŠŮ Ŝŏ ŜŝŒŗ řŏř 
śŔŧřŗ (ŔŠŚŗ őŪ ŗœŔšŔ Ŝŏ ŚŪŕŏŤ), ŚŗŐŝ ŖŏřşŔŞŚŮŭš-

ŠŮ őŜŗŖŢ őœŔšŝŘ ő řŢŚŗŠřŢ şŔŖŗŜřŝŘ ŗŚŗ ŧšşŗŞřŝŘ. 
ľŝœ řŝŚŔŜŝś Œŏśŏŧŏ ŖŏšŮŒŗőŏŔšŠŮ ŧŜŢşřŝś ŗŚŗ 
şŔŖŗŜřŝŘ.

Ľ İ ł ı ŋ  ĳ ĺ Ŏ  ĳ ĺ ķ Ł Ĵ ĺ ŋ ļ Ŋ ń  ľ Ĵ Ŀ Ĵ ń Ľ ĳ Ľ ı003—>
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ıŪŐŝş řŝśŞŚŔřšŏ ŝœŔŕœŪ, řŝšŝşŏŮ ŞŝŜŏœŝŐŗšŠŮ őŏś ő ŞŝŤŝœŔ, ŠŗŚū-

Ŝŝ ŖŏőŗŠŗš ŝš řŚŗśŏšŏ ŗ őşŔśŔŜŗ Œŝœŏ. ĽŐŨŔŔ ŞşŏőŗŚŝ šŏřŝŔ: šŝ, Ŧšŝ 
ŜŏœŔőŏŔšŠŮ Ŝŏ ŒŝŚŝŔ šŔŚŝ, œŝŚŕŜŝ ŐŪšū ŗŖ ŜŏšŢşŏŚūŜŪŤ šřŏŜŔŘ, šŝ, Ŧšŝ 
ŞşŔœŜŏŖŜŏŦŔŜŝ œŚŮ ŖŏŨŗšŪ ŝš őŔšşŏ ŗ œŝŕœŮ, — ŗŖ őŝœŝŜŔŞşŝŜŗťŏŔśŪŤ, 
ŦŏŨŔ őŠŔŒŝ ŠŗŜšŔšŗŦŔŠřŗŤ.

ı ŚŭŐŝś ŠŚŢŦŏŔ ŝœŔŕœŏ œŝŚŕŜŏ ŞŝŚŜŝŠšūŭ ŖŏřşŪőŏšū şŢřŗ ŗ ŜŝŒŗ. 
ı ŕŏşŢ Ŭšŝ ŠŞŏŠŔš ŝš ŞŔşŔŒşŔőŏŜŗŮ, ő ŞşŝŤŚŏœŜŢŭ ŞŝŒŝœŢ — ŝš ŞŔşŔŝŤ-

ŚŏŕœŔŜŗŮ, řşŝśŔ šŝŒŝ, šŏřŏŮ ŝœŔŕœŏ ŖŏŨŗšŗš ŝš ŜŏŠŔřŝśŪŤ.

ĲŝŚŝőŜŝŘ ŢŐŝş ŜŢŕŔŜ ŝŐŮŖŏšŔŚūŜŝ. ĺŔšŝś Ŭšŝ ŝŐŪŦŜŝ řŔŞřŏ Š řŝŖŪşū-

řŝś, ŖŗśŝŘ — ŢœŝŐŜŏŮ ŧŏŞřŏ ŗŖ őŝŖœŢŤŝŞşŝŜŗťŏŔśŪŤ šřŏŜŔŘ. ĽŦŔŜū 
ŕŔŚŏšŔŚŔŜ řŏŞŭŧŝŜ Ŝŏ őŔşŜŔŘ ŝœŔŕœŔ.

ŀŏśŪŔ ŢœŝŐŜŪŔ şŭřŖŏřŗ — ŏŚūŞŗŜŗŠšŠřŗŔ ŗŚŗ ŝŤŝšŜŗŦūŗ, Š ŧŗşŝřŗśŗ 
śŮŒřŗśŗ ŚŮśřŏśŗ, őŧŗšŪś œŜŝś ŗ řŏşśŏŜŏśŗ. łŐŔœŗšŔŠū, Ŧšŝ şŭřŖŏř 
ŞŚŝšŜŝ ŞşŗŚŔŒŏŔš ř ŠŞŗŜŔ ŗ şŏŠŞŝŚŏŒŏŔšŠŮ ŜŔ ŜŗŕŔ ŢşŝőŜŮ ŞŝŮŠŜŗťŪ.

ĻŮŒřŗŔ őŔŨŗ ŢřŚŏœŪőŏŭšŠŮ ř ŠŞŗŜŔ, Şşŗ Ŭšŝś őŜŗŖŢ ŜŢŕŜŝ ŠœŔŚŏšū 
őŏŚŗř, ŜŏŞşŗśŔş ŗŖ ŝœŔŮŚŏ ŗŚŗ řŢşšřŗ. ĽŜ ŞŝśŝŕŔš şŏőŜŝśŔşŜŝ şŏŠ-

ŞşŔœŔŚŗšū őŔŠ śŔŕœŢ ŞŚŔŦŏśŗ ŗ ŞŝŮŠŜŗťŔŘ. ĿŏőŜŝśŔşŜŝ ŖŏŞŝŚŜŔŜŜŪŘ 
şŭřŖŏř ŗśŔŔš ţŝşśŢ ŞşŮśŝŢŒŝŚūŜŗřŏ, ŏ ŜŔ ŧŏşŏ.

ĴŠŚŗ Ŧšŝ‑šŝ ŜŔ ŞŝśŔŠšŗŚŝŠū, ŞşŗőŮŕŗšŔ Ŭšŝ ŠőŔşŤŢ şŭřŖŏřŏ, ŞŝśŔŠšŗő 
Şŝœ řŚŏŞŏŜŝś, ŚŗŐŝ ŖŏřşŔŞŗšŔ ŠŜŗŖŢ. ı řŏşśŏŜŪ řŚŏœŢš šŝ, Ŧšŝ śŝŕŔš 
ŞŝŜŏœŝŐŗšūŠŮ ő ŞŢšŗ.

 Ĳį Ŀ ĳ Ĵ Ŀ Ľ İ  Ł ł Ŀ ķ ŀ Ł į

Ĺ į Ĺ  ŀ Ľ İ Ŀ į Ł ŋ  Ŀ ō Ĺ Ķ į Ĺ

ľşŏőŗŚūŜŝ ŠŝŐşŏŜ-

ŜŪŘ şŭřŖŏř Š ŒşŏśŝšŜŝ 
şŏŠŞşŔœŔŚŔŜŜŪś őŔŠŝś Ź 
ŜŔŝŐŤŝœŗśŝŔ ŢŠŚŝőŗŔ 
ŢŠŞŔŧŜŝŒŝ ŞŝŤŝœŏ!

004—>
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ļ į  ņ Ĵ Ļ  ŀ ľ į Ł ŋ  ı  ľ Ľ ń Ľ ĳ Ĵ

ı Ŋ İ Ľ Ŀ  ľ į ĺ į Ł Ĺ ķ

ƴ ǣǠǠǤǔǗǤǣǤǔǚǚ ǣ ǤǥǢǚǣǤǚǩǗǣǜǚǞǚ ǣǤǒǟǖǒǢǤǒǞǚ 
ǔǗǣ ǕǢǥǙǒ, ǜǠǤǠǢǭǛ ǟǗǣǗǤ Ǡǖǚǟ ǔǙǢǠǣǝǭǛ 
Ǟǥǘǩǚǟǒ ǔ ǠǖǟǠǖǟǗǔǟǠǞ ǡǠǧǠǖǗ, ǟǗ ǖǠǝǘǗǟ 
ǡǢǗǔǭǪǒǤǮ 10Ȍ11 ǜǕ, ǔ ǞǟǠǕǠǖǟǗǔǟǠǞ ǟǗǣǝǠǘǟǠǞ 
ǡǠǧǠǖǗ ȍ 25 ǜǕ.
ƴǠ ǔǤǠǢǠǞ ǔǒǢǚǒǟǤǗ ǔǗǣ ǝǚǩǟǭǧ ǔǗǫǗǛ 
ǣǠǣǤǒǔǝǱǗǤ 8Ȍ11 ǜǕ, ǠǓǫǚǧ ǔǗǫǗǛ 
ǚ ǣǟǒǢǱǘǗǟǚǱ ȍ 4Ȍ7 ǜǕ. ǁǢǠǖǥǜǤǭ ǓǗǢǥǤǣǱ ǚǙ 
ǢǒǣǩǗǤǒ 1 ǜǕ ǔ ǖǗǟǮ ǟǒ ǩǗǝǠǔǗǜǒ. ǁǢǚ ǯǤǠǞ 
ǚǣǡǠǝǮǙǥǰǤǣǱ ǔǣǗ ǔǠǙǞǠǘǟǠǣǤǚ ǡǢǚǠǓǢǗǤǗǟǚǱ 
ǡǢǠǖǥǜǤǠǔ ǟǒ ǞǒǢǪǢǥǤǗ, ǒ ǤǒǜǘǗ ǡǠǜǥǡǒǰǤǣǱ 
ǜǠǟǨǗǟǤǢǒǤǭ ǚ ǣǥǓǝǚǞǒǤǭ.

ı śŜŝŒŝœŜŔőŜŝś 
ŜŔŠŚŝŕŜŝś ŞŝŤŝ-

œŔ Ź 25 řŒ

ı ŝœŜŝœŜŔőŜŝś 
ŞŝŤŝœŔ Ź 10-11 řŒ

ŀŞŏŚūŜŗř (ŝŜŗ ŐŪőŏŭš 
şŏŖŜŪŤ őŗœŝő) ŗ ŠőŔşŜŢ-

šŏŮ ŞŔŜřŏ-řŝőşŗř

ļŏŗŚŢŦŧŗŘ őŏşŗŏŜš ŞŝŤŝœŜŝŘ ŞŝŠšŔŚŗ — ŠŞŏŚūŜŪŘ śŔŧŝř. 
ŀŏśŪśŗ ŚŔŒřŗśŗ ŗ šŔŞŚŪśŗ ŠŦŗšŏŭšŠŮ śŔŧřŗ Š ŜŏŞŝŚŜŗšŔŚŔś 
ŗŖ ŒŏŒŏŦūŔŒŝ ŞŢŤŏ, ŜŔŞŚŝŤŗ ŗ ŠŞŏŚūŜŗřŗ Ŝŏ ŠŗŜšŔŞŝŜŔ. ńŝşŝ-

ŧŝ, ŔŠŚŗ śŔŧŝř ŗśŔŔš ŖŏŠšŔŕřŢ‑ śŝŚŜŗŭ Şŝ őŠŔŘ œŚŗŜŔ, Şŝ-

ŖőŝŚŮŭŨŢŭ ŞşŔőşŏŨŏšū ŔŒŝ ő ŝœŔŮŚŝ.

ı řŝśŞŚŔřš ř ŠŞŏŚūŜŝśŢ śŔŧřŢ őŝŖūśŗšŔ šŝŜřŗŘ ŞŔŜŝŞŝŚŗŢ-

şŔšŏŜŝőŪŘ řŝőşŗř. ĽŜ ŖŏŨŗšŗš ŝš ŤŝŚŝœŏ ŗ ŠŒŚŏœŗš ŜŔşŝőŜŝ-

Ššŗ Ŝŏ ŖŔśŚŔ. ŀŞŏŚūŜŪŘ śŔŧŝř œŝŚŕŔŜ ŜŏŤŝœŗšūŠŮ ő őŝœŝŜŔ-

ŞşŝŜŗťŏŔśŝś ŦŔŤŚŔ.

ĿŏŖśŔş őşŔśŔŜŜŝŒŝ ŕŗŚŗŨŏ ŖŏőŗŠŗš ŝš řŝŚŗŦŔ-

Ššőŏ ŦŔŚŝőŔř ő ŒşŢŞŞŔ, ţŝşśŏ — ŝš ŚŗŦŜŪŤ ŞşŔœŞŝ-

ŦšŔŜŗŘ ŗ ŠŝŝŐşŏŕŔŜŗŘ ŢœŝŐŠšőŏ, śŏšŔşŗŏŚŪ — ŝš 
řŚŗśŏšŗŦŔŠřŗŤ ŢŠŚŝőŗŘ. ıŪŐŗşŏŮ ŞŏŚŏšřŢ, ŝŐşŏšŗ-

šŔ őŜŗśŏŜŗŔ Ŝŏ ŔŔ őŔŠ, őŔœū őŏś ŞşŗœŔšŠŮ ŔŔ ŜŔŠšŗ. 
ľŝŬšŝśŢ œŚŮ ŚŔšŜŔŒŝ ŞŝŤŝœŏ ŚŢŦŧŔ Őşŏšū šŢ, Ŧšŝ 
Šŧŗšŏ ŗŖ ŚŔŒřŝŘ šřŏŜŗ.

ĴŠŚŗ ŜŏŞşŏőŚŮŔšŔŠū ő śŔŠšŏ, ŒœŔ śŜŝŒŝ řŝśŏşŝő, 
ŞŝŖŏŐŝšūšŔŠū ŝ šŝś, ŦšŝŐŪ őŤŝœ ő ŞŏŚŏšřŢ ŖŏřşŪ-

őŏŚŠŮ œŝŞŝŚŜŗšŔŚūŜŪś ŞŝŚŝŒŝś ő őŗœŔ ŠŔšřŗ. 
ĻŝŕŜŝ ŖŏşŏŜŔŔ ŞşŝŞŗšŏšū ŔŒŝ şŔŞŔŚŚŔŜšŝś.

006—>
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ņ Ł Ľ  ľ Ľ ļ į ĳ Ľ İ ķ Ł ŀ Ŏ  ľ Ľ ı į Ŀ ł

ņ Ł Ľ  Ĵ ň Ĵ  ı Ķ Ŏ Ł ŋ  ı  ľ Ľ ń Ľ ĳ

ı śŜŝŒŝœŜŔőŜŪŘ ŞŝŤŝœ ŚŢŦŧŔ őŖŮšū 
řŏŜŪ — ŜŔŦšŝ ŠşŔœŜŔŔ śŔŕœŢ řŝšŔŚřŏ-

śŗ ŗ őŔœşŏśŗ, řŝšŝşŪŔ ŠšŏőŮšŠŮ ŝœŜŝ 
ő œşŢŒŝŔ, ŝŐŚŔŒŦŏŮ ŞŔşŔŜŝŠřŢ. ńşŏŜŮšŠŮ 
ŝŜŗ ő ŦŔŤŚŔ, ŦšŝŐŪ ŜŔ ŗŠŞŏŦřŏšū œşŢŒŗŔ 
őŔŨŗ řŝŞŝšūŭ. ĴśřŝŠšŔŘ œŝŚŕŜŝ ŐŪšū 
ŜŔ śŔŜŔŔ šşŔŤ: œŚŮ œőŢŤ ŐŚŭœ ŗ ŦŏŮ.

ĹŝŚŗŦŔŠšőŝ řŝšŔŚřŝő (ŗŚŗ řŏŜŝő) ŞşŔœ-

ŢŠśŏšşŗőŏŔšŠŮ ŗŖ şŏŠŦŔšŏ 1,5Ÿ2 Śŗšşŏ 
ŔśřŝŠšŗ Ŝŏ ŝœŜŝŒŝ ŦŔŚŝőŔřŏ. ļŝŕ — 

ŝœŗŜ Ŝŏ œőŢŤ‑šşŔŤ.

ĹşŝśŔ šŝŒŝ, ŞŝŜŏœŝŐŮšŠŮ ŞŝŚŝőŜŗř, 
şŢřŏőŗťŏ, řŝŜŠŔşőŜŪŘ Ŝŝŕ ŗ śŔšŏŚŚŗŦŔ-

ŠřŏŮ śŝŦŏŚřŏ œŚŮ śŪšūŮ řŝšŔŚřŝő.
ľŝŤŝœŜŏŮ ŞŝŠŢœŏ œŝŚŕŜŏ ŐŪšū ŞşŝŦŜŝŘ, ő šŝ ŕŔ őşŔ-

śŮ ŚŔŒřŝŘ, ŜŔŐūŭŨŔŘŠŮ ŗ řŝśŞŏřšŜŝŘ

ĹşŝśŔ őŪŧŔŞŔşŔŦŗŠŚŔŜŜŪŤ ŞşŔœśŔšŝő ő ŞŝŤŝœŔ 
ŞŝšşŔŐŢŭšŠŮ:

• ŃŝŜŏşŗř.
• ŀőŔŦŗ, ŠŞŗŦřŗ.
• ŀŏŞŔşŜŏŮ ŚŝŞŏšřŏ.
• ĹŝśŞŏŠ, řŏşšŏ, ŐŗŜŝřŚū.
• ĿŔśŝŜšŜŪŘ ŜŏŐŝş (ŞŏŠŠŏšŗŕŗ, ŝšőŔşšřŏ, řŚŔŘ 
ьĻŝśŔŜš», ŐŢŚŏőřŗ, ŗŖŝŚŔŜšŏ, ŚŏśŞŝŦřŗ  
ŗ ŐŏšŏşŔŘřŗ œŚŮ ţŝŜŏşŗřŝő).
• ĲŗŐřŏŮ ŞŗŚŏ.
• ŁŝŞŝş.

008—>
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В пешем походе

ĳ ı ķ ĵ Ĵ ļ ķ Ĵ  ļ į  Ļ į Ŀ Ň Ŀ ł Ł Ĵ

ı ŞŝŤŝœ ŞşŗŜŮšŝ ŝšŞşŏőŚŮšūŠŮ Ŝŏ şŏŠŠőŔšŔ. łšşŝś 
ŚŔŒŦŔ ŗœšŗ, śŝŕŜŝ ŞşŝŘšŗ ŐŝŚūŧŝŔ şŏŠŠšŝŮŜŗŔ 
œŝ ŜŏŠšŢŞŚŔŜŗŮ ŕŏşŪ ŗŚŗ œŝ šŝŒŝ śŝśŔŜšŏ, řŏř 
ŠŜŔŒ ŜŏŦŜŔš Şŝœšŏŗőŏšū Ŝŏ ŠŝŚŜťŔ.

ľŝ ŚŔŠŢ, ŐŝŚŝšŢ ŗŚŗ Şşŗ ŞŔşŔŤŝœŔ şŔřŗ őŐşŝœ 
ŒşŢŞŞŏ œőŗŕŔšŠŮ ťŔŞŝŦřŝŘ Şŝ ŝœŜŝśŢ, Ŝŏ şŏŠŠšŝ-

ŮŜŗŗ ŞşŗśŔşŜŝ œőŢŤ śŔšşŝő œşŢŒ ŝš œşŢŒŏ. ĶŏśŪ-

řŏŔš ťŔŞŝŦřŢ ŝœŗŜ ŗŖ ŠŏśŪŤ ŠŗŚūŜŪŤ ŢŦŏŠšŜŗřŝő 
ŞŝŤŝœŏ, ŐŝŚŔŔ ŠŚŏŐŪŔ ŗœŢš őŞŔşŔœŗ. ļŏ œŝşŝŒŔ 
šŢşŗŠšŪ ŞŔşŔœőŗŒŏŭšŠŮ Şŝ ŚŔőŝŘ ŝŐŝŦŗŜŔ, Ŝŏ-

őŠšşŔŦŢ šşŏŜŠŞŝşšŢ.

ľşŗ ŞŔşŔœőŗŕŔŜŗŗ Şŝ šőŔşœŝśŢ ŒşŢŜšŢ Ŝŏ ŖŔśŚŭ 
ŠŜŏŦŏŚŏ ŠšŏőŗšŠŮ ŜŝŠŝř, ŞŝŠŚŔ ŬšŝŒŝ ŝŞŢŠřŏŔš-

ŠŮ ŞŮšřŏ. ļŏ śŮŒřŝŘ ŞŝőŔşŤŜŝŠšŗ — ŜŏŝŐŝşŝš. ľŝ 
šşŏőŔ ŤŝœŮš Š ŜŝŠřŏ Ŝŏ ŞŮšřŢ, Şŝ œŜŢ őŝœŝŔśŏ — 

Ŕœőŏ ŝšşŪőŏŮ ŠšŢŞŜŗ ŝš ŒşŢŜšŏ.

ļŝşśŏŚūŜŪś ŠŦŗšŏŔšŠŮ šŔśŞ, Şşŗ řŝšŝşŝś Ŗŏ ŦŏŠ ŞŢšŗ ŞşŔŝœŝŚŔőŏŔšŠŮ şŏŠŠšŝŮŜŗŔ 
4Ÿ5 řŗŚŝśŔšşŝő. ľşŗ œőŗŕŔŜŗŗ Şŝ ŤŝŚśŗŠšŝŘ ŗŚŗ ŞŔşŔŠŔŦŔŜŜŝŘ śŔŠšŜŝŠšŗ šŔśŞ 
ŠŜŗŕŏŔšŠŮ, ŞŝšşŔŐŜŝŠšū ő ŝšœŪŤŔ ŢőŔŚŗŦŗőŏŔšŠŮ.

010—>
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ľ Ŀ į ı ķ ĺ į  Ľ Ŀ Ĳį ļ ķ Ķ į Ņ ķ ķ  ľ Ŀ ķ ı į ĺ į

ĳŚŮ ŞşŗőŏŚŏ őŪŐŗşŏŘšŔ śŔŠšŝ, ŒœŔ ŔŠšū őŝœŏ ŗ őŝŖśŝŕŜŝŠšū ŖŏŒŝšŝőřŗ 
œşŝő, ŚŢŦŧŔ ŔŠŚŗ Ŭšŝ ŐŢœŔš ŐŔşŔŒ şŔřŗ, ŝŞŢŧřŏ ŚŔŠŏ, ŞŝŚŮŜřŏ. ı ŦŏŨŏŤ 
ŗ ŜŗŖŗŜŏŤ śŜŝŒŝ řŝśŏşŝő ŗ őŪŠŝřŏŮ őŚŏŕŜŝŠšū, Şşŗ řŝšŝşŝŘ šşŢœŜŝ 
ŞşŝŠŢŧŗšū ŝœŔŕœŢ ŗ şŏŖőŔŠšŗ řŝŠšŔş.

ĽŐŝşŢœŝőŏŜŗŔ Őŗőŏřŏ ŜŢŕŜŝ ŜŏŦŗŜŏšū ŞşŗśŔşŜŝ Ŗŏ œőŏ ŦŏŠŏ œŝ ŜŏŠšŢ-

ŞŚŔŜŗŮ šŔśŜŝšŪ, ŦšŝŐŪ ŢŠŞŔšū ŖŏŒŝšŝőŗšū œŝŠšŏšŝŦŜŝŔ řŝŚŗŦŔŠšőŝ œşŝő, 
řŝšŝşŪŤ œŝŚŕŜŝ Ťőŏšŗšū Ŝŏ ŞşŗŒŝšŝőŚŔŜŗŔ ŗ ŢŕŗŜŏ, ŗ Ŗŏőšşŏřŏ, ŏ šŏřŕŔ 
Ŝŏ ŜŝŦŜŝŘ ŝŐŝŒşŔő.

ľŏŚŏšřŢ ŠšŏőŮš Ŝŏ şŝőŜŝś ŠŢŤŝś śŔŠšŔ, őŪřŏŞŪőŏŮ őŝřşŢŒ ŔŔ ŠšŔŜŝř 
řŏŜŏőŢ œŚŮ ŝšőŝœŏ œŝŕœŔőŝŘ őŝœŪ. ı ŤŝŚŝœŜŝŔ őşŔśŮ śŝŕŜŝ ŞşŔœőŏ-

şŗšŔŚūŜŝ ŞşŝŒşŔšū śŔŠšŝ, ŒœŔ ŐŢœŔš ŢŠšŏŜŝőŚŔŜŏ ŞŏŚŏšřŏ. ĳŚŮ ŬšŝŒŝ Ŝŏ 
ŞŚŝŨŏœřŔ şŏŖőŝœŮš ŧŗşŝřŗŘ řŝŠšŔş ŗŖ ŐşŔőŔŜ, ŦŔşŔŖ ŦŏŠ‑ŞŝŚšŝşŏ őŠŔ, 
Ŧšŝ ŝŠšŏŚŝŠū ŝš řŝŠšşŏ, ŢŐŗşŏŭš, ŖŔśŚŭ ŞŝřşŪőŏŭš ŞŝŚŝŒŝś ŗŖ ŔŚŝőŪŤ 
őŔšŝř ŗ ŠőŔşŤŢ şŏŖśŔŨŏŭš ŞŏŚŏšřŢ.

ŀŝőŔš, ŝ řŝšŝşŝś, ř Šŝŕŏ-

ŚŔŜŗŭ, ŦŏŠšŝ ŖŏŐŪőŏŭš Ź 
ŜŔ ŒŢŐŗšŔ ьřşŏŠŜŝřŜŗŕ-

ŜŪŔ» şŏŠšŔŜŗŮ

ĽŠśŝšşŗšŔ śŔŠšŝ, 
Ŝŏ řŝšŝşŝś őŪ 
ŠŝŐŗşŏŔšŔŠū Ššŏ-

őŗšū ŞŏŚŏšřŢ, Ź ŜŔš 
Śŗ šŏś ŞŝŐŚŗŖŝŠšŗ 
śŢşŏőŔŘŜŗřŏ ŗŚŗ 
ŝŠŗŜŪŤ ŒŜŔŖœ

ĴŠŚŗ Š őŏśŗ ŠŝŐŏřŏ Ź ŜŔ ŖŏŐŢœūšŔ 
ŝŐşŏŐŝšŏšū ŔŔ ŝš řŚŔŨŔŘ ŗ ŞŝŖŏŐŝ-

šŗšūŠŮ ŝ řŝşśŔ ŗ őŝœŔ œŚŮ ŜŔŔ

011—>
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Ľ ŀ ļ Ľ ı ļ Ŋ Ĵ  ı Ĵ Ŀ Ĵ ı Ľ ņ ļ Ŋ Ĵ  ł Ķ ĺ Ŋ 

ľşŝŠšŝŘ (ŝőŔşŤŏŜœ)

ĿŗţŝőŪŘ

ıŝŠūśŔşřŏ

ĳŚŮ őŪŞŝŚŜŔŜŗŮ şŏŖŚŗŦŜŪŤ ŞŝŤŝœŜŪŤ şŏŐŝš őŏś śŝŕŔš ŞŝšşŔŐŝőŏšūŠŮ ŖŜŏŜŗŔ 
ŝŠŜŝőŜŪŤ ŢŖŚŝő.

ľşŝŠšŝŘ ŢŖŔŚ. ĽŐŪŦŜŪŘ, ŞŝőŠŔśŔŠšŜŝ 
ŗŠŞŝŚūŖŢŔśŪŘ ő ŐŪšŢ.

ĿŗţŝőŪŘ ŢŖŔŚ, ŝŜ ŕŔ ŠőŮŖŪőаŭŨŗŘ. 
ŀ ŔŒŝ ŞŝśŝŨūŭ Ťŝşŝŧŝ ŠŝŔœŗŜŮšū œőŏ 
řŢŠřŏ őŔşŔőřŗ ŗŚŗ ŧŞŏŒŏšŏ ŝœŗŜŏřŝőŝŒŝ 
œŗŏśŔšşŏ ŗŖ ŝœŗŜŏřŝőŪŤ śŏšŔşŗŏŚŝő. 
ЧŏŠšŝ ŗŠŞŝŚūŖŢŔšŠŮ řŏř ő śŝşŠřŝś œŔŚŔ, 
šŏř ŗ ő ŠŢŤŝŞŢšŜŝś šŢşŗŖśŔ.

ıŝŠūśŔşřа. ľşŝŠšŏŮ ŞŔšŚŮ ŞŔşŔŤŚŔŠšŪ-

őŏŔšŠŮ ő őŝŠūśŔşřŢ, Ţŧřŝ ŞŔšŚŗ ŞşŝœŔ-

őŏŔšŠŮ ő őŔşŤŜŗŘ řşŢŒ őŝŠūśŔşřŗ. ľŝ-

ŚŢŦŏŔšŠŮ ŦŔšŪşŔ ŞŔşŔŠŔŦŔŜŗŮ œőŝŘ ŜŝŘ 
őŔşŔőřŗ. Ōšŝš ŢŖŔŚ śŝŕŜŝ ŗŠŞŝŚūŖŝőŏšū 
œŚŮ ŞşŝŦŜŝŒŝ ŠŝŔœŗŜŔŜŗŮ œőŢŤ őŔşŔőŝř 
şŏŖŜŝŘ šŝŚŨŗŜŪ. ĳŚŮ ŬšŝŒŝ Ŝŏ řŝŜťŔ 
őšŝşŝŘ őŔşŔőřŗ ŜŢŕŜŝ ŠœŔŚŏšū šŏřŝŘ 
ŕŔ ŢŖŔŚ, ŞşŔœőŏşŗšŔŚūŜŝ ŞşŝŞŢŠšŗő ŔŔ 
ő Ţŧřŝ ŞşŝŠšŝŘ ŞŔšŚŗ ŞŔşőŝŘ őŔşŔőřŗ.

ŀšŗőŗœŝşŜŪŘ ŢŖŔŚ, ŝŜ ŕŔ ŠšŝŞŝşŜŪŘ. 
ĴŒŝ ŝšŜŝŠŮš ř śŝşŠřŗś ŢŖŚŏś (šŏř ŕŔ řŏř 
şŗţŝőŪŘ). ķŠŞŝŚūŖŝőŏŚŠŮ œŚŮ ŝŠšŏŜŝő-

řŗ ŠřŝŚūŖŮŨŔŒŝ šşŝŠŏ ő ŝŞşŔœŔŚŔŜŜŝś 
śŔŠšŔ. ĻŝŕŜŝ ŞşŗśŔŜŮšū ŔŒŝ œŚŮ řşŔ-

ŞŚŔŜŗŮ őŔşŔőřŗ ř řŏřŝśŢ‑ŚŗŐŝ ŞşŔœśŔ-

šŢ Š ŝšőŔşŠšŗŔś (őŔşŔőřŏ ŞşŝŞŢŠřŏŔšŠŮ 
ő ŝšőŔşŠšŗŔ ŗ Ŝŏ ŜŔŘ őŮŕŔšŠŮ ŢŖŔŚ).

İŔŒŢŨŗŘ ŢŖŔŚ. ĴŒŝ śŝŕŜŝ ŗŠŞŝŚūŖŝőŏšū 
œŚŮ ŖŏőŮŖŪőŏŜŗŮ śŔŧřŏ Š ŞŝřŚŏŕŔŘ. 
Ĺ ŜŏœŔŕŜŪś ŜŔ ŝšŜŝŠŗšŠŮ.

ľşŝŠšŝŘ ŧšŪř. ķŠŞŝŚūŖŢŔšŠŮ œŚŮ řşŔ-

ŞŚŔŜŗŮ, ŞşŗőŮŖŪőŏŜŗŮ ŦŔŒŝ‑ŚŗŐŝ (Ŝŏ-

ŞşŗśŔş, ŞŏŚŏšŝŦŜŝŒŝ ŞŝŚŝŒŏ ř řŝŚŪŧřŢ).

012—>

ŀšŗőŗœŝşŜŪŘ

İŔŒŢŨŗŘ

ľşŝŠšŝŘ ŧšŪř


