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ПРЕДИСЛОВИЕ  
ПЕРЕВОДЧИКА И СОСТАВИТЕЛй

Данный труд представляет собой изложение разно-

образных подходов врачей китайской традицион-

ной медицины к Книге Перемен, записанных как 

в древних медицинских трактатах, так и в более со-

временных. 

Первая часть содержит сборник «Общие объяс-

нения Перемен и медицины» (1915), составленный 

китайским врачом и философом Тан Цзунхаем.

Вторая часть представляет собой выдержки из 

древнего текста «Трактат Желтого императора 

о внутреннем» — фундаментального труда, в ко-

тором изложены основные понятия традиционной 

китайской медицины, а также представлены ком-

ментарии к этим выдержкам, данные врачами мно-

говековой истории китайской культуры. Напри-

мер, врач династии Мин1 Чжан Цзы-бин излагает 

свое представление о том, как Перемены «между 

Небом и Землей» (т.е. то, что изложено в Книге Пе-

ремен), соотносятся с Переменами в человеческом 

теле (т.е. то, что изложено в трактатах по медицине). 

Мы старались не просто перевести, но, скорее, 

осмыслить эти замечательные тексты, оставляя дух 

исконного китайского языка нетронутым. Соответ-

ственно, мы старались не подвергать текст особой 

редактуре. Мы уверены, что такой подход позволяет 

сохранить тонкие смыслы системы китайской меди-

цины в их целостности.

Бронислав Виногродский

1 Династия Мин — 1368–1644 гг., последняя китайская дина-
стия, управляемая ханьцами, (примеч. ред.)
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ГЛАВА Ӂ 
Во времена высокой древности2 в Переменах еще не 

было слов и словесных описаний. Только ко времени 

Вэнь-вана, Чжоу-гуна и Конфуция создали «Струк-

турный комментарий», «Образы», «Слова к уров-

ням», «Толкования привязанных слов» — все это по-

яснения и примечания к Переменам. Книга Перемен 

в своем первозданном виде содержала только графи-

ческие изображения знаков Перемен. Но во времена 

Конфуция уже существовали наиважнейшие схемы: 

Схема Восьми знаков Прежнего Неба, числовые схе-

мы (десятка и девятка) — Хэ Ту и Ло Шу, схема По-

следующего Неба и схема 64 знаков Перемен. 

Конфуций в первой главе текста «Толкования 

Привязанных слов» говорит, что Небо и Земля 

определяют позиции для всего существующего, Во-

семь знаков Перемен создают взаимные движения, 

откликаются друг другу — здесь говорится о Восьми 

знаках Прежнего Неба. 

В четвертой главе говорится, что Перемены соиз-

меряются с качествами Неба и Земли, и таким обра-

зом постигаются основы темного и светлого, омра-

ченности и понимания, постигается Путь дня и ночи, 

и закономерности их взаимопонимания. Схема Де-

вяти чисел, знаменитый Девятиклеточный квадрат, 

называется Ло Шу или Схема из реки Ло. Схема Хэ 

ТУ (или «Чертеж на земле») описывает расположе-

ние 10 чисел в определенном порядке, соответству-

ющим порядку схемы У СИН (Пяти Движений)

В девятой главе «Толкования» говорится: «Небесная 

единица, Земная двойка, Небесная тройка, Земная 

четверка». Еще говорится, что чисел десять, и они яв-

ляются образами пяти движений и четырех времен, та-

ким образом создаются изменения и преобразования. 

2 Времена высокой древности — священные времена, описан-
ные в древнекитайских мифах, времена дописьменной исто-
рии, (примеч. ред.)  


