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ПРЕДИСЛОВИЕ

Дорогой читатель!

Вы держите в руках уникальную книгу, созданную специально для малень-

ких детей. Она не только познакомит вашего малыша с миром английского 

языка, но и привьет интерес к его изучению. Это не учебник со скучными зада-

ниями, а увлекательная и полезная игра на основе сказок, которую малыш будет 

с удовольствием проходить вместе с вами.

Иностранный язык — это необходимость нашего времени, поэтому так важно 

для родителя закладывать основу для его дальнейшего освоения уже с малых лет 

ребенка. В раннем возрасте малыш активно познает мир: он не боится совершать 

ошибки в ходе изучения языка и с интересом воспринимает новую информацию. 

Кроме того, в этот период у детей отсутствует психологический барьер, что позво-

ляет им быстрее заговорить на иностранном языке, а процесс обучения, выстро-

енный на базе игры, помогает поддерживать появившийся интерес.

Представленная книга имеет свои особенности. Каждая глава посвящена изу-

чению одной лексической темы и постепенно погружает юного читателя в мир 

английского языка. Начинается она со сказки, где вместе с героями книги, маль-

чиком Чижиком и его котом Рыжиком, малыш попадает в незнакомую ему си-

туацию, находит из нее выход и в процессе узнает новые английские слова. Все 

появляющиеся по ходу главы слова прописаны в разделе «Словарик». Словарь 

Чижика знакомит с транскрипцией и правильной структурой англо-русского сло-

варя, а словарь Рыжика благодаря русской транскрипции и иллюстрациям по-

могает справиться с прочтением слов в случае затруднений. Ох уж этот Рыжик, 

любящий все упрощать и нарушать правила! В дошкольном и младшем школьном 

возрасте у детей хорошо развита образная память, поэтому слова демонстриру-

ются наглядно. Вы также можете помочь ребенку в обучении и использовать ре-

альные предметы, картинки, игрушки, которые позволят ему быстро запомнить 

новую лексику. Упражнения из рубрики «Давай почитаем» дадут возможность 

вашему малышу потренироваться в прочтении новых слов и фраз. Увлекатель-

ные задания из рубрики «Давай заниматься», которые можно выполнять прямо 

на страницах книги, подобраны для отработки и закрепления ранее изученной 

лексики. Также не обойдется и без творческих заданий: рисование, раскрашива-

ние, вырезание, обведение по точкам и другие креативные упражнения способ-
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ствуют легкому освоению нового материала. В рубрике «Давай поиграем» ваш 

малыш найдет все для отработки лексики в игровой форме. Вам лишь необходи-

мо прочитать правила, вырезать предложенные шаблоны, и можно начинать за-

нимательную игру.

С помощью этой книги ваш малыш пополнит свой словарный запас, научит-

ся строить полноценные предложения, приобретет навыки счета, письма и чте-

ния на английском языке.

Занятия по книге предусматривают совместную работу взрослого и ребенка. 

Прочтите ему сказку, после этого вместе освежите в памяти английские слова, 

которые встретили по ходу (рубрика «Словарик»), попросите ребенка прочитать 

фразы (рубрика «Давай почитаем»), выполните задания (рубрика «Давай зани-

маться»), после чего вырежьте игру и поиграйте вместе с малышом (рубрика «Да-

вай поиграем»). 

Постарайтесь создать языковую среду: окружите ребенка английским язы-

ком, насколько это возможно. Интегрируйте английскую речь и отдельные сло-

ва в повседневную жизнь. Например, когда готовите обед, называйте ингредиен-

ты. В магазине перечисляйте продукты по-английски, складывая их в корзину. 

На прогулке описывайте встречающиеся предметы на английском: если вы идете 

гулять во двор и видите собаку или кошку и ваш ребенок обратит внимание на 

животное, можно сказать, что кошка по-английски будет «cat». «This is a cat!» 

Можно использовать сразу простые фразы, потому что ребенку легче запомнить 

конструкцию, чем отдельные слова. Когда просите ребенка что-то сделать, ис-

пользуйте основные английские глаголы (look, take). Помните, что регулярные 

повторения слов и фраз на английском языке способствуют закреплению всего 

изученного. Практикуйте в речи простые диалоги из книги, так малыш запомнит 

бытовые выражения, которые пригодятся ему в дальнейшем. 

Старайтесь заниматься с ребенком по книге последовательно и постоянно, по-

тому что в этом залог успешного освоения языка. Ребенок во время занятий дол-

жен быть отдохнувшим и спокойным. Не нужно повторять сразу большой объем 

информации, достаточно изучить несколько слов в день. Помните, что главное — 

не зазубрить, а заинтересовать ребенка.

Вы будете очень удивлены, когда поймете, что ваш ребенок не нуждается в пе-

реводе — смысл любого слова становится ясен ему из контекста. Если вы совсем 

не знаете английский язык, то эта книга станет отличным поводом для вас убе-

диться, что через игру может освоить что угодно не только ребенок, но и взрослый.  

Предложенная книга будет также полезна всем, кто обучает английскому язы-

ку детей дошкольного и младшего школьного возраста, поскольку в ней содер-

жится языковой и иллюстративный материал в рамках предлагаемой тематики, 

а также приемы работы с этим материалом в увлекательных для детей игровых 

форматах. Благодаря игре дети легко научатся правильному произношению и по-



ниманию смыслового содержания того, что они произносят в процессе общения, 

пополнят словарный запас новой лексикой на заданную тему и приобретут на-

выки чтения на английском языке. 

Побуждайте малыша произносить английские слова, почаще хвалите, чтобы 

он гордился своими успехами и с удовольствием продолжал постигать мир ино-

странного языка. Помните, что с повышением мотивации улучшаются навыки. 

Уверена, эта книга станет для вас большим подспорьем в открытии ребен-

ку мира английского языка. Включенные в нее сказки, увлекательные задания 

и игры, которые так любят все дети, помогут вам сделать иностранный язык ча-

стью жизни вашего ребенка. Желаем успехов!



ЮНОМУ ЧИТАТЕЛЮ

Hello, мой друг!

Тебе, наверное, интересно, что это за странное слово? Не пугайся, оно на ан-

глийском языке и обозначает «Привет. Здравствуй». Попробуй произнести 

его. Я уверена, что у тебя получится. Это слово я выбрала для приветствия не-

спроста. Сегодня мы отправимся с тобой в страну английского языка. Понимаю, 

тебе сейчас немного волнительно, но это нормально и естественно. Мы все пере-

живаем и даже пугаемся неизвестности. Не бойся, будет очень интересно. Нас 

ждут приключения и новые знания. Ты обязательно справишься! А еще у тебя 

будут помощники. Помнишь наших героев: фантазера Чижика и его лучшего дру-

га Рыжика? Уверена, что таких озорников забыть невозможно! А если ты еще не 

успел познакомиться с ними, то не затягивай и прочитай «Приключения Чижика 

и Рыжика. История о том, как стать супергероем и не расстроить маму». Такие 

друзья точно пригодятся. Они отправятся в приключение вместе с нами и будут 

тебе помогать. Тебе уже не терпится узнать, что тебя ждет? Тогда вперед! Поко-

рять новый мир — мир английского языка!
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ОБРАЩЕНИЕ 

К РОДИТЕЛЯМ

Дорогие мамы и папы, обучение иностранному языку, как и освоение новых 

навыков в целом, почти всегда становится вызовом через преодоление для 

семьи. Во время обучающего процесса вы как никогда нужны своему ребенку, 

но не для того, чтобы заставлять его выполнять задания, а для поддержки, по-

мощи и защиты. 

Мы написали эту книгу, чтобы через игру и сказочные истории облегчить для 

ребенка получение новых знаний. Включайтесь в этот процесс вместе со своим 

чадом. Пусть это приключение в мир иностранного языка станет для вас обоих 

увлекательным и интересным. 

На пути к познанию обращайте внимание своего ребенка на то, какой он ум-

ный, как быстро учит новые слова, как умело выполняет задания. Просите его 

о помощи, если вы играете вместе. Дайте ему почувствовать уверенность в сво-

их силах и не забывайте о любви и доброте. Поощряйте объятиями, поцелуями, 

аплодисментами, всячески мотивируйте на прогресс. За работу!
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ПАМЯТКА

Как же помочь ребенку в процессе обучения, чтобы самой остаться спокойной 

и любящей мамой? 

Для начала разберитесь со своим отношением к школе и учебе, чтобы не наве-

шивать на ребенка собственные страхи, не пытаться удовлетворять свои амбиции 

и не бежать за несбывшимися в вашей жизни мечтами. Ваша задача поддержать 

его на пути и дать опору, помочь правильно организовывать процесс обучения. 

Когда ребенок знает, что его любят не за оценки и достижения, а просто так, 

и успеваемость никак не повлияет на спокойствие и гармонию в доме, его уве-

ренности в своих силах хватит, чтобы пройти школьный путь. Он понимает, что 

в моменты, когда нужна будет помощь, он может обратиться к вам и получить 

необходимую поддержку. Заботливая мама точно знает, что в процессе обучения 

очень важен сон, а соблюдение режима сна напрямую влияет на усвоение мате-

риала. Поэтому, пожалуйста, помогите своему малышу с выстраиванием графи-

ка сна — спать в достаточном количестве, ложиться вовремя и не делать уроки 

поздно вечером. Чередуйте обучение с маленькими подвижными перерывами, 

потому что супергероям нужна подзарядка и отдых. Пусть процесс обучения бу-

дет в удовольствие вам обоим, а не в тягость. Для этого используйте элементы 

игры и сказок и через каждые 25 минут работы с книгой делайте 10 минут пау-

зы. Создайте вместе с ребенком пространство супергероя для спокойных занятий, 

где ничто не будет отвлекать и мешать процессу, а будет максимально доступно 

и удобно для обучения. Также супергероям важно тренироваться и заниматься 

спортом, чтобы снизить умственную нагрузку. Подберите для ребенка подходя-

щие спортивные секции. Таким образом он будет переключаться, голова отдыхать, 

а тело  — физически крепнуть. После занятий спортом процесс обучения будет 

проходить проще и легче. И самое главное, не сводите ваше общение с ребенком 

только к учебе. Играйте в настольные и развивающие игры, читайте книги, гу-

ляйте и проводите как можно больше времени вместе. Вы важны и нужны свое-

му ребенку, так будьте тем, в ком он больше всего нуждается.



Глава 1

ВСТУПЛЕНИЕ

Началась эта английская история в одно раннее субботнее утро, когда Чижик 

и Рыжик заговорщически крались вдоль забора, выполняя очередное зада-

ние для супергероев. Вдруг они услышали: «Ben, сome here!», и оба остановились 

как вкопанные, недоуменно смотря друг на друга.

— Come here! Come here! — услышали они вновь звонкий детский голосок.

— Что это за «КАМХИА»? — прошептал Рыжик. — Я ничего не понимаю.

— Пока не знаю, но нам обязательно это нужно выяснить, или не будь я су-

пергероем! — сказал Чижик и посмотрел в щелку в заборе. 



Рыжик последовал его примеру. За забором они увидели белокурую девочку, 

которая весело играла со своей собакой.

— Фыр-фыр! Ничего себе чуфыр!  — вырвалось у Рыжика.  — Агенты ино-

странных служб.

— Или новые друзья…  — задумчиво произнес Чижик, обдумывая план.  — 

Посмотрим, посмотрим, что это за КАМХИА такие…

Как раз в этот момент они услышали: «Hello!» и увидели, как с другой сторо-

ны забора на них смотрят две пары глаз.

— А я тебе говорил: агенты! — шепнул Рыжик и произнес вслух с натянутой 

улыбкой: — ХЭЛОУ, что бы это ни значило.

— Привет, — деловито сказал Чижик. — Как тебя зовут?

Девочка смотрела на него широко распахнутыми голубыми глазами и весело 

улыбалась.

— ПРИ-И-ИВЭТ,  — попыталась повторить она.  — Hello, I’m Liz. What is 

your name?

— Чижик. Приятно познакомиться, — ответил он.

Чижик смотрел на новую знакомую, и два чувства боролись в нем: с одной 

стороны, он пытался сохранить спокойствие и деловой тон, а с другой — ему бе-

зумно понравилась эта веселая, светлая девочка со своей необычной речью, и ему 

хотелось понимать каждое ее слово.
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