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ДА НАЧНЕТСЯ ИГРА!
Раздается свисток судьи — игра вот-вот начнется. 

Мы собрали на поле звезд мирового футбола. 
Фантастические истории и статистические данные ждут 

на скамейке запасных. Фанаты ликуют. Так давайте 
начнем игру с истории зарождения футбола.

МИР ФУТБОЛА

Впервые игры наподобие футбола 

зародились больше 2000 лет назад. Скорее 

всего,  древние правила отличались 

от нынешних, но, как тогда, так и сейчас, 

игра в «ножной мяч» требовала мастерства 

и слаженной работы в команде.

Центральная 
и Южная Америка 

Древние народы, такие 

как ольмеки, инки и майя, 

играли в мяч на специально 

построенных каменных 

площадках. Считается, что 

проигравших приговаривали 

к смертной казни!

Европа 
Минимум 2300 лет назад 

древние греки играли 

в эпискирос, команды 

состояли из 12–14 мужчин 

или женщин. Правилами  

разрешалось касаться 

мяча руками и даже бить 

соперников!

Северная Америка 
У коренных американцев 

была популярна игра 

пасукаукоховог, что 

переводится как «они 

собираются вместе, чтобы 

поиграть в мяч ногами». Число 

игроков в каждой команде 

доходило до 500. Травмы были 

распространенным явлением.

Африка 
Изображения древних 

египтян, играющих в мяч, 

были обнаружены на стенах 

гробниц и храмов. Мячи 

изготавливались из льна или 

кетгута, обернутого в кожу 

или оленью шкуру.

Команда индейского народа сиу готова 

выйти на поле (примерно 1910 год).

Древнегреческий 

игрок демонстрирует 

свое мастерство.
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Океания 
За многие столетия 

до прибытия европейцев 

австралийские аборигены 

и жители островов южной 

части Тихого океана уже 

играли в командные игры 

с мячом. В Австралии 

мячом для игры в марнгрук 

служил кокосовый орех.

Азия 
Китайцы, вероятно, первыми 

на Азиатском континенте 

2200 лет назад начали играть 

в разновидность футбола — 

цуцзюй. Целью игры было забить 

набитый перьями кожаный мяч 

в небольшую сетку, натянутую 

между бамбуковыми шестами.

ГЛАВНЫЕ ТРОФЕИ СОВРЕМЕННОСТИ

Кубок мира
Чемпионат мира по 

футболу — главное 

международное 

соревнование. Впервые 

оно состоялось в 1930 году, 

и теперь его проводят раз 

в четыре года. Первый 

чемпионат мира по футболу 

среди женщин прошел 

в Китае в 1991 году.

Лига чемпионов УЕФА
В 1955 году состоялся 

первый розыгрыш клубного 

турнира в европейском 

футболе — Кубка европейских 

чемпионов. В 1992 году 

формат турнира изменился, 

и он стал называться Лигой 

чемпионов УЕФА. В наши дни 

это самый престижный турнир 

ведущих клубов Европы.

Кубок Америки
Это старейшее 

международное футбольное 

соревнование, которое 

проводится с 1916 года. 

Поначалу в нем участвовали 

только представители Южной 

Америки, а с 1993 года 

на турнир приглашаются 

две команды с других 

континентов (смотри стр. 56).

Кубок африканских наций
С 1957 года это соревнование 

по футболу национальных 

сборных проводится раз 

в  два года. В настоящее 

время в турнире участвуют 

16 команд со всего 

континента.

Антарктика 

Первый футбольный 

матч был сыгран 

в Антарктике в 1914 году 

во время экспедиции 

под руководством 

исследователя Эрнеста 

Шеклтона.

Футбольный матч  в ледяной 

Антарктике (1914 год).
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ТОГДА И СЕЙЧАС
К  XIX веку игра в мяч приобрела черты современного футбола. И тем 

не менее многое в ней еще сильно отличалось от привычной нам сегодня 

игры. Футболистам викторианской эпохи в Великобритании не платили 

жалованья, а зрителями у них были немногочисленные местные жители. 

Современные же спортивные суперзвезды — миллионеры.

Усы 

«велосипедный 

руль» были очень 

популярны среди 

игроков XIX века.

Супербомбардир команды «Реал 

Мадрид» Криштиану Роналду —

пример современного всемирно 

известного игрока. Он носит 

бутсы, модель которых названа 

в его  честь, и подписывает 

крупные  спонсорские сделки.

Игроки часто выступали 

в белой форме для игры 

в крикет. Многие футбольные 

команды состояли из 

крикетистов, которые зимой 

любили заниматься другими 

видами спорта.

Со временем для 

большего удобства 

вместо брюк 

у футболистов 

появились бриджи.

На современные 

футболки 

в качестве 

рекламы часто 

наносятся 

названия 

спонсоров.

Фанаты легко узнают игровую 

форму клуба для домашних 

и выездных матчей.

Первое упоминание 

о клубных цветах  

появляется в «Шеффилдских 

правилах» футбольного 

клуба «Шеффилд» в 1857 году 

(до введения официальных 

правил в 1863 году).

ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКТ

В середине XIX века комплекты футбольной формы были 

очень тяжелыми. В промозглую погоду игроки бегали 

по полю в шерстяных рубашках и длинных брюках. Теперь 

футбольную форму шьют из легких искусственных тканей 

в клубных цветах. Современные футбольные модники на 

лету схватывают новые тренды, демонстрируя на поле 

экстравагантные прически и эффектные татуировки.

Первые судьи были 
настоящими пижонами 

и выходили на поле 
в классических брюках, 

блейзере и галстуке-бабочке.

РОНАЛДУ

ФК «МИНУВШЕЕ»

ПРОШЛОЕ
НАСТОЯЩЕЕ
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