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Эта уникальная книга познакомит вас с удивительной, многослой-
ной и  причудливо-прекрасной мифологией Древней Аравии, пода-
рившей миру любимые многими сказки «Тысячи и  одной ночи», образ 
джинна, возникающего из бутылки или лампы, приключения Аладдина 
и Синдбада-морехода и, конечно, учение пророка Мухаммеда.

Вы перенесетесь в далекие времена, когда вокруг священной Каабы 
стояли три сотни идолов, и узнаете, всегда ли Аравия была пустыней, как 
жили древние арабы, во что верили и кому поклонялись и какие следы эти 
мифологические представления оставили в исламской культуре. Помимо 
ангелов, шайтанов и невидимых джиннов, подслушивающих секреты на 
небесах, вы познакомитесь с богами древнеаравийского пантеона: богом 
судьбы Хубалом, идол которого когда-то стоял в Мекке, богиней плане-
ты Венеры аль-Уззой и ее спутниками-дельфинами, умирающим и вос-
кресающим богом Душарой, братом греческого Диониса, и  божеством 
фортуны Гадом. А также встретитесь с существами арабской демоноло-
гии: шикками — людьми с половиной тела, предсказывающими будущее, 
племенем моноподов наснас, свирепым рогатым зайцем аль-мираджем, 
гиенами-оборотнями и единорогами каркаданнами, одним из которых, 
по легенде, был любимый конь Александра Македонского Буцефал.
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В В Е Д Е Н И Е

А равийский полуостров� Что вы представляете, 

услышав это словосочетание? Высотки Дубая? 

Нефтяные месторождения Бахрейна? Мечети Кувей-

та? Сложно в это поверить, но столетия назад на по-

крытом песчаными и каменистыми пустынями полу-

острове не было ничего из вышеперечисленного� Зато 

было другое — песчаные вихри, кажущиеся бесконеч-

ными караваны и первые постройки, позже выросшие 

в города…

История Древней Аравии самобытна и удиви-

тельна� Здесь формировались культура и мифология 

народа, который подарил миру любимые многими 

сказки «Тысяча и одна ночь»� Народа, который верил  

в джиннов, поклонялся небесным светилам, считал, 

что в мире живут гигантские птицы, способные гло-

тать корабли, и который пошел за пророком Мухам-

медом, когда пришло время� В этой книге мы при-

откроем завесу тайны над культурой и традициями 

Древней Аравии и вкратце познакомим вас с ее ми-

фологией� Вкратце — потому что для полноценного 

погружения в фольклор этого удивительного региона 

не хватит не то что одной, а даже нескольких толстых 

книг� Вы узнаете, как жили древние арабы, познако-

митесь с их пантеоном и существами, упоминаемыми 

в местной литературе� Поймете разницу между ифри-



Введение

тами и гулями, познакомитесь с тремя сотнями идо-

лов и погрузитесь в волшебный мир сказок, которые 

Шахерезада без устали рассказывала царю Шахрияру 

на протяжении тысячи долгих ночей� Итак, наше пу-

тешествие по пескам времени и легенд начинается!



ЖИЗНЬ  

В ДОМУСУЛЬМАНСКОЙ 

АРАВИИ

Г Л А В А  1
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Н азвание Аравии — полуострова, расположенного 

в Юго-Западной Азии, — произошло от древне-

еврейского слова «арава», что переводится как «степь»� 

Подобное определение очень подходит Аравийскому 

полуострову, известному своими пустынями и жар-

ким климатом, — это одно из самых знойных мест на 

планете� Нам трудно представить, что когда-то могло 

быть по-другому� Тем не менее это так� В доисториче-

ские времена в этом засушливом регионе цвела зеленая 

саванна, по которой ходили слоны� Воздух прогревался 

еще сильнее, чем сейчас, однако и дожди шли гораз-

до чаще, а потому земля была пригодна для обитания  

и полна растительности� Однако с концом ледниково-

го периода все изменилось: Аравия превратилась в пу-

стыню, плохо приспособленную для жизни человека,  

и люди стали покидать полуостров�

Этот регион известен тем, что именно оттуда  
в эпоху раннего палеолита — то есть около двух  
с половиной миллионов лет назад — человек начал 
свое шествие по планете, заселив сначала юг Евра-
зии, а впоследствии распространившись и далее 
по континентам.

В конце XVIII столетия немецкие ученые Август 

Шлёцер и Иоганн Эйхгорн ввели в употребление но-

вый термин «семиты»� Так стали обозначать древние 

народы, жившие в Передней Азии (она же Юго-Запад-

ная Азия или просто Западная Азия), Северной и Вос-

точной Африке и говорившие на семитских языках�  

К ним относятся финикийцы, ассирийцы, вавилоня-

не, арамейцы, сирийцы, абиссинцы, айсоры, евреи  
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и арабы� Название «семиты» было позаимствовано 

учеными из Ветхого Завета — по Библии, народы, на-

селяющие Ближний Восток, являются последователя-

ми и потомками Авраама, который, в свою очередь, 

ведет свой род от Сима, старшего сына Ноя� Таким 

образом, жители Ближнего Востока — это сыновья 

Сима, то есть семиты�

Откуда произошли предки семитов, достоверно не-

известно — у ученых на этот счет существует несколь-

ко гипотез� Одни считают, что те заселили Аравийский 

полуостров, после чего волнами в течение нескольких 

тысячелетий перешли в Двуречье и восточное побере-

жье Средиземного моря� Другие полагают, что после 

освоения Аравийского полуострова прасемиты ушли 

на север и северо-восток� Третьи уверены, что пред-

ки семитов жили не в Древней Аравии, а в Сирийской 

степи� Четвертые — что все семито-хамитские (слово 

«хамитский» обозначает еще одну группу языков; на-

звание происходит от имени Хама, второго сына Ноя) 

народы населяли исключительно Аравию… Как бы 

Неизвестный автор� Портрет 
Сима из сборника биографий 
Promptuarium iconum 
insigniorum� 1553 г�
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то ни было, впоследствии, уже в конце VI — начале 

III тысячелетия до н� э�, семиты, до этого говорившие 

на одном языке, разделились на две большие языковые 

группы: восточную и западную� Те народы, что вошли 

в восточную группу, стали говорить на аккадском язы-

ке — это представители Аккада, Вавилонии, Ассирии� 

Гораздо больший интерес для нас представляет запад-

ная группа семитских языков� Она подразделялась на 

две подгруппы: северо-западную и южно-семитскую� 

Представители первой жили в Ханаане, Сирии и Се-

верной Месопотамии — это евреи, финикийцы, амо-

риты и арамеи� Народы, входившие в южно-семитскую 

подгруппу, населяли Аравийский полуостров — такие 

его государства, как Майн, Саба, Катабан и др� В начале 

I тысячелетия до н� э� (во всяком случае, не позднее это-

го времени) эти разнородные племена были объедине-

ны под общим названием «арабы»�

Мустафа Фаррух� 
Портрет бедуина� 1933 г� 
Музей Сурсока� Бейрут, 
Ливан
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БЕДУИНЫ И ФЕЛЛАХИ

Бедуины появились приблизительно во II тысяче­

летии до н. э. и занимались преимущественно вер­

блюдоводством. Физически крепкие и выносливые, 

стройные, ловкие и проворные бедуины населяли 

в первую очередь пустынные районы Иордании, 

Сирии, Ирака и вели исключительно племенной 

образ жизни. Одно бедуинское племя, во главе ко­

торого стоит шейх, может состоять из нескольких 

семейств — они называются «бану» — и насчиты­

вать до пятидесяти тысяч членов. Бану делятся на 

хамулы — небольшие объединения из нескольких 

родственно связанных семей: как правило, девуш­

ки из одной хамулы выходят замуж за парней из 

той же самой хамулы. Друг с другом хамулы ча­

сто соперничают, в том числе за землю или воду, 

особенно летом, когда бедуины собираются возле 

племенных колодцев. В холодное время года кон­

куренция ослабевает — хамулы кочуют по степи  

в поисках пастбищ для скота и воды и редко пере­

секаются с другими конкурентами.

Помимо верблюдов, бедуины разводят еще и овец. 

Шкуры, мясо, молоко и шерсть животных выступа­

ют для кочевников своеобразными деньгами — на 

них они обменивают у жителей деревень различные 

необходимые им товары: кофе, зерно, посуду, ору­

дия труда, ткани и так далее. Интересно, что с неко­

торыми деревенскими жителями — феллахами — 

бедуины состоят в родственных отношениях.
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Феллахи — это наибольшая часть от всех арабов. 

Несмотря на существующий стереотип, что в ос­

новном арабы ведут кочевой образ жизни, в дей­

ствительности это не так. Феллахи выращивают 

зерновые культуры, овощи, цитрусовые, фини­

ки, виноград и пр. У них тоже есть хамулы. Семья  

у феллахов состоит, как правило, из родителей и де­

тей, также в нее могут входить жены сыновей и их 

дети. В отличие от бедуинов, феллахи могут заклю­

чать браки не только внутри своей хамулы, но и вне 

ее. Согласно исследованиям, проведенным антро­

пологами в первой половине XX века, в культуре, 

традициях и религии феллахов наблюдается много 

общего с культурой, традициями и религией древ­

них египтян.

Вне зависимости от того, какой образ жизни вели 

представители древнего населения Аравийского по-

луострова, вся их жизнь так или иначе вращалась во-

круг земледелия и скотоводства� Люди выращивали 

ячмень, пшеницу, разводили коров, овец и коз, зани-

мались одомашниванием верблюдов� Полукочевые  

и кочевые племена назывались бедуинами, оседлые — 

феллахами�

Арабы делились на северных — тех, что населяли се-

верную часть Аравийского полуострова, — и южных� 

Среди северных встречались преимущественно кочев-

ники, а вот Южная Аравия постепенно принимала все 

более урбанистический вид — появлялись, разраста-

лись и процветали новые города и царства, такие как 


