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введеНие

Собаки — удивительные существа, подходящие или 
даже созданные для того, чтобы жить бок о  бок с  че-
ловеком, и наш долг, по крайней мере, позаботиться об 
их счастье. Чтобы это сделать, нужно подарить любим-
цу свою заботу, свое время и внимание, а иногда и по-
тратить кругленькую сумму. Этот сборник содержит 
501 совет, который позволит хозяевам посмотреть на 
мир глазами хвостатых обитателей нашей планеты 
и поможет представителям разных видов найти общий 
язык и жить долго и счастливо на радость друг другу.

Перелистывая страницы хвостатого гида, вы прой-
дете все этапы отношений домашнего животного и  че-
ловека, начиная с момента, когда тот решает приобрести 
собаку. Гид покажет вам, как хозяин берется за воспита-
ние собаки, видит ее взросление и сопровождает питом-
ца в старости. На первом плане окажутся основные по-
требности животного, его физическое и  психическое 
здоровье.

Чтобы воспользоваться хвостатым гидом, просто 
выберите нужный раздел, ознакомьтесь с ним детально, 
и вы узнаете, что нужно сделать, чтобы питомец демон-
стрировал отличную физическую форму и  здоровое 
поведение. Эти советы меняют к лучшему жизнь мно-
гих собак по всему миру, на очереди может быть и ваш 
маленький друг, стоит только открыть книгу!

Стать хозяином для собаки не так просто. Бездар-
ные советы, стереотипы, устаревшие и  болезненные 
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методы дрессировки — на сегодняшний момент обыч-
ное дело. Также в ходе селекции во многих случаях не 
были учтены особенности здоровья представителей 
разных пород. Сохранение стандартных пропорций те-
ла является желательным, но не обязательным усло-
вием выведения новой породы, тем не менее зачастую 
отказ следовать именно этой рекомендации может 
стать для животного причиной страданий. Хвостатый 
гид предложит вам наилучшие способы решения про-
блем, с  которыми регулярно сталкивается большин-
ство любителей собак. Также, пользуясь этим сборни-
ком советов, вы можете быть уверены, что ваш пито-
мец будет в  наилучшей форме.

Пусть эта книга послужит для вас подспорьем, если 
будут возникать какие-либо трудности. Впрочем, чтобы 
развеять сомнения, самым верным решением будет по-
ход к ветеринару. Информация, представленная в форме 
лаконично сформулированных выдержек, лучше вос-
принимается и эффективнее применяется на практике.

Возможно, справиться с  проблемным поведением 
собаки не такая легкая задача, но эта книга, по крайней 
мере, позволит понять, какие основы воспитания по-
могут вам вырастить более жизнерадостного и  здоро-
вого питомца, а  самому в  будущем стать счастливым 
хозяином.

Итак, начинаем! Усаживайтесь поудобней и давайте 
вместе узнавать, как благодаря 500  и  одному  совету 
можно создать настоящую идиллию для Вас и  Вашего 
питомца!
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ПЯТь сосТавлЯЮЩиХ 

БлаГоПолУЧиЯ

1. Исследование

Пища, подходящая среда обитания, забота о  здоровье, 
общение и выработка нужной схемы поведения — ори-
ентируясь на эти пять основных потребностей живот-
ного, вы с  легкостью определите, как лучше организо-
вать уход за домашним любимцем. Прежде чем стать 
хозяином любого животного, необходимо тщательно 
изучить его ключевые потребности и  честно ответить 
себе на вопрос, способны ли вы их удовлетворить.

2. Потребности

Три из пяти базовых потребностей относятся к группе 
физических. Такие потребности, как правило, удовлет-
ворить легче всего. Другие две можно объединить 
в группу «то, что нужно для счастья», и именно стара-
ясь сделать питомца счастливым, люди допускают наи-
большее количество ошибок, потому что просто не по-
нимают, что ему действительно нужно. Обозначим пять 
составляющих благополучия домашнего любимца:

3. #1: питание

Потребность в правильной пище и правильном питье. 
Собаки по природе всеядны: питаются и  растениями, 
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и мясом, как и большинство людей. Тем не менее мно-
гие продукты, употребляемые в  пищу людьми, явля-
ются для собак настоящей отравой, поэтому кормите 
своего питомца только едой, предназначенной для со-
бак. Также необходимо, чтобы у  вашего хвостатого 
друга был постоянный доступ к чистой питьевой воде.

4. #2: среда

Потребность в  подходящей среде обитания. Средой 
можно считать дом хозяина, двор и  даже парки по со-
седству. Также понадобится устроить собаке удобное 
место для сна. Подумайте, если из вашего дома собака 
не сможет беспрепятственно попасть на улицу, где 
у  нее будет возможность облегчиться, вам придется 
выгуливать питомца каждый раз, когда будет возникать 
соответствующая необходимость.

5.  #3: здоровье

Необходимость огородить питомца от боли, травм и за-
болеваний. Прививки, дегельминтизация, профилакти-
ка против блох и клещей, кастрация, болезни, повреж-
дения  — походы к  ветеринару выливаются в  крупные 
суммы. Поэтому, когда заводите собаку, всегда оцени-
вайте потенциальные расходы.
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6. #4: общение

Собаки  — социальные существа, и  находиться в  оди-
ночестве им может быть подчас мучительно  — они 
ощущают неуверенность и разочарование. Счастливы-
ми собаки могут себя почувствовать, лишь находясь 
среди сородичей или же в компании людей. Не лишай-
те питомца своего общества на долгий период времени.

7.  #5: поведение

Необходимо сформировать у собаки адекватную манеру 
поведения! Питомец должен выполнять команды и  по-
лучать поощрение. Существуют миллионы четвероно-
гих, с которыми хозяева ни разу за всю жизнь не отпра-
вились на прогулку, но больше тех, кто не имеет пред-
ставления о  том, что значит находиться в  обществе без 
поводка. Разве это справедливо? Тренировки и  игры 
стимулируют не только вашего питомца, но и  вас, так 
что не держитесь в  стороне, а  получайте удовольствие 
вместе со своей собакой.

8. Честность

Если у  вас уже есть собака, подумайте над тем, учиты-
ваете ли вы пять основных потребностей вашего питом-
ца, и спросите себя, стоит ли что-либо исправить. Всег-
да полезно бросить себе вызов. Впрочем, если вы только 
собираетесь завести питомца, изучите внимательно все 
вышеизложенное и будьте честны с самими собой.
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9. Подготовка

Неверно пренебрегать важнейшими потребностями пи-
томца в  угоду собственному удобству! Вот отличный 
совет: перед тем как обзавестись собакой, приучите се-
бя в течение месяца дважды в день выходить на полу-
часовую прогулку. Это тяжелее, чем кажется на первый 
взгляд, особенно зимой! Если же вы хотите завести 
особенно энергичную породу, то устраивать променад 
придется и того чаще.

10. Любовь

Смиритесь с тем, что для собак пускать слюни, лаять 
и скулить — обычное дело, кроме того, они оставляют 
повсюду шерсть, часто пачкаются, готовы повалять-
ся на всех окружающих поверхностях и  погрызть 
доступные им предметы. Имейте в  виду, что забота 
о  домашнем любимце требует много времени и  сил. 
И если вы готовы принять и  исполнять все вышепе-
речисленное, собака для вас станет самым верным 
другом, о  котором только можно мечтать.

оТкУда ПриШли соБаки

11. Происхождение

Собак довольно часто сравнивают с  волками, неверно 
представляя себе их родословную. И современные вол-



14

оТкУда ПриШли соБаки

ки, и  собаки, предположительно, произошли от давно 
вымершего доисторического предка, очень напоминав-
шего волка, но последние были вынесены в отдельную 
группу примерно 9  000–16  000  лет назад. Поведение 
и образ жизни волка и собаки существенно отличают-
ся друг от друга.

12. История вида

Происхождение разных пород собак отнюдь не связано 
с одной и той же территорией. Согласно исследовани-
ям, азиатские породы, такие как чау- чау и  акита-ину, 
жили и  развивались отдельно от европейских. Было 
также установлено, что в генетическом коде современ-
ных хаски есть элемент ДНК их предков, живших око-
ло 35  000  лет назад.

13. Одомашнивание

Это способ дрессировки или воспитания, с по-
мощью которого виды учатся жить и работать 
вместе с  людьми. Считается, что собаки суме-
ли адаптироваться к нашей специфической 
среде обитания много лет назад, но так как 
сведения из разных источников порой 
друг другу противоречат, точный период 
начала одомашнивания собак так и  не 
установлен. По приблизительным дан-
ным, это произошло около 11  000–
32  000  лет назад.
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14. Как собаки жили с людьми

Однажды, приступив к  разведению собак ради мяса 
и шерсти, люди обратили внимание на уникальные ка-
чества животных, такие как сверхчувствительное 
обоняние, охотничьи инстинкты и  стремление защи-
щать ближнего. Благодаря этому собаки и  оказались 
в  числе животных, допущенных в  жилища людей. От-
ветом на вопрос, почему собакам так хорошо удается 
уживаться с человеческими семьями, является их при-
родное дружелюбие.

15. Обратимся к истории 

Еще с древних времен собаки были вхожи в дом чело-
века, делили с нами пищу и кров. Древних собак гото-
вили к  разным заданиям в  зависимости от места их 
обитания, например, к  тому, чтобы возить телеги или 
пасти овец. Обязанностью некоторых собак было вы-
ступать и  веселить зрителей или исполнять роль до-
машних любимцев.

как соБаки УЧаТсЯ

16. Раннее развитие

Собаки извлекают знания о мире буквально из всего, 
что их окружает, начиная с  раннего возраста. Если 
не начать заниматься щенками еще в  младенчестве 
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и  не окружать заботой их мать в  период беременно-
сти, недостаточное взаимодействие может сказаться 
на поведении малышей в  будущем. Важно проявить 
нежную заботу в  тот момент, когда щенки наиболее 
открыты к познанию мира, это поможет им научить-
ся контактировать с  человеком, не испытывая чув-
ство страха.

17. Инстинктивная реакция

Разные виды «автоматических» реакций не являются 
результатом дрессировки — это мгновенный ответ на 
присутствие раздражителя. Например, внезапное 
движение человека в  направлении вашего лица мо-
жет заставить вас моргнуть. Такое поведение не счи-
тается осмысленным, иными словами, этому невоз-
можно научить. Обращение к  инстинктивным реак-
циям такого рода и  используется при дрессировке 
собаки.

18. От раздражителя к реакции

В конце XIX  века Иван Петрович Павлов понял, что 
реакция собак на запах пищи проявляется в выделении 
слюны. Он сумел выработать у  них такой же рефлекс 
в  отношении ударов метронома, связав появление еды 
с этим звуком. Беррес Фредерик Скиннер позднее изу-
чал явление оперантного обусловливания, строя взаи-
мосвязи между сигналами, командами и  реакцией на 
них, выработанной в результате тренировок.
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19. Условные рефлексы

Наука о  поведении и  его обусловливании считает 
предметом исследования многие стандартные эпизо-
ды познания собакой мира. Животное, испытываю-
щее боязнь громких хлопков и  свиста фейерверков, 
может связать и  темноту с  тем же страхом и, соот-
ветственно, начать бояться ночного времени суток.

20. Целенаправленное обучение

Собаки учатся, обращая внимание на то, что важно для 
них самих, ориентируясь на то, что может пойти им на 
пользу, или опасаясь того, что может принести вред. 
Следование этому принципу затрагивает все аспекты 
жизни собаки.

21. Окружение

Собаки непрерывно черпают знания из той среды, в ко-
торой живут. Контекст ситуации влияет на их поведе-
ние, а  реакция окружающих определит то, как живот-
ные будут себя вести в  следующий раз.

22. Последствия: плохие или хорошие?

Реакция на поступки бывает разной. Можно поддер-
жать выбор, сделанный питомцем, предложив собаке 
награду или не выразив одобрения и применив нака-
зание. Собаки могут бегать, преследовать или охо-
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титься, они способны находить или терять еду, кров, 
полового партнера или ощущение безопасности. В то 
время как животные пытаются удовлетворить свои 
потребности, каждый раз выбирая ту или иную мане-
ру поведения, их предпочтения могут меняться.

23. Дрессировка

Управление обучением посредством дрессировки по-
могает собакам привыкнуть работать бок о бок с людь-
ми. Обычно животные пытаются избежать наказания 
и стремятся получить поощрение. Наказание же вызы-
вает у собак сильный стресс, и такие строгие меры луч-
ше часто не применять. Метод воспитания, в  основе 
которого лежит поощрение, не вызывает нареканий  — 
он эффективен и лоялен.

24. Что собаки считают наградой?

Предпочтения зависят от самой 
собаки и ее целей. Зачастую жи-
вотные не равнодушны к пище, 
источающей сильный аромат, 
впрочем, такие поощрения, 
как игрушки, тоже не будут 
отвергнуты. Пытаясь заслу-
жить награду, питомец бу-
дет следовать схеме пове-
дения, предложенной ее 
тренером.


